ОСТРИ ИНТОКСИКАЦИИ С МЕТАДОН 

Гешева М., М. Петкова, Ю. Раденкова-Саева, А.Лукова
Клиника по токсикология, УМБАЛСМ “Н. И. Пирогов”, София

e-mail: jrsaeva2@yahoo.co.uk
Метадонът е синтетичен опиоид, използван за лечение на опиоидна зависимост. Метадонът се характеризира с бавен метаболизъм. Тази негова особеност определя дългосрочна депресия на съзнанието и дишането с продължителна хипоксия. 

Представените случаи на тежко отравяне с метадон, лекувани в Клиниката по токсикология са със синдром на мултиорганна дисфункция. Клиничните симптоми се характеризират с кома, цианоза и респираторна депресия. Наблюдавахме клиничното протичане, лабораторните нарушения и изхода от отравянето. Двама от пациентите са изписани от болницата с тежки соматични промени - синдром на полиорганна недостатъчност, определено като "персистиращо вегетативно  състояние".

Считаме, че режимът на снабдяване с метадон трябва да бъде преразгледан. Липсата на контрол създава риск от фатално отравяне или временна / трайна нетрудоспособност.
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