
Сесия 1:

Следдипломна квалификация и продължаващо обучение на лекарите

• Модератор: Проф. Д-р Милена Станева – член на УС на БЛС

• Панелисти: 

o Акад: Д-р Лъчезар Трайков – ректор на МУ София, 

o Проф. Д-р Христо Бозов – Ректор на Университет „Проф. д-р Асен Златаров” – гр. 
Бургас

o Проф. Д-р Добромир Димитров - ректор на МУ Плевен, 

o Проф. Д-р Борислав Китов- Народен представител в 37-мо, 38-мо,39-то, 40-то НС, 
бил е Председател на ПК по здравеопазване   

o Доц. Д-р Любомир Киров - председател на Националното сдружение на 
общопрактикуващите лекари (НСОПЛБ)



Регистър на БЛС за 
продължаващо медицинско 

обучение: 
Какво очакваме?

Проф. Д-р Милена Станева, д.м.
„Аджибадем Сити Клиник УМБАЛ Токуда“

Член на УС на БЛС



Увод

• В 21-ви век - половината от всички медицински знания са 
остарели в рамките на пет години. 

• ПМО - от първия ден в МУ до края на професионалния път на 
лекаря. 



European Union of Medical Specialists

• 20 юли 1958 г. в Брюксел - създаден Европейския съюз на медицинските 
специалисти (European Union of Medical Specialists - UEMS) с цел 
представителство на лекарите специалисти на международно ниво

• Настоящ състав на UEMS: 41 страни и 43 специализирани секции, 
представителство на приблизително 1,6 млн. лекари специалисти, работещи 
в Европа. 

• UEMS  насърчава:

o най-високото качеството на медицинските грижи за европейските 
граждани, 

oнай-високите стандарти на медицинско обучение на лекарите, 

o свободното движение на лекарите специалисти в цяла Европа.



European Union of Medical Specialists

Съгласувани документи на UEMS определят стандарти за

висококачествена здравна практика, които се предоставят на

властите и институциите на ЕС и на Националните медицински

асоциации, като ги стимулират и насърчават да изпълняват препоръките.



European Union of Medical Specialists (UEMS)

• 1993 г. - Хартата за продължаващото медицинско образование,
организира се на национално ниво

• 1999 г. - Виена - Европейският акредитационен съвет за продължаващо
медицинско обучение (EACCME)

• Януари 2000 г. - започна да функционира.

• Цел на EACCME:

o Хармонизиране и подобряване на качеството на специализираните
медицински грижи в Европа чрез увеличаване на мобилността на
здравните специалисти .

o Гарантиране на достъп до качествени ПМО дейности и осигуряване
на европейски обмен на ПМО/CME кредити за медицинските
специалисти в Европа.



UEMS  определение ПМО, ППР

• Продължаващото медицинско образование (ПМО) (Continuing Medical Education -
CME) образователни дейности, които служат за поддържане, развитие или увеличаване
на знанията, уменията и професионалното представяне и взаимоотношения, които
лекарят използва, за да предоставя услуги на пациентите, обществеността или
професията.

• Продължаващото професионално развитие (ППР) (Continuing Professional
Development - CPD) е образователно средство за актуализиране, развитие и
подобряване на начина, по който лекарите прилагат знанията, уменията и нагласите,
необходими в техния трудов живот. (косвено влияят върху качеството на
здравеопазването, като преподаване, изследвания и управление).



Продължаващото професионално развитие 
(ППР)

• Цели на Продължаващото професионално развитие :
• Да гарантира стандартите на професионалната практика;

• Да докаже на обществото и работодателите, че всеки лекар е в крак със 
съвременната практика и знания, като по този начин гарантира 
качеството на медицинската помощ и безопасността на пациента;

• Отговорност пред регулаторните власти и съсловието



ПМО/ПМР в страните от ЕС

• Медицинските директиви на ЕС, едни от които са директивите за 
професионални квалификации, се отнасят главно до основното 
медицинско образование и следдипломното обучение. 

• ЕС не изисква задължителна система за ПМО-ППР на европейско 
ниво, НО много отделни държави-членки са създали 
задължителни системи.



ПМО/ПМР в страните от ЕС
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ПМО/ПМР – задължителни изисквания



ПМО/ППР в България

❖Закон за здравето

❖Закон за съсловните организации на лекарите и на лекарите 

по дентална медицина 

❖Устав на БЛС 



ПМО/ППР в България
❖Закон за здравето

• Чл. 181 (условията и редът за провеждане на обучението и придобиване на специалност в 
здравеопазването) 

• Чл. 182. (1) (Изм. - ДВ, бр. 85 от 2005 г., бр. 75 от 2006 г., бр. 103 от 2016 г.) Съсловните организации 
на лекарите, на лекарите по дентална медицина, на магистър-фармацевтите и на медицинските 
сестри, акушерките и асоциираните медицински специалисти организират, координират, 
провеждат, регистрират и контролират продължаващото медицинско обучение на лекарите, 
на лекарите по дентална медицина, на магистър-фармацевтите и на медицинските сестри, 
акушерките и асоциираните медицински специалисти при условия и по ред, определени в договори с 
висшите училища, Българския Червен кръст и Военномедицинската академия.

(2) (Изм. - ДВ, бр. 85 от 2005 г.) Висшите училища, Военномедицинската академия, медицинските 
колежи, Българският Червен кръст и други сдружения на работещите в здравеопазването провеждат 
продължаващото медицинско обучение на специалистите в системата на здравеопазването, извън 
посочените в ал. 1, при условия и по ред, определени в договори с базите за следдипломно обучение. 

(3) (Изм. - ДВ, бр. 85 от 2005 г., бр. 75 от 2006 г.) Съюзът на научните медицински дружества в 
България, Съюзът на учените в България и медицинските асоциации по специалности могат да 
участват в провеждането на продължаващото медицинско обучение на лекари, лекари по 
дентална медицина и магистър-фармацевти при условия и по ред, определени в договори с Българския 
лекарски съюз, с Българския зъболекарски съюз и с Българския фармацевтичен съюз



ПМО/ППР в България

❖Закон за съсловните организации на лекарите и на лекарите по дентална медицина 

• Глава 2, Функции. 

o Чл. 5. Българският лекарски съюз и Българският зъболекарски съюз:

(7). участват в организацията и провеждането на квалификационни курсове за лекарите и 

лекарите по дентална медицина;

❖Устав на БЛС 

• Глава 2 Функции: 

• чл. 4 БЛС 

(12) организира, провежда, регистрира и контролира ПМО на лекарите чрез отдела по ПМО 

при БЛС, при условие и ред определени в договори с висшите училища и ВМА, като определя 

ред за регистрация и видовете организатори на ПМО. Редът се приема по реда на чл.12 от 

настоящия устав.



БЛС

АНЕКС 3: Национална система за акредитиране на ПМО – Р 
България

• Съгласуван с документите на UEMS за ПМО-ППР

• Приет на Национален събор на БЛС



БЛС - АНЕКС 3: Национална система за 
акредитиране на ПМО – Р България

oПМО на лекарите разширява, поддържа и актуализира знанията, 
придобити по време на следването и специализацията.

oЛекарите се квалифицират по собствено желание и доказват 
квалификацията си с удостоверение/я/ издадено от БЛС

o Форми на ПМО: курс, индивидуално обучение, семинар, 
конференция, конгрес, презентация, симпозиум, дистанционно 
обучение, седяща визитация, абонамент за специализирани 
медицински издания /книги, списания/. 



БЛС - АНЕКС 3: Национална система за 
акредитиране на ПМО – Р България

• БЛС организира провеждането на ПМО, чрез договори сключени 
с ВМУ, ВМА, СБМС, научни организации, асоциации, 
фармацевтични фирми и др. 

• Отдел СДО към УС на БЛС и отделите  СДО към РЛК кредитират 
формите на ПМО съобразно единната кредитна система 
(“кредитната точка”).

• БЛС поддържа регистър за ПМО



Предложение на БЛС за ПМО

БЛС предлага инициране на законодателна инициатива за
изработване на Наредба за задължително ПНО/ПМР.

• ПМО да бъде задължително

• Да има стимули и санкции

• ПМО да се провежда от Медицински Университети, МО, МЗ,
Научните дружества по специалности, Съюзът на научните
медицински дружества в България, Съюзът на учените в
България и др. акредитирани институции

• БЛС да акредитира ПМО и да води регистър, в който да се
вписват курсовете и издадените дипломи или удостоверения



Заключение

• ПМО-ППР е морално и етично задължение на лекаря

• Сигурността и безопасността на пациентите е в пряка
зависимост от квалификацията на медицинските специалисти.

• Качеството на медицинската дейност е от ключово значение
за гарантиране на високо ниво на защита на здравето и
безопасността на хората и за доверието в системата.



Благодаря за вниманието!

"Ако смятате, че образованието е

скъпо, трябва да имате предвид

невежеството."

Сократ

469 г.п.н.е. — 399 г. п.н.е.
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Предложение

• 1. Законодателна инициатива на Министера на здравеопазването за 
Наредба за задължително ПНО/ПМР

• 2. Методологията за акредитация и провеждане на Правилника за 
приложенние на Наредбата за задължително ПМО/ПМР да бъде 
изработена съвместно от представители на БЛС, Медицински 
Университети, МО, МЗ, Научните дружества по специалности, Съюзът 
на научните медицински дружества в България, Съюзът на учените в 
България

• Обучението да се провежда в МУ при акредитирани курсове, а 
издадените дипломи или удостоверения да бъдат регистрирани в 
Регистъра на БЛС за ПМО/ПМР със съответните придобити 
акредитационни точки


