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❒èíàëàòà ñåäìèöà ïî ìåäèèòå áåøå îòðàçåíà íîâè✲
íàòà✱ ÷å â ➴Ñ ñå ïëàíèðà äà ñå âúâåäàò ✏âàêñèíàöèîí✲
íè ïàñïîðòè✑ äî ëÿòîòî✱ êîèòî äà äàâàò ïðàâà çà íåùà
êàòî ñâîáîäíî ïúòóâàíå íà âå÷å âàêñèíèðàíèòå ñðåùó
❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷✳ ❮î è íå ñàìî íà òÿõ ✕ òàêèâà äîêóìåíòè
ùå ñå èçäàâàò è íà âå÷å ïðåêàðàëèòå ❈❖❱■❉✱ êîåòî ùå
ìîæå äà áúäå óñòàíîâåíî è óäîñòîâåðåíî ÷ðåç òåñòâàíå
çà íàëè÷èå íà àíòèòåëà✳ ❮ÿêàê ñè ìåæäó äðóãîòî áåøå
ñïîìåíàòî✱ ÷å òîâà ùå âàæè ñàìî â ðàìêèòå íà ✶✽✵ äåíà
îò ïîëîæèòåëåí òàêúâ òåñò✱ íåùî✱ â çíà÷åíèåòî íà êîåòî
âúîáùå íå áåøå çàäúëáàíî â íèêîé îò ìàòåðèàëèòå ïî
òåìàòà✱ êîèòî àç ëè÷íî âèäÿõ✳ ➚ òî áåøå íàé✲âàæíàòà
íîâèíà â öÿëàòà òàçè èñòîðèÿ✳

❰ò íà÷àëîòî íà ïàíäåìèÿòà ïîâå÷åòî äîêòîðè è ó÷å✲
íè✱ èçÿâÿâàùè ñå â ìåäèéíîòî ïðîñòðàíñòâî✱ óïîðèòî ñå
ïðèäúðæàò êúì ïðèíöèïà✱ ÷å ëîøèòå íîâèíè òðÿáâà äà
ñå ïîäàâàò íà îáùåñòâîòî áàâíî è ïîëåêà ñ ìàëêà ëú✲
æè÷êà✱ âìåñòî äà ñå êàæå èñòèíàòà✱ òàêàâà êàêâàòî å✱ è
äà ñå äåéñòâà íà áàçà ðåàëèñòè÷íî ðàçáèðàíå íà ôàêòè✲
òå è ðèñêîâåòå✳ ➬àùî òîâà å òàêà è êàêâè ñà ïîñëåäèöèòå
îò íåãî å îòäåëíà äúëãà òåìà✱ âàæíîòî â ìîìåíòà å✱ ÷å
òóê èìàìå êëàñè÷åñêè ïðèìåð çà òîâà ÿâëåíèå✳

✃àêòî âå÷å áè òðÿáâàëî äà äîáðå èçâåñòíî✱ ❙❆❘❙✲
❈♦❱✲✷ å ñåäìèÿò êîðîíàâèðóñ✱ çàðàçÿâàù õîðàòà✳ ❮àé✲
áëèçêèÿò äî íåãî äðóã òàêúâ âèðóñ✱ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶✱ ïðè✲
÷èíÿâàøå òåæêî çàáîëÿâàíå✱ ìíîãî ïîäîáíî íà ❈❖❱■❉✱
íî ñ íÿêîëêî ïúòè ïî✲âèñîêà ñìúðòíîñò ✭❈❋❘ ❂ ✶✵✪❀
çà òîâà ïîâå÷å ïî✲äîëó✮✱ íî áåøå åëèìèíèðàí óñïåøíî
â ðàìêèòå íà îêîëî ãîäèíà ñëåä ïîÿâàòà ñè â êðàÿ íà
✷✵✵✷ ã✳ è íà÷àëîòî íà ✷✵✵✸ ã✳ ▼❊❘❙ å îùå ïî✲îïàñåí
âèðóñ ✭❈❋❘ ❂ ✸✺✪✮✱ åíäåìè÷åí ïðè êàìèëèòå â ➪ëèç✲
êèÿ èçòîê è îò âðåìå íà âðåìå ïðåñêà÷àù âúðõó õîðàòà
✭ïëþñ åäíî îãíèùå â Þæíà ✃îðåÿ ïðåç ✷✵✶✺ ã✳✮❀ òîé íå
å åëèìèíèðàí✱ íî íå å îñîáåí ïðîáëåì òúé êàòî íå ñå
ïðåäàâà ëåñíî îò ÷îâåê íà ÷îâåê✳

❰ñòàíàëèòå ÷åòèðè ÷îâåøêè êîðîíàâèðóñà ✕ ✷✷✾❊✱
❖❈✹✸✱ ❍❑❯✶ è ◆▲✻✸ ✭❍❈❖❱s✴❝❝❈❖❱s✮ ✕ ñà øèðîêî ðàç✲
ïðîñòðàíåíè è îáèêíîâåíî ïðè÷èíÿâàò îáèêíîâåíè íàñ✲
òèíêè✳ Ïîðàäè êîåòî äîñåãà íå èì ñå îáðúùàøå îñîáåíî
âíèìàíèå✱ òúé êàòî ñå ñ÷èòàõà çà áåçîáèäíè✱ íî òîâà íå
îçíà÷àâà✱ ÷å çà òÿõ íå ñå çíàåøå íèùî ïðåäè äà ñå ïîÿ✲
âè ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷✳ ➴äèí îò äîáðå èçâåñòíèòå çà òÿõ ïðåäè
äà ïî÷íå ïàíäåìèÿòà ôàêòè áåøå✱ ÷å èìóíèòåòúò êúì
òåçè âèðóñè å êðàòêîòðàåí✱ è âñåêè ãè õâàùà ìíîãîê✲
ðàòíî ïðåç æèâîòà ñè✳ ✃îéòî âúïðîñ áåøå✱ ðàçáèðàåìî✱
ïðåðàçãëåäàí ñëåä íåéíîòî íà÷àëî îò íÿêîëêî èçñëåä✲

âàíèÿ✱ è òå ñòèãíàõà äî ñúùèòå èçâîäè ✕ ñðåäíî ÷îâåê
ïðåêàðâà òåçè âèðóñè äåñåò è ïîâå÷å ïúòè ïðåç æèâîòà
ñè✱ âúïðåêè ÷å íà ïðàêòèêà ✶✵✵✪ îò ïîïóëàöèÿòà å çà✲
ðàçåíà ñ òÿõ çà ïúðâè ïúò îùå â ðàííà äåòñêà âúçðàñò✶✳

➶úïðåêè òåçè ìíîãî äîáðå èçâåñòíè ôàêòè è âúïðåêè
÷å ñëåä êàòî òîâà å îáùî ñâîéñòâî çà òåçè ÷åòèðè âèðó✲
ñà✱ ñëåäîâàòåëíî åñòåñòâåíî å äà ñå î÷àêâà òî äà âàæè
è çà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷✱ îò ñàìîòî íà÷àëî íà ïàíäåìèÿòà ïî
ìåäèèòå ñå ãîâîðåøå çà äîñòèãàíå íà ✏ñòàäåí èìóíèòåò✑
áëàãîäàðåíèå íà òîâà✱ ÷å âå÷å çàðàçåíèòå ñà èìóíèçèðà✲
íè✱ çà òîâà êàê ðåèíôåêöèèòå ñà ✏èçêëþ÷èòåëíî ðåäêè✑
è ïð✳ ➮✱ çà äúëáîêî ñúæàëåíèå✱ òîâà íå èäâàøå ñàìî
îò ñðåäèòå íà îòðè÷àùèòå ñåðèîçíîñòòà íà ïîëîæåíèå✲
òî✱ ñúùàòà ëèíèÿ ñå ïîääúðæàøå îò ó÷åíè è äîêòîðè✱
êîèòî✱ îòíîâî ïîä÷åðòàâàì✱ èëè ìíîãî äîáðå çíàåõà✱ ÷å
òîâà íå å òàêà✱ èëè áè ñëåäâàëî äà çíàåõà òîâà✳

❮î åòî ÷å åé òàêà èçâåäíúæ è ìåæäó äðóãîòî íè ñå
êàçâà✱ ÷å âàêñèíàöèîííèòå ïàñïîðòè ùå ïðèçíàâàò íà✲
ëè÷èåòî íà àíòèòåëà ñëåä ïðåáîëåäóâàíå è áåç âàêñèíà✲
öèÿ✱ íî ñàìî â ðàìêèòå íà ✶✽✵ äíè✳

✃îåòî ðåàëíî å ïðèçíàíèå îò ñúîòâåòíîòî âèñøå íè✲
âî íà çäðàâíèòå âëàñòè â ➴Ñ✱ ÷å èìóíèòåòúò íå å òðàåí✳
❮å ñàìî òîâà✱ íî ñúùî òàêà ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà òîçè
ïåðèîä å ïðèçíàíèå✱ ÷å ñå î÷àêâàò åæåãîäíè ðåèíôåê✲
öèè✱ äîðè ìîæå áè ïî✲÷åñòè ✭êàêòî áè ñëåäâàëî äà ñå
ïðåäïîëîæè êàòî ñå âçåìå ïðåäâèä✱ ÷å ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ å
ìíîãî ïî✲çàðàçåí îò îáèêíîâåíèòå êîðîíàâèðóñè✮✳

❰òíîâî✱ òîâà áåøå ñïîìåíàòî íÿêàê ñè òàêà ìåæäó
äðóãîòî✱ áåç çàäúëáî÷àâàíå â èìïëèêàöèèòå íà òîâà✱ è
ñëåä åäíà ãîäèíà íà ïîñòîÿííî óáåæäàâàíå â òî÷íî îá✲
ðàòíîòî✳

➘ðóãàòà îñíîâíà íîâèíà îò ìèíàëàòà ñåäìèöà áåøå✱
÷å â ➪úëãàðèÿ äúðæàâàòà ùå ñå çàòâàðÿ îòíîâî✱ òúé êà✲
òî ❈❖❱■❉ îòíîâî å èçâúí êîíòðîë ✭êîé ëè áè ìîãúë äà
ïðåäïîëîæè✱ ÷å ùå ñå ñëó÷è íåùî òàêîâà❄✮✳ Òîâà ñàìî
äâå ñåäìèöè ñëåä ïúëíîòî îòâàðÿíå è ìíîãîêðàòíèòå çà✲
ÿâëåíèÿ íà âëàñòèìàùèòå✱ ÷å íèùî íÿìà äà ñå çàòâàðÿ✱
êàêâîòî è äà ñòàâà✳

➶ðúçêàòà ìåæäó òåçè äâå ñúáèòèÿ ùå å îñíîâíàòà òå✲
ìà íà òîçè òåêñò✳ ❒àëêî å âåðîÿòíî òîâà äà å ïîñëåäíèÿò
ëîêäàóí✱ ïî ïðè÷èíè✱ êîèòî ùå ñòàíàò ÿñíè ïî✲äîëó✱ îò
êîåòî ëîãè÷íî èçíèêâà âúïðîñà äîêîãà òî÷íî ùå ïðî✲
äúëæàâà òîçè öèêúë íà îòâàðÿíå è çàòâàðÿíå è êàêúâ å
èçõîäúò íà íåãî❄ Ïðîòèâíî íà ÷åñòî ñðåùàíîòî îáâèíå✲
íèå✱ õîðàòà✱ ñåðèîçíî çàãðèæåíè çà ïðîáëåìà ñ ❈❖❱■❉✱
íÿìàò íèêàêâî æåëàíèå äà íîñÿò ìàñêè è äà ñòîÿò çàò✲
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âîðåíè ïî äîìîâåòå ñè öÿë æèâîò✱ òî÷íî îáðàòíîòî✳ Ðå✲
àëåí èçõîä îò ñèòóàöèÿòà òðÿáâà äà áúäå íàìåðåí✱ íî
â îáùåñòâåíîòî ïðîñòðàíñòâî âñå ïî✲óñïåøíî ñå íàëà✲
ãà âèæäàíåòî✱ ÷å åäèíñòâåíèòå îïöèè ñà èëè ìàñîâàòà
âàêñèíöèÿ èëè âäèãàíåòî íà âñè÷êè îãðàíè÷åíèÿ✱ áåç
çíà÷åíèå ïîñëåäñòâèÿòà è êàêâîòî ùå äà ñòàâà✳ Ñàìî
÷å èìà ãîëÿìà âåðîÿòíîñò ïúðâàòà ñòðàòåãèÿ äà íå óñ✲
ïåå✱ à âòîðàòà îçíà÷àâà çà÷åðêâàíå íà âñè÷êèòå ïîñòè✲
æåíèÿ íà èíäóñòðèàëíàòà öèâèëèçàöèÿ îò ïîñëåäíèòå
✶✺✵✲✷✵✵ ãîäèíè ùî ñå îòíàñÿ äî ïîäîáðÿâàíåòî íà ÷î✲
âåøêîòî çäðàâå è ïîâèøàâàíåòî íà ïðîäúëæèòåëíîñòòà

è êà÷åñòâîòî íà æèâîò ✭êàêòî è íîñåíå íà ìàñêè äî êðàÿ
íà æèâîòà íè✮✳

Ñàìî ÷å òîâà äàëå÷ íå ñà åäèíñòâåíèòå äâå îïöèè✳

➶èðóñè è âàêñèíè

Ïðåäè îêîëî ìåñåö è ïîëîâèíà â íàó÷íàòà ëèòåðàòóðà
ñå ïîÿâè åäíà îò íàé✲ñìðàçÿâàùèòå ãðàôèêè îò ìíîãî
ãîäèíè íàñàì✱ ïúðâî êàòî ïðåïðèíò✱ à ïðåä äíè è ïî✲
îôèöèàëíî â ❈❡❧❧✷
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➘î ðåçóëòàòè â ñúùèÿ äóõ✱ ïîêàçâàùè ðåçèñòåíòíîñò
íà íîâîïîÿâèëèòå ñå ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ âàðèàíòè✱ è îñîáåíî
íà ❇✳✶✳✸✺✶✱ êúì ìîíîêëîíàëíè àíòèòåëà✱ ñåðóì îò ïðå✲
êàðàëè âèðóñà õîðà✱ è ñåðóì îò âàêñèíèðàíè ëèöà✱ äîñ✲
òèãíàõà è ìíîãî äðóãè èçñëåäâàíèÿ ✸,✹,✺,✻,✼,✽,✾,✶✵,✶✶,

➶å÷å äîñòà äíè ïî ìåäèèòå ñå âäèãà øóì îòíîñíî ñïè✲
ðàíåòî è ïîñëå ïîäíîâÿâàíåòî íà âàêñèíàöèÿòà ñ âàêñè✲
íàòà íà ➚ñòðà➬åíåêà â ðåäèöà åâðîïåéñêè äúðæàâè✱ äî
êîåòî ñå ñòèãíà ñëåä êàòî íÿêàêúâ ìíîãî ìàëúê áðîé õî✲
ðà ✭îò ïîðÿäúêà íà åäèí íà ìèëèîí✮ ñà ðàçâèëè òðîìáî✲
çà ñëåä âàêñèíàöèÿòà✳ ➮ òóê ìíîãî ïî✲âàæíèÿò åëåìåíò
â èñòîðèÿòà áåøå íàïúëíî èçïóñíàò✱ à òîé å✱ ÷å òàçè
âàêñèíà áåøå çà ïúðâè ïúò èçîñòàâåíà ïðåäè áëèçî äâà
ìåñåöà îò Þæíà ➚ôðèêà✱ íî ïî ñúâñåì äðóãà ïðè÷èíà
✕ íåéíàòà åôåêòèâíîñò ñïðÿìî ïîÿâèëèÿò ñå â êðàÿ íà
✷✵✷✵ ã✳ òàì ùàì ❇✳✶✳✸✺✶ å ñàìî ✶✵✳✹✪✱ ò✳å✳ òÿ å ðåàëíî

áåçïîëåçíà ñïðÿìî íåãî✶✷✳ ➚ òîâà å ìíîãî ïî✲ñåðèîçåí
ïðîáëåì îò êàêâèòî è äà áèëî ìíîãî ðåäêè ñòðàíè÷íè
åôåêòè✳

Ñèëíî ðåäóöèðàíà✱ íî íå ÷àê äî òàêàâà ñò❡ïåí✱ åôåê✲
òèâíîñò êúì òîçè ùàì ñå íàáëþäàâà è ïðè äðóãèòå âàê✲
ñèíè✱ êîèòî áÿõà òåñòâàíè òàì â ïåðèîäà ñëåä ïîÿâàòà íà
íîâèÿ âàðèàíò ✕ òàçè íà ◆♦✈❛✈❛① ❡ íàä ✾✵✪ åôåêòèâíà
ñïðÿìî îðèãèíàëíèÿ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷✶✸✱ íî ñàìî ✺✶✳✵✪ êúì
❇✳✶✳✸✺✶✶✹✱ à åôåêòèâíîñòòà íà âàêñèíàòà íà ❏♦❤♥s♦♥ ✫
❏♦❤♥s♦♥ ñïàäíà äî ✺✼✪ ✶✺ ïðè òåñòâàíåòî â Þæíà ➚ô✲
ðèêà✳

❰ïöèèòå çà âàêñèíàöèÿ â ìîìåíòà✱ ðàäâàùè ñå íà
íàé✲ãîëÿìî äîâåðèå ñðåä õîðàòà✱ ñà Ð❮✃ âàêñèíèòå íà
P✜③❡r è ▼♦❞❡r♥❛✳ Ñàìî ÷å àíàëîãè÷íà èíôîðìàöèÿ çà
òÿõíàòà åôåêòèâíîñò ñïðÿìî ❇✳✶✳✸✺✶ íÿìà✱ òúé êàòî òåõ✲
íèòå èçïèòàíèÿ çàâúðøèõà ïðåäè íåãîâàòà ïîÿâà✱ òàêà
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÷å íå å ÿñíî êîëêî äîáðå òå ðàáîòÿò ñïðÿìî íåãî✳ Ïðè
ëèïñà íà èçïèòàíèÿ â ðåàëíè óñëîâèÿ✱ ñëåäâàùàòà íàé✲
äîáðà îïöèÿ ñà èí âèòðî òåñòîâåòå íà íåóòðàëèçàöèîí✲
íàòà àêòèâíîñò✱ è òî÷íî òîâà å ïîêàçàíî â òàçè ãðàôèêà
✕ íåóòðàëèçàöèîííàòà àêòèâíîñò íà ñåðóìà îò õîðà✱ âàê✲
ñèíèðàíè ñ åäíà èëè ñ äâå äîçè P✜③❡r èëè ▼♦❞❡r♥❛✱ ñïðÿ✲
ìî îðèãèíàëíèÿ ùàì è îñíîâíèòå íåãîâè ïî✲íîâè âàðè✲
àíòè✱ ïëþñ✱ êàòî èíòåðåñíà íåãàòèâíà êîíòðîëà✱ ❙❆❘❙✲
❈♦❱✲✶ è ❲■❱✶✲❈♦❱✱ åäèí äðóã êîðîíàâèðóñ✱ èçîëèðàí
îò ïðèëåïè✱ êîéòî äî ìîìåíòà íå å èíôåêòèðàë õîðà✳

➘îáðàòà íîâèíà å✱ ÷å ñïðÿìî ñòàíàëèÿ èçâåñòåí êàòî
✏áðèòàíñêè ùàì✑ ❇✳✶✳✶✳✼ íåóòðàëèçàöèîííàòà àêòèâíîñò
å âèñîêà✳ Ñúùî òàêà äîáðà íîâèíà å òîâà✱ ÷å êúì ✏áðà✲
çèëñêèÿ✑ P✳✶ âñå îùå ñå çàïàçâà äîñòà âèñîêà àêòèâíîñò✱
ðàçáèðà ñå✱ ïîíå çàñåãà è ïîíå èí âèòðî✳ ❮î ïîâå÷åòî
òåñòâàíè ñåðóìè íåóòðàëèçèðàò ❇✳✶✳✸✺✶ äîðè ïî✲ëîøî
îò ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶ è ❲■❱✶✲❈♦❱✦ Ò✳å✳ íàé✲âåðîÿòíî åôåê✲
òèâíîñòòà íà Ð❮✃ âàêñèíèòå êúì ❇✳✶✳✸✺✶ ñúùî å ñèëíî

ðåäóöèðàíà✱ ïðîñòî òîâà íå å âñå îùå îôèöèàëíî òåñò✲
âàíî â ïîëåâè óñëîâèÿ✳

➬àòîâà è òàçè ãðàôèêà å òîëêîâà ñòðàøíà ✕ òÿ îç✲
íà÷àâà✱ ÷å äîðè è â äúðæàâèòå✱ êîèòî êúì ìîìåíòà ñà
îòëè÷íèöè âúâ âàêñèíàöèîííàòà êàìïàíèÿ✱ âñè÷êî ùå
çàïî÷íå îòíîâî â ñúâñåì íåäàëå÷íîòî áúäåùå✱ àêî íå
äèðåêòíî â ðåçóëòàò íà ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà ❇✳✶✳✸✺✶✱
òî íà íåãîâàòà ïîñëåäâàùà åâîëþöèÿ✳

➚ ÷å ùå èìà òàêàâà èçãëåæäà íåèçáåæíî✳

✃îåòî íè âîäè êúì ñëåäâàùàòà ñòðÿñêàùà ãðàôèêà✱
îò ïðåïðèíò îò ïðåäè íÿêîëêî ìåñåöà✱ èçñëåäâàù ìîëå✲
êóëÿðíàòà åâîëþöèÿ íà ✷✷✾➴✶✻ ✭åäèí îò îáèêíîâåíèòå
êîðîíàâèðóñè✮✳ ➶ ïàíåë ➚✮ âèæäàìå ôèëîãåíåòè÷íîòî
äúðâî íà ñåêâåíöèèòå íà ❙ ïðîòåèíà îò ðàçëè÷íè ✷✷✾➴
âèðóñè✱ èçîëèðàíè ìåæäó ✶✾✽✷ è ✷✵✶✻ ã✳ ✭öèôðèòå â êðàÿ
íà îáîçíà÷åíèåòî íà âñåêè åäèí âèðóñ ïîêàçâàò ãîäèíà✲
òà íà èçîëàöèÿ✮✿

✶✻❘❛❝❤❡❧ ❊❣✉✐❛✱ ❑❛t❤❛r✐♥❡ ❍✳ ❉✳ ❈r❛✇❢♦r❞✱ ❚❡rr② ❙t❡✈❡♥s✲❆②❡rs✱ ▲❛✉r❡❧ ❑❡❧♥❤♦❢❡r✲▼✐❧❧❡✈♦❧t❡✱ ❆❧❡①❛♥❞❡r ▲✳ ●r❡♥✐♥❣❡r✱ ❏❛♥❡t ❆✳ ❊♥❣❧✉♥❞✱
▼✐❝❤❛❡❧ ❏✳ ❇♦❡❝❦❤✱ ❏❡ss❡ ❉✳ ❇❧♦♦♠✳ ✷✵✷✵✳ ❆ ❤✉♠❛♥ ❝♦r♦♥❛✈✐r✉s ❡✈♦❧✈❡s ❛♥t✐❣❡♥✐❝❛❧❧② t♦ ❡s❝❛♣❡ ❛♥t✐❜♦❞② ✐♠♠✉♥✐t②✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✵✳✶✷✳✶✼✳✹✷✸✸✶✸

✹



➶àæíîòî â ñëó÷àÿ å òîâà✱ ÷å òîâà ôèëîãåíåòè÷íî
äúðâî èìà ôîðìà íà ✏ñòúëáà✑✱ à íå íà äúðâî ñ ìíîãî ðàâ✲
íîìåðíè ðàçêëîíåíèÿ✳ Òîâà å èíäèêàöèÿ çà ñèëåí ñåëåê✲
òèâåí íàòèñê êúì åâîëþöèÿ â îïðåäåëåíà íàñîêà ✕ íîâè
âàðèàíòè ñå ïîÿâÿâàò✱ áúðçî ñòàâàò äîìèíàíòíè äîêàòî
ñòàðèòå èç÷åçâàò✱ ñëåä òîâà òå ñàìèòå áèâàò çàìåíåíè îò
ïî✲íîâè✳ ✃àòî åâîëþöèÿòà å ìíîãî áúðçà îñîáåíî â ❘❇❉
äîìåéíà✱ êîéòî å ÷àñòòà íà âèðóñà✱ êúì êîÿòî ñà íàñî÷å✲
íè âñè÷êè âàêñèíè â ìîìåíòà✳ ➚ ñëåäâà äà ñå îòáåëåæè✱
÷å âñè÷êè âàêñèíè ñà íàñî÷åíè êúì ❘❇❉✱ åäíîâðåìåííî
ïîíåæå ❘❇❉ ãåíåðèðà íàé✲àêòèâíèòå íåóòðàëèçàöèîí✲
íè àíòèòåëà ✭ïîâå÷åòî ÷àñòè íà ❙ ïðîòåèíà ñà ïîêðèòè
ñ ìíîæåñòâî ãëèêîçèëàöèè è íå ñà èìóíîãåííè✮ è ïî✲
íåæå îïèòúò îò ðàçðàáîòâàíåòî íà ïðåäèøíè âàêñèíè
êúì ❙❆❘❙✲✶ è ▼❊❘❙✱ íàñî÷åíè êúì äðóãè ÷àñòè îò âè✲
ðóñà èëè êúì öåëèÿ âèðóñ✱ ïîêàçà✱ ÷å òå ÷åñòî âîäÿò äî
ïî✲òåæêî ïðîòè÷àíå íà çàáîëÿâàíåòî✱ à íå äî çàùèòà îò
íåãî✶✼,✶✽,✶✾,✷✵,✷✶,✷✷,✷✸✳ Ò✳å✳ ñúìíèòåëíî å äàëè èìà ìíîãî
äðóãè îïöèè çà ðàçðàáîòâàíå íà àëòåðíàòèâíè âàêñèíè✳

❮î êàêâî âèæäàìå â ïàíåë ❇✮ íà òàçè ôèãóðà❄ ❒åæ✲
äó ✶✾✽✷ è ✷✵✶✻ ✶✼✪ îò àìèíîêèñåëèíèòå â ❘❇❉ äîìåéíà
íà ✷✷✾➴ ñà áèëè ïðîìåíåíè✳ ➚ ïî✲êúñíî â ñúùèÿ ïðåï✲
ðèíò ñå èçìåðâà íåóòðàëèçàöèîííàòà àêòèâíîñò íà ñåðó✲
ìè îò ïî✲ðàííè ãîäèíè ñïðÿìî ✷✷✾➴ âèðóñè îò ïî✲êúñíè
ãîäèíè✱ è êàêòî ìîæå è äà ñå î÷àêâà✱ òÿ å ñèëíî ðåäó✲
öèðàíà✳

Ñ äðóãè äóìè✱ ïðîñòðàíñòâîòî îò ôóíêöèîíàëíè
❘❇❉ ñåêâåíöèè å ìíîãî ãîëÿìî è âèðóñúò ìîæå äà ãî
èçñëåäâà íà âîëÿ äúëãî âðåìå✱ èçáÿãâàéêè âå÷å ãåíåðè✲
ðàíèòå àíòèòåëà✱ è òîâà å íîðìàëíà ÷àñò îò åâîëþöèÿòà
íà êîðîíàâèðóñèòå✱ àêî ïðè òÿõ äà å ñúùî òàêà íåùî
íîðìàëíî äà ñå íàáëþäàâàò è õîìîëîæíè ðåèíôåêöèè
✭ò✳å✳ ñ àíòèãåííî èäåíòè÷åí ùàì✮ ✕ ïåðèîäúò✱ â êîéòî
ïîïóëàöèÿòà èìà äîñòàòú÷íî íåóòðàëèçèðàùè àíòèòåëà
êúì ñúùåñòâóâàùèòå âàðèàíòè✱ å äîñòàòú÷åí äà îêàæå
òàêúâ ñåëåêòèâåí íàòèñê✳

Òóê èìà åäíà óãîâîðêà ✕ ✷✷✾❊ íå ïîëçâà ❆❈❊✷ êàòî
ðåöåïòîð✱ à äðóã ïðîòåèí ✭àìèíîïåïòèäàçà ◆❀ ❆P✲◆✮✱

òàêà ÷å ïðèíöèïíî å âúçìîæíî â òîçè ñëó÷àé äà èìà
ìíîãî ïî✲ìàëêî îãðàíè÷åíèÿ âúðõó ❘❇❉ ñåêâåíöèÿòà✳
❮î òàçè õèïîòåçà áèâà ìîìåíòàëíî ðàçáèòà íà ïóõ è
ïðàõ îò ôàêòà✱ ÷å ðåöåïòîðúò íà åäèí îò äðóãè îáèêíî✲
âåíè êîðîíàâèðóñè ✕ ◆▲✻✸ ✕ å ❆❈❊✷✱ è ìåæäó ❘❇❉ íà
◆▲✻✸ è ❘❇❉ íà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ èìà ìíîãî ìàëêî õîìîëî✲
ãèÿ íà íèâî ñåêâåíöèÿ✳ Ò✳å✳ îòíîâî✱ ïðîñòðàíñòâîòî îò
ôóíêöèîíàëíè ❆❈❊✷ ❘❇❉ ñåêâåíöèè å îãðîìíî è âèðó✲
ñúò åäâà ëè ñêîðî ùå èç÷åðïà îïöèèòå ñè çà åâîëþöèÿ
íà íîâè âàðèàíòè✱ âñå ïî✲ðåçèñòåíòíè êúì èçãðàäåíè✲
òå âå÷å✱ áèëî ÷ðåç çàáîëÿâàíå✱ áèëî ÷ðåç âàêñèíàöèÿ✱
àíòèòåëà✳

➘ðóãà ñëàìêà✱ çà êîÿòî ìíîãî õîðà ñå õâàùàò â ìî✲
ìåíòà✱ å ÷å åâîëþöèÿòà íà âèðóñà ùå áúäå â ïîñîêà ïî✲
ìåêà ôîðìà✱ ïîäîáíà íà òàçè íà îáèêíîâåíèòå íàñòèíêè✳
Òàêîâà ìèñëåíå ïîêàçâà íåðàçáèðàíå êàêòî íà åâîëþöè✲
îííàòà ëîãèêà✱ óïðàâëÿâàùà òðàåêòîðèÿòà íà âèðóñíà✲
òà åâîëþöèÿ✱ òàêà è íà ïàòîãåííèòå ìåõàíèçìè✱ èãðà✲
åùè îñíîâíà ðîëÿ ïðè ❈❖❱■❉✳ Ðåàëíîñòòà å✱ ÷å íÿìà
íèêàêâè ïðè÷èíè äà ñå ìèñëè✱ ÷å âèðóñúò ùå åâîëþèðà
â ïî✲ìàëêî âèðóëåíòíà íàñîêà✱ ïî✲ñêîðî å îáðàòíîòî✳

➴ñòåñòâåíèÿò îòáîð ñåëåêòèðà âèðóñè✱ êîèòî ñå ïðå✲
äàâàò ïî✲åôåêòèâíî✳ ➚êî ïîâèøåíàòà ñìúðòíîñò íÿìà
åôåêò âúðõó ïðåäàâàíåòî èì✱ íàïðèìåð â ñëó÷àè íà äú✲
ëúã ïðåñèìïòîìàòè÷åí èíêóáàöèîíåí ïåðèîä è àñèì✲
ïòîìàòè÷íî ïðåäàâàíå ✭à ñëó÷àÿò ñúñ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ å
òî÷íî òàêúâ✮✱ âèðóñúò ìîæå äà åâîëþèðà è êúì ïî✲
ñìúðòîíîñíè ôîðìè✱ ñòèãà õàðàêòåðèñòèêèòå✱ ïðèäîáè✲
òè îò íåãî äà îñèãóðÿâàò ïî✲åôåêòèâíî çàðàçÿâàíå✳

➮ íàèñòèíà✱ â ïîñëåäíèòå ìåñåöè åâîëþöèÿòà íà
❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ âúðâè èìåííî â òàêàâà ïîñîêà✱ êàòî èíòå✲
ðåñíîòî îò àáñòðàêòíà íàó÷íà ãëåäíà òî÷êà è ìíîãî ïëà✲
øåùî îò ïðàêòè÷åñêà òàêàâà å✱ ÷å åâîëþèÿòà íà ñëåä✲
íèòå òðè õàðàêòåðèñòèêè äî ìîìåíòà ñå îñúùåñòâÿâà
åäíîâðåìåííî✱ ÷åñòî îò åäíè è ñúùè ìóòàöèè✷✹✿

✶✳ Ïîâèøåíà çàðàçíîñò

✷✳ Ïîâèøåíà âèðóëåíòíîñò
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✸✳ Ðåçèñòåíòíîñò êúì ñúùåñòâóâàùè àíòèòåëà✳

➘îêîãà òîçè ðåæèì íà åâîëþöèÿ ùå ïðîäúëæè íå å
ÿñíî✱ âúçìîæíî å îò åäèí ìîìåíò íàòàòúê åâîëþöèÿòà
íà ðåçèñòåíòíîñò äà å äîìèíèðàùèÿ ôàêòîð✱ íî êàêòî
ùå ñòàíå ÿñíî✱ èìà ìíîãî ïîòåíöèàë çà óñëîæíÿâàíå íà
ïðîáëåìà ïðåäè äà ñå ñòèãíå äî òàçè òî÷êà✳

Ñïðÿìî ïðåäèøíèÿ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶ âèðóñ✱ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷
ñå õàðàêòåðèçèðà ñ✿

✶✳ ≥✺× ïîíèæåíà ñìúðòíîñò

✷✳ Ñèëíî ïîâèøåíà çàðàçíîñò

✸✳ ➚ñèìïòîìàòè÷íî è ïðåñèìïòîìàòè÷íî ïðåäàâàíå

Òîâà å ïàðàäîêñàëíà êîìáèíàöèÿ îò õàðàêòåðèñòè✲
êè✱ òúé êàòî ìîëåêóëÿðíèòå ìåõàíèçìè✱ îñèãóðÿâàùè
ïî✲âèñîêàòà çàðàçíîñò áè ñëåäâàëî äà ñå î÷àêâà äà äî✲
âåäàò äî ïî✲âèñîêà ñìúðòíîñò✱ íå äî ïî✲íèñêà òàêàâà✳ ➬à
îòãîâîðúò íà òàçè çàãàäêà ïî✲ïîäðîáíî ìàëêî ïî✲äîëó✱
ñåãà ùå ñå ôîêóñèðàìå âúðõó òåçè ìåõàíèçìè✳

❙ ïðîòåèíúò íà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ èìà îêîëî ✶✵× ïî✲âèñîê
àôèíèòåò êúì ❆❈❊✷ ðåöåïòîðà îò ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶✱ è òîâà
å åäíàòà îò äâåòå îñíîâíè ïðè÷èíè çà ïî✲âèñîêàòà ìó
çàðàçíîñò✳ Òîâà îçíà÷àâà ïî✲çäðàâî ñâúðçâàíå ñ ðåöåï✲
òîðà è ñúîòâåòíî✱ ïîíå íà òåîðèÿ✱ ïî✲ìàëêà ìèíèìàë✲
íà èíôåêòèâíà äîçà âèðóñíè ÷àñòèöè✳ ➶òîðàòà ïðè÷èíà
å ïðèñúñòâèåòî íà ò✳íàð ❢✉r✐♥ ❝❧❡❛✈❛❣❡ s✐t❡✱ êðàòêà ñåê✲
âåíöèÿ îò àìèíîêèñåëèíè✱ êîÿòî ñå ðàçïîçíàâà îò ÷î✲
âåøêèòå ïðîòåàçíè åíçèìè✱ è òàçè ðåàêöèÿ ñïîìàãà çà
âëèçàíåòî íà âèðóñà â êëåòêèòå✳

Òúé êàòî âúïðîñíèÿò ❢✉r✐♥ ❝❧❡❛✈❛❣❡ s✐t❡ èçãëåæäà å
îò æèçíåíîâàæíî çíà÷åíèå çà åôåêòèâíîòî çàðàçÿâàíå

è ðàçïðîñòðàíåíèå íà âèðóñà✷✺✱ íå ìîæåì äà ñå íàäÿâà✲
ìå ïî íèêàêúâ íà÷èí òîé äà ãî çàãóáè â áúäåùå✱ êîåòî
îçíà÷àâà è ÷å åäâà ëè ùå èìà ñúùåñòâåíà çàãóáà íà âè✲
ðóëåíòíîñò✳

➚ àêî ïîâèøåíèÿò àôèíèòåò êúì ðåöåïòîðà îçíà÷à✲
âà ïî✲âèñîêà çàðàçíîñò✱ òî áè ñëåäâàëî ìóòàöèè✱ êîèòî
ïîâèøàâàò òîçè àôèíèòåò îùå ïîâå÷å äà ñå ïîÿâÿò è äà
áúäàò ñåëåêòèðàíè✳ Òî÷íî òîâà ñå íàáëþäàâà ïîñëåäíè✲
òå ìåñåöè✷✻,✷✼,✷✽✳ ➪ðèòàíñêèÿò âàðèàíò ❇✳✶✳✶✳✼ ñå õàðàê✲
òåðèçèðà ñ ◆✺✵❨✶ ìóòàöèÿòà✱ êîÿòî ïîâèøàâà àôèíèòå✲
òà êúì ❆❈❊✷ äâà äî òðè ïúòè✳

Ïîâèøåíèÿò àôèíèòåò êúì ðåöåïòîðà îáà÷å áè ñëåä✲
âàëî äà ñå î÷àêâà äà âîäè è äî ïîâèøåíà âèðóëåíòíîñò✱
òúé êàòî òîâà îçíà÷àâà ïîâå÷å êëåòêè äà áúäàò èíôåê✲
òèðàíè âúâ âñåêè åäèí îòäåëåí èíäèâèä è òîâà äà ñòàíå
ïî✲áúðçî✳ ➮ íàèñòèíà✱ ❇✳✶✳✶✳✼ å ïî✲ïîñëåäíè îöåíêè íå
ñàìî ïî✲çàðàçåí✱ íî è îêîëî ✻✵✪ ïî✲ñìúðòîíîñåí îò ïúð✲
âîíà÷àëíàòà âåðñèÿ íà âèðóñà✷✾,✸✵,✸✶

❰ùå â íà÷àëîòî íà ïàíäåìèÿòà✱ â î÷àêâàíå íà òà✲
êèâà ðàçâèòèÿ✱ ðåäèöà ëàáîðàòîðèè çàïî÷íàõà åêñïåðè✲
ìåíòè✱ èçïîëçâàéêè ðàçëè÷íè ìåòîäè íà èí âèòðî åâî✲
ëþöèÿ çà äà èäåíòèôèöèðàò ìóòàöèèòå âúâ âèðóñà✱ êî✲
èòî å íàé✲âåðîÿòíî äà ñå ïîÿâàò â ðåçóëòàò íà ñåëåêöèÿ
êúì ïî✲åôåêòèâíî ïðåäàâàíå✱ ïî✲âèñîê àôèíèòåò êúì
ðåöåïòîðà èëè ðåçèñòåíòíîñò êúì ñúùåñòâóâàùèòå àí✲
òèòåëà✸✷,✸✸,✸✹,✸✺

Ïëàøåùèÿò ðåçóëòàò îò òåçè èçñëåäâàíèÿ å✱ ÷å íÿ✲
êîëêî ìóòàöèè åäíîâðåìåííî ïîâèøàâàò àôèíèòåòà êúì
ðåöåïòîðà è âîäÿò äî ðåçèñòåíòíîñò êúì ñúùåñòâóâàùè✲
òå àíòèòåëà✳ ✃îìáèíàöèÿòà îò ◆✺✵✶❨ ✰ ❊✹✽✹❑ âîäè äî
≥✶✵× ïî✲ñèëíî ñâúðçâàíå ñ ❆❈❊✷ è äî âèñîêà ñòåïåí íà
çàãóáà íà íåóòðàëèçàöèîííà àêòèâíîñò✳ ❒óòàöèè â äðó✲
ãè ïîçèöèè ✭ïðèìåðíî ✃✹✶✼✮ ðåäóöèðàò àôèíèòåòà✱ íî

✷✺❍♦✛♠❛♥♥ ▼✱ ❑❧❡✐♥❡✲❲❡❜❡r ❍✱ P☎♦❤❧♠❛♥♥ ❙✳ ✷✵✷✵✳ ❆ ▼✉❧t✐❜❛s✐❝ ❈❧❡❛✈❛❣❡ ❙✐t❡ ✐♥ t❤❡ ❙♣✐❦❡ Pr♦t❡✐♥ ♦❢ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ■s ❊ss❡♥t✐❛❧ ❢♦r ■♥❢❡❝t✐♦♥
♦❢ ❍✉♠❛♥ ▲✉♥❣ ❈❡❧❧s✳ ▼♦❧ ❈❡❧❧ ✼✽✭✹✮✿✼✼✾✕✼✽✹✳❡

✷✻❈❤❛r❧✐❡ ▲❛✛❡❜❡r✱ ❑❡❧❧② ❞❡ ❑♦♥✐♥❣✱ ❘♦❧❛♥❞ ❑❛♥❛❛r✱ ❏♦②❝❡ ❍● ▲❡❜❜✐♥❦✳ ✷✵✷✶✳ ❊①♣❡r✐♠❡♥t❛❧ ❡✈✐❞❡♥❝❡ ❢♦r ❡♥❤❛♥❝❡❞ r❡❝❡♣t♦r ❜✐♥❞✐♥❣ ❜②
r❛♣✐❞❧② s♣r❡❛❞✐♥❣ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ✈❛r✐❛♥ts✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✶✳✵✷✳✷✷✳✹✸✷✸✺✼

✷✼▼✉t❤✉❦✉♠❛r ❘❛♠❛♥❛t❤❛♥✱ ■❛♥ ❉✳ ❋❡r❣✉s♦♥✱ ❲❡✐❧✐ ▼✐❛♦✱ P❛✉❧ ❆✳ ❑❤❛✈❛r✐✳ ✷✵✷✶✳ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ❇✳✶✳✶✳✼ ❛♥❞ ❇✳✶✳✸✺✶ ❙♣✐❦❡ ✈❛r✐❛♥ts ❜✐♥❞
❤✉♠❛♥ ❆❈❊✷ ✇✐t❤ ✐♥❝r❡❛s❡❞ ❛✣♥✐t②✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✶✳✵✷✳✷✷✳✹✸✷✸✺✾

✷✽❋❛♥❣ ❚✐❛♥✱ ❇❡✐ ❚♦♥❣✱ ▲✐❛♥❣ ❙✉♥✱ ❙❤❡♥❣❝❤❛♦ ❙❤✐✱ ❇✐♥ ❩❤❡♥❣✱ ❩✐❜✐♥ ❲❛♥❣✱ ❳✐❛♥❝❤✐ ❉♦♥❣✱ P❡♥❣ ❩❤❡♥❣✳ ✷✵✷✶✳ ▼✉t❛t✐♦♥ ◆✺✵✶❨ ✐♥ ❘❇❉ ♦❢
❙♣✐❦❡ Pr♦t❡✐♥ ❙tr❡♥❣t❤❡♥s t❤❡ ■♥t❡r❛❝t✐♦♥ ❜❡t✇❡❡♥ ❈❖❱■❉✲✶✾ ❛♥❞ ✐ts ❘❡❝❡♣t♦r ❆❈❊✷✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✶✳✵✷✳✶✹✳✹✸✶✶✶✼

✷✾❉❛✈✐❡s ◆●✱ ❏❛r✈✐s ❈■❀ ❈▼▼■❉ ❈❖❱■❉✲✶✾ ❲♦r❦✐♥❣ ●r♦✉♣✱ ❊❞♠✉♥❞s ❲❏✱ ❏❡✇❡❧❧ ◆P✱ ❉✐❛③✲❖r❞❛③ ❑✱ ❑❡♦❣❤ ❘❍✳ ✷✵✷✶✳ ■♥❝r❡❛s❡❞ ♠♦rt❛❧✐t②
✐♥ ❝♦♠♠✉♥✐t②✲t❡st❡❞ ❝❛s❡s ♦❢ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ❧✐♥❡❛❣❡ ❇✳✶✳✶✳✼✳ ◆❛t✉r❡ ❞♦✐✿ ✶✵✳✶✵✸✽✴s✹✶✺✽✻✲✵✷✶✲✵✸✹✷✻✲✶✳

✸✵❉❛♥✐❡❧ ❏ ●r✐♥t✱ ❑❡✈✐♥ ❲✐♥❣✱ ❊❧✐③❛❜❡t❤ ❲✐❧❧✐❛♠s♦♥✱ ❍❡❧❡♥ ■ ▼❝❉♦♥❛❧❞✱ ❑r✐s❤♥❛♥ ❇❤❛s❦❛r❛♥✱ ❉❛✈✐❞ ❊✈❛♥s✱ ❙t❡♣❤❡♥ ❏❲ ❊✈❛♥s✱ ❆❧❡① ❏
❲❛❧❦❡r✱ ●❡♦r❣❡ ❍✐❝❦♠❛♥✱ ❊♠✐❧② ◆✐❣❤t✐♥❣❛❧❡✱ ❆♥♥❛ ❙❝❤✉❧t③❡✱ ❈❤r✐st♦♣❤❡r ❚ ❘❡♥ts❝❤✱ ❈❤r✐s ❇❛t❡s✱ ❏♦♥❛t❤❛♥ ❈♦❝❦❜✉r♥✱ ❍❡❧❡♥ ❏ ❈✉rt✐s✱ ❈❛r♦❧✐♥❡
❊ ▼♦rt♦♥✱ ❙❡❜❛st✐❛♥ ❇❛❝♦♥✱ ❙✐♠♦♥ ❉❛✈②✱ ❆♥❣❡❧ ❨❙ ❲♦♥❣✱ ❆♠✐r ▼❡❤r❦❛r✱ ▲❛✉r✐❡ ❚♦♠❧✐♥s♦♥✱ ■❛♥ ❏ ❉♦✉❣❧❛s✱ ❘♦❤✐♥✐ ▼❛t❤✉r✱ P❛✉❧❛ ❇❧♦♠q✉✐st✱
❇r✐❛♥ ▼❛❝❑❡♥♥❛✱ P❡t❡r ■♥❣❡❧s❜②✱ ❘✐❝❤❛r❞ ❈r♦❦❡r✱ ❏♦❤♥ P❛rr②✱ ❋r❛♥❦ ❍❡st❡r✱ ❙❛♠ ❍❛r♣❡r✱ ◆✐❝❤♦❧❛s ❏ ❉❡❱✐t♦✱ ❲✐❧❧ ❍✉❧♠❡✱ ❏♦❤♥ ❚❛③❛r❡✱
❇❡♥ ●♦❧❞❛❝r❡✱ ▲✐❛♠ ❙♠❡❡t❤✱ ❘♦s❛❧✐♥❞ ▼ ❊❣❣♦✳ ✷✵✷✶✳ ❈❛s❡ ❢❛t❛❧✐t② r✐s❦ ♦❢ t❤❡ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ✈❛r✐❛♥t ♦❢ ❝♦♥❝❡r♥ ❇✳✶✳✶✳✼ ✐♥ ❊♥❣❧❛♥❞✳ ♠❡❞❘①✐✈
✷✵✷✶✳✵✸✳✵✹✳✷✶✷✺✷✺✷✽

✸✶❘♦❜❡rt ❈❤❛❧❧❡♥✱ ❊❧❧❡♥ ❇r♦♦❦s✲P♦❧❧♦❝❦✱ ❏♦♥❛t❤❛♥ ▼ ❘❡❛❞✱ ▲♦✉✐s❡ ❉②s♦♥✱ ❑r❛s✐♠✐r❛ ❚s❛♥❡✈❛✲❆t❛♥❛s♦✈❛✱ ▲❡♦♥ ❉❛♥♦♥✳ ✷✵✷✶✳ ■♥❝r❡❛s❡❞ ❤❛③❛r❞
♦❢ ♠♦rt❛❧✐t② ✐♥ ❝❛s❡s ❝♦♠♣❛t✐❜❧❡ ✇✐t❤ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ✈❛r✐❛♥t ♦❢ ❝♦♥❝❡r♥ ✷✵✷✵✶✷✴✶ ✲ ❛ ♠❛t❝❤❡❞ ❝♦❤♦rt st✉❞②✳ ♠❡❞❘①✐✈ ✷✵✷✶✳✵✷✳✵✾✳✷✶✷✺✵✾✸✼

✸✷❚②❧❡r ◆✳ ❙t❛rr✱ ❆❧❧✐s♦♥ ❏✳ ●r❡❛♥❡②✱ ❆❞❛♠ ❙✳ ❉✐♥❣❡♥s✱ ❏❡ss❡ ❉✳ ❇❧♦♦♠✳ ✷✵✷✶✳ ❈♦♠♣❧❡t❡ ♠❛♣ ♦❢ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ❘❇❉ ♠✉t❛t✐♦♥s t❤❛t ❡s❝❛♣❡
t❤❡ ♠♦♥♦❝❧♦♥❛❧ ❛♥t✐❜♦❞② ▲❨✲❈♦❱✺✺✺ ❛♥❞ ✐ts ❝♦❝❦t❛✐❧ ✇✐t❤ ▲❨✲❈♦❱✵✶✻✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✶✳✵✷✳✶✼✳✹✸✶✻✽✸

✸✸❆❧❧✐s♦♥ ❏✳ ●r❡❛♥❡②✱ ❆♥❞r❡❛ ◆✳ ▲♦❡s✱ ❑❛t❤❛r✐♥❡ ❍✳❉✳ ❈r❛✇❢♦r❞✱ ❚②❧❡r ◆✳ ❙t❛rr✱ ❑❡❛r❛ ❉✳ ▼❛❧♦♥❡✱ ❍❡❧❡♥ ❨✳ ❈❤✉✱ ❏❡ss❡ ❉✳ ❇❧♦♦♠✳
✷✵✷✵✳ ❈♦♠♣r❡❤❡♥s✐✈❡ ♠❛♣♣✐♥❣ ♦❢ ♠✉t❛t✐♦♥s t♦ t❤❡ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ r❡❝❡♣t♦r✲❜✐♥❞✐♥❣ ❞♦♠❛✐♥ t❤❛t ❛✛❡❝t r❡❝♦❣♥✐t✐♦♥ ❜② ♣♦❧②❝❧♦♥❛❧ ❤✉♠❛♥ s❡r✉♠
❛♥t✐❜♦❞✐❡s✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✵✳✶✷✳✸✶✳✹✷✺✵✷✶

✸✹❚②❧❡r ◆✳ ❙t❛rr✱ ❆❧❧✐s♦♥ ❏✳ ●r❡❛♥❡②✱ ❆♠✐♥ ❆❞❞❡t✐❛✱ ❲✐❧❧✐❛♠ ❲✳ ❍❛♥♥♦♥✱ ▼❛♥✐s❤ ❈✳ ❈❤♦✉❞❤❛r②✱ ❆❞❛♠ ❙✳ ❉✐♥❣❡♥s✱ ❏♦♥❛t❤❛♥ ❩✳ ▲✐✱ ❏❡ss❡ ❉✳
❇❧♦♦♠✳ ✷✵✷✵✳ Pr♦s♣❡❝t✐✈❡ ♠❛♣♣✐♥❣ ♦❢ ✈✐r❛❧ ♠✉t❛t✐♦♥s t❤❛t ❡s❝❛♣❡ ❛♥t✐❜♦❞✐❡s ✉s❡❞ t♦ tr❡❛t ❈❖❱■❉✲✶✾✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✵✳✶✶✳✸✵✳✹✵✺✹✼✷

✸✺❆❧❧✐s♦♥ ❏✳ ●r❡❛♥❡②✱ ❚②❧❡r ◆✳ ❙t❛rr✱ P❛✈❧♦ ●✐❧❝❤✉❦✱ ❙❡t❤ ❏✳ ❩♦st✱ ❊❧❛❞ ❇✐♥s❤t❡✐♥✱ ❆♥❞r❡❛ ◆✳ ▲♦❡s✱ ❙❛r❛❤ ❑✳ ❍✐❧t♦♥✱ ❏♦❤♥ ❍✉❞❞❧❡st♦♥✱
❘❛❝❤❡❧ ❊❣✉✐❛✱ ❑❛t❤❛r✐♥❡ ❍✳❉✳ ❈r❛✇❢♦r❞✱ ❆❞❛♠ ❙✳ ❉✐♥❣❡♥s✱ ❘❛❝❤❡❧ ❙✳ ◆❛r❣✐✱ ❘❛❝❤❡❧ ❊✳ ❙✉tt♦♥✱ ◆❛✈❡❡♥❝❤❛♥❞r❛ ❙✉r②❛❞❡✈❛r❛✱ P❛✉❧ ❲✳ ❘♦t❤❧❛✉❢✱
❩❤✉♦♠✐♥❣ ▲✐✉✱ ❙❡❛♥ P✳❏✳ ❲❤❡❧❛♥✱ ❘♦❜❡rt ❍✳ ❈❛r♥❛❤❛♥✱ ❏❛♠❡s ❊✳ ❈r♦✇❡ ❏r✳✱ ❏❡ss❡ ❉✳ ❇❧♦♦♠✳ ✷✵✷✵✳ ❈♦♠♣❧❡t❡ ♠❛♣♣✐♥❣ ♦❢ ♠✉t❛t✐♦♥s t♦ t❤❡
❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ s♣✐❦❡ r❡❝❡♣t♦r✲❜✐♥❞✐♥❣ ❞♦♠❛✐♥ t❤❛t ❡s❝❛♣❡ ❛♥t✐❜♦❞② r❡❝♦❣♥✐t✐♦♥✳ ❜✐♦❘①✐✈ ✷✵✷✵✳✵✾✳✶✵✳✷✾✷✵✼✽

✻



ïúê âîäÿò äî ìíîãî ïî✲âèñîêà ñòåïåí íà ðåçèñòåíòíîñò
êúì àíòèòåëàòà✱ è ìîãàò äà áúäàò ñåëåêòèðàíè àêî ñà
êîìïåíñèðàíè îò íàïðèìåð êîìáèíàöèÿòà îò ◆✺✵✶❨ ✰
❊✹✽✹❑✳

Ñúáèòèÿòà îò ðåàëíèÿ æèâîò ñëåäâàò òî÷íî òîçè
õîä✳

✃ëþ÷îâèòå ìóòàöèè íà þæíîàôðèêàíñêèÿò ùàì
❇✳✶✳✸✺✶ ñà ◆✺✵✶❨ ✰ ❊✹✽✹❑ ✰ ❑✹✶✼◆✳ ➮ ñìúðòíîñòòà â
Þæíà ➚ôðèêà ïî âðåìå íà äîìèíèðàíàòà îò íåãî âòîðà
âúëíà òàì áåøå çíà÷èòåëíî ïîâèøåíà ñïðÿìî ïúðâàòà
âúëíà✸✻

P✳✶✱ ïîÿâèë ñå ïúðâî â ❒àíàóñ â ➪ðàçèëèÿ✱ ñå õàðàê✲
òåðèçèðà ñ êîìáèíàöèÿòà îò ◆✺✵✶❨ ✰ ❑✹✶✼❚ ✰ ❊✹✽✹❑✱
è ñúùî ïîêàçâà åäíîâðåìåííî ïî✲âèñîêà çàðàçíîñò è ðå✲
çèñòåíîñò êúì èçãðàäåíèòå âå÷å àíòèòåëà✸✼✳

❒óòàöèÿòà ❊✹✽✹❑ ñå ïîÿâÿâà â äåñåòêè✱ íåçàâèñèìî
åâîëþèðàëè åäèí îò äðóã✱ âàðèàíòè íà âèðóñà ✕ ◆✺✵✶
✰ ❊✹✽✹❑ â ❇✳✶✳✺✷✻ îò ❮þ ➱îðê✸✽,✸✾✱ ◆✺✵✶❨ ✰ ❊✹✽✹❑ ✰
P✻✽✶❍ â P❤✲❇✳✶✳✶✳✷✽ îò Ôèëèïèíèòå✹✵✱ ❊✹✽✹❑ ✰ ❋✽✽✽▲
â ❇✳✶✳✺✷✺ îò ❮èãåðèÿ✱ ❊✹✽✹❑ ✰ ▲✷✹✾❙ â ✃îëóìáèÿ✹✶✱ è
ìíîãî äðóãè✹✷,✹✸,✹✹✳ ✃àòî çàùîòî â ìíîãî äúðæàâè ïî
ñâåòà íå ñå ñåêâåíèðà íå ïðîñòî äîñòàòú÷íî✱ àìè è âú✲
îáùå✱ ðàçíîîáðàçèåòî îò âàðèàíòè â ìîìåíòà å ñúñ ñè✲

ãóðíîñò ìíîãî ïî✲ãîëÿìî îò èçâåñòíîòî✳

➮íòåðåñíî å çàùî èìà òàêàâà ðàçëèêà ìåæäó áðà✲
çèëñêèÿò P✳✶ è þæíîàôðèêàíñêèÿòà ❇✳✶✳✸✺✶ ïðè ïîëî✲
æåíèå✱ ÷å è äâàòà ùàìà ñúäúðæàò ◆✺✵✶❨ ✰ ❊✹✽✹❑ ✰
ìóòàöèÿ â ❑✹✶✼✳ ❇✳✶✳✸✺✶ ❡ çíà÷èòåëíî ïî✲ðåçèñòåíòåí
êúì àíòèòåëàòà îò P✳✶ äîêàòî P✳✶ å ìîæå áè ïî✲çàðàçåí✳
Ðàçáèðà ñå✱ èìà è äðóãè ìóòàöèè â òåçè ùàìîâå✱ êîèòî
ñå ðàçëè÷àâàò✱ íî è ìóòàöèÿòà íà ❑✹✶✼ íå å åäíà è ñú✲
ùà ✕ èçãëåæäà ❑✹✶✼◆ ñúçäàâà íîâî ìÿñòî çà ãëèêîçèëà✲
öèÿ✹✺✳ Òîâà íå å ïîêàçàíî âñå îùå çà ❑✹✶✼❚ ✭ïðèíöèïíî
å âúçìîæíî è çà ❑✹✶✼❚✱ è ìîæå è äà íå å ñëó÷àéíî✱ ÷å
ìóòàöèÿòà â P✳✶ å ❑✹✶✼❚✱ à íå íåùî äðóãî ✕ èìà äâà
òèïà ãëèêîçèëàöèè â êëåòêèòå✱ ✏◆✲❧✐♥❦❡❞✑ âúðõó àñïàð✲
ãèíúò ◆ è ✏❖✲❧✐♥❦❡❞✑ âúðõó ñåðèíè è òðåîíèíè✱ ❙ è Ò ✕
íî ìîæå áè àìèíîêèñåëèííèÿò ìîòèâ â P✳✶ íå å îïòè✲
ìàëåí â ìîìåíòà✮✳ ➘à ïðèïîìíèì✱ ÷å ãëèêîçèëàöèÿòà å
÷åñòî èçïîëçâàíà ñòðàòåãèÿ îò âèðóñèòå çà ✏ñêðèâàíå✑
îò èìóíàòà ñèñòåìà✱ òúé êàòî ñîáñòâåíèòå íè êëåòêè
ñà ãúñòî ïîêðèòè ñ ãëèêîçèëèðàíè ïðîòåèíè✱ ñúîòâåòíî
ãëèêîçèëàöèèòå ïî âèðóñà íå ñà èìóíîãåííè✳
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◆✺✵✶❨ ✰ ❊✹✽✹❑ âîäè äî ïîâèøàâàíå íà àôèíèòåòà êúì
❆❈❊✷ îùå ∼✺✵×✱ ò✳å✳ ∼✻✵✵× ñïðÿìî îðèãèíàëíèÿ ùàì
è ∼✻✵✵✵× ñïðÿìî ❙❆❘❙✲✶✱ è îñâåí òîâà îñèãóðÿâà ìíîãî
ïî✲ïúëíà ðåçèñòåòíîñò êúì ñúùåñòâóâàùèòå àíòèòåëà✳

Òàçè êîìáèíàöèÿ âñå îùå íå ñå å ïîÿâèëà â ðåàëíèÿ
æèâîò✱ íî âåðîÿòíî òîâà å ïðîñòî âúïðîñ íà âðåìå✱ è òî
íå íà ìíîãî âðåìå êàòî ñå èìà ïðåäâèä✱ ÷å â ìîìåíòà
ñâåòúò å çàëîæèë íà ñòðàòåãèÿ íà âàêñèíàöèÿ ñ áÿñíà
ñêîðîñò áåç äà ñå ïîëîæàò ñåðèîçíè óñèëèÿ çà ðåäóêöèÿ
íà ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà âèðóñà✱ êîåòî îçíà÷àâà ïðèëà✲
ãàíå íà æåñòîê ñåëåêòèâåí íàòèñê â ïîñîêà åâîëþöèÿ
íà òàêèâà âàðèàíòè â óñëîâèÿ íà äàâàíå íà âèðóñà íà
îãðîìåí áðîé øàíñîâå äà èçòåãëè ïå÷åëèâøèÿ áèëåò îò
åâîëþöèîííàòà ëîòàðèÿ✳

✃îëêî ïî✲çàðàçåí è ñìúðòîíîñåí áè áèë åäèí òàêúâ
ùàì ìîæåì ñàìî äà ãàäàåì✳

➘îòóê îáà÷å ôîêóñúò áåøå ñàìî âúðõó ❙ ïðîòåèíà✱
òúé êàòî è âàêñèíèòå ñà îñíîâíî íàñî÷åíè êúì íåãî✳

❮î ❙ ïðîòåèíúò íå ðàçðåøàâà çàãàäêàòà çàùî ❙❆❘❙✲
❈♦❱✲✷ å òîëêîâà ïî✲ìàëêî ëåòàëåí îò ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶✳ ❰ò✲
ãîâîðúò íà òîçè âúïðîñ èçãëåæäà å â àêñåñîðíèòå ïðî✲
òåèíè íà âèðóñà✱ êîèòî èçïúëíÿâàò ôóíêöèè êàòî íàï✲
ðèìåð áîðáàòà ñ èìóííàòà ñèñòåìà✳ ➶èðóñúò èìà íÿêîë✲
êî òàêèâà ñòðàòåãèè✱ åäíà îò êîèòî å äà çàãëóøàâà èí✲
òåðôåðîííèÿ îòãîâîð â ñàìîòî íà÷àëî íà èíôåêöèÿòà✱
îñíîâíà ðîëÿ â êîéòî ïðîöåñ èãðàå ❖❘❋✻ ïðîòåèíúò✳
❮àñêîðî èçëåçå èçñëåäâàíå✹✻✱ êîåòî ïîêàçà✱ ÷å ❖❘❋✻ íà
❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶ å ìíîãî ïî✲åôåêòèâåí â òàçè ñè ðîëÿ îò
❖❘❋✻ íà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷✱ è âåðîÿòíî èìåííî òîâà å åäíà
îò ãëàâíèòå ïðè÷èíè çà ðàçëèêàòà âúâ âèðóëåíòíîñòòà✳
➮✱ êîåòî å íàé✲òðåâîæåùîòî✱ ÷å ñúñ ñàìî äâå ìóòàöèè
❖❘❋✻ íà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ìîæå äà áúäå ïðåâúðíàò â ñúùî
òîëêîâà ìîùåí èíõèáèòîð íà èíòåðôåðîííèÿ îòãîâîð
êîëêîòî è ❖❘❋✻ íà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶✳

✃àêâè áèõà áèëè ïîñëåäñòâèÿòà îò✱ íàïðèìåð✱ ïîÿ✲
âàòà íà ùàì ñ ◆✺✵✶❨ ✰ ❊✹✽✹❑ ✭✰❑✹✶✼◆✮ ✰ ◗✹✾✽❘ ✰
òåçè ìóòàöèè â ❖❘❋✻❄ ❮å çíàåì òî÷íèÿ îòãîâîð✱ íî íàé✲
äîáðå áè áèëî äà íå ñå íàëàãà äà ãî íàó÷èì íà ïðàêòèêà✳

❐îêäàóí è âàêñèíàöèÿ äî áåçêðàé

➬à ñúæàëåíèå îáà÷å íå å íèêàê íå ìàëêî âåðîÿòíî òîâà
äà íè ñå íàëîæè✳

Ñòðàòåãèÿòà íà ïîâå÷åòî ïðàâèòåëñòâà â ìîìåíòà å
äà ñå âàêñèíèðà öÿëàòà ïîïóëàöèÿ ✭äàëè òîâà ùå å âúç✲
ìîæíî å ñúâñåì îòäåëåí âúïðîñ✮ è òàêà äà ñå ðåøè ïðîá✲
ëåìà áåç äà ñå ïðèáÿãâà äî áîëåçíåíè ìåðêè îò òèïà íà

ñåðèîçíî çàòâàðÿíå íà èêîíîìèêàòà ñ öåë åëèìèíàöèÿ
íà âèðóñà è ðåàëíî ðåøàâàíå íà âúïðîñà âåäíúæ çàâè✲
íàãè✳

❮î òàçè ñòðàòåãèÿ êúì ìîìåíòà å îáðå÷åíà íà ïðî✲
âàë✳ ❇✳✶✳✸✺✶ âå÷å ïîêàçâà ìíîãî ñåðèîçíî íèâî íà ðåçèñ✲
òåíòíîñò äîðè êúì íàé✲åôåêòèâíèòå êúì ìîìåíòà âàê✲
ñèíè è òîé ñå ïîÿâè â ðàìêèòå ñàìî íà íÿêîëêî ìåñåöà îò
çàïî÷âàíåòî íà ïàíäåìèÿòà â Þæíà ➚ôðèêà✳ ✃àòî âú✲
îáùå íå å ñëó÷àéíî✱ ÷å íàé✲íåïðèÿòíèÿò òàêúâ âàðèàíò
ñå ïîÿâè òî÷íî â Þæíà ➚ôðèêà✳ ➮äåàëíèòå óñëîâèÿ çà
òîâà ñà âèñîêî íèâî íà ðàçïðîñòðàíåíèå íà âèðóñà✱ êî✲
åòî äà ñúçäàäå åäíîâðåìåííî óñëîâèÿ çà âúçíèêâàíå íà
ìíîãî íîâè ìóòàöèè ✭êîëêîòî ïîâå÷å âèðóñíà ðåïëèêà✲
öèÿ✱ òîëêîâà ïîâå÷å ñóðîâ ìàòåðèàë✱ ñ êîéòî åâîëþöè✲
ÿòà äà ðàáîòè ñëåä òîâà✮ è ñåðèîçåí ñåëåêòèâåí íàòèñê
êúì âúçíèêâàíåòî íà ðåçèñòåíîñò êúì àíòèòåëàòà ïîä
ôîðìàòà íà ãîëÿìà ÷àñò îò ïîïóëàöèÿòà ñ òàêèâà àíòè✲
òåëà✳ ✃úì òîâà äîáàâÿìå ôàêòà✱ ÷å íàé✲äîáðèÿò íà÷èí
çà âúçíèêâàíå íà òàêèâà âàðèàíòè å â èíäèâèäè ñ èìóí✲
íà íåäîñòàòú÷íîñò✱ êîèòî íå ñà â ñúñòîÿíèå äà èç÷èñòÿò
âèðóñà â ïðîäúëæåíèå íà ìåñåöè è âîäÿò äúëãà áîð✲
áà ñ íåãî✱ íàñî÷âàéêè ãî ïî íàé✲áúðçèÿ íà÷èí â ïîñîêà
åâîëþöèÿ íà ðåçèñòåíòíîñò✱ à Þæíà ➚ôðèêà å åäíà îò
ñòðàíèòå ñ íàé✲âèñîê ïðîöåíò çàðàçåíè ñ ❍■❱ âèðóñà â
ñâåòà✱ è ñòàâà ÿñíî✱ ÷å òÿ áåøå îñíîâåí êàíäèäàò çà ìÿñ✲
òîòî✱ êúäåòî òàêúâ âàðèàíò ñëåäâàøå äà ñå î÷àêâà äà ñå
ïîÿâè ïúðâè✳

❒àíàóñ ñúùî íå áåøå ñëó÷àéíî òàêîâà ìÿñòî ✕ òàì
íàä ✼✺✪ îò ïîïóëàöèÿòà áÿõà çàðàçåíè ïðåäè ïîÿâàòà
íà P✳✶✹✼,✹✽✱ ñúçäàâàéêè ñåðèîçåí ñåëåêòèâåí íàòèñê êúì
áúðçà åâîëþöèÿ íà ðåçèñòåíòíîñò✳

Òåçè ëîêàëíè åêñïåðèìåíòè ñåãà ñå ïîâòàðÿò â ìíî✲
ãî ïî✲ìàùàáåí ðàçìåð ÷ðåç âàêñèíàöèîííèòå êàìïàíèè
è êàòî ñå èìàò ïðåäâèä ðåçóëòàòèòå îò èí âèòðî èçñ✲
ëåäâàíèÿòà íà åâîëþöèÿòà íà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷✱ òîâà✱ êîåòî
çíàåì çà ✷✷✾❊ è ◆▲✻✸✱ è îáùàòà åâîëþöèîííà ëîãèêà✱
ñëåäâà äà ñå î÷àêâà ñåãàøíèòå âàêñèíè äà ñà áåçïîëåç✲
íè â ñúâñåì íå ÷àê òîëêîâà äàëå÷íîòî áúäåùå✳ Òàçè íà
➚ñòðà➬åíåêà âå÷å å áåçïîëåçíà â Þæíà ➚ôðèêà✳

✃îåòî îçíà÷àâà íîâà ìàñîâà âàêñèíàöèîííà êàìïà✲
íèÿ â ñúâñåì ñêîðî âðåìå ñïðÿìî ñúîòâåòíèÿ ùàì✳ Ñà✲
ìî ÷å ìîæå äà íå ñòàâà äóìà çà åäèí ùàì✱ à çà êîê✲
òåéë îò ùàìîâå✱ êîåòî ùå óñëîæíè çàäà÷àòà çíà÷èòåëíî✳
Ùå èìà è ñåðèîçíè ëîãèñòè÷íè ïðîáëåìè ✕ âåêòîðíèòå
âàêñèíè âå÷å ùå ñà ✏ïîõàð÷åíè✑ ✭òúé êàòî ùå å èçãðà✲
äåí èìóíèòåò êúì àäåíîâèðóñíèÿ âåêòîð✮✱ êîåòî îñòà✲
âÿ Ð❮✃ âàêñèíèòå✱ ïðîòåèíîâàòà âàêñèíà íà ◆♦✈❛✈❛①✱
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è ìîæå áè èíàêòèâèðàíèòå âàêñèíè✱ êàòî êèòàéñêàòà
❈♦r♦♥❛❱❛❝✹✾✱ à Ð❮✃ âàêñèíèòå ñ òåõíèòå èçèñêâàíèÿ
îòíîñíî ñúõðàíÿâàíåòî íà íèñêà òåìïåðàòóðà ñà òðóäíî
ïðèëîæèìè òàì✱ êúäåòî íÿìà òàêèâà óñëîâèÿ✱ êîåòî å
îãðîìíà ÷àñò îò ñâåòà✳

Ñúùî òàêà âúîáùå íå å ÿñíî äàëè òåçè âàêñèíè ùå
ñà ñúùî òîëêîâà åôåêòèâíè êîëêîòî ïúðâîòî ïîêîëåíèå
✕ èìóííàòà ñèñòåìà å åäíî îò ÷óäåñàòà íà ïðèðîäàòà✱
íî âúïðåêè òîâà òÿ èìà ðåäèöà ñëàáè ìåñòà✱ åäíî îò
êîèòî å òåíäåíöèÿòà â íÿêîè ñëó÷àè ïðè èçãðàäåíè àí✲
òèòåëà êúì äàäåí âèðóñ è ñðåùà ñ ëåêî ïðîìåíåíà íîâà
íåãîâà âåðñèÿ äà ïðîèçâåæäà ïðåôåðåíöèàëíî àíòèòå✲
ëàòà êúì ñòàðèÿ âèðóñ ✭êîèòî âå÷å ñà èçãðàäåíè✮ âìåñòî
äà èçãðàæäà íîâè àíòèòåëà êúì íîâèÿ âèðóñ ✭✏♦r✐❣✐♥❛❧
❛♥t✐❣❡♥✐❝ s✐♥✑✴✏ïúðâîðîäåí àíòèãåíåí ãðÿõ✑✺✵✮,✺✶✱ êîåòî
âîäè äî íåàäåêâàòåí èìóíåí îòãîâîð êúì íîâèÿ âèðóñ✳
Ïðåäñòîè äà ñå âèäè äàëè íÿìà äà èìà òàêúâ åôåêò è
ïðè ❈❖❱■❉✳

❰ñâåí àêî âàêñèíàöèîííèòå êàìïàíèè íå ñà âèíàãè
åäíà ñòúïêà ïðåä âèðóñíàòà åâîëþöèÿ✱ òîâà îçíà÷àâà
èëè íîâè ëîêäàóíè ïðè âñÿêà íîâà âúëíà íà íîâè âà✲
ðèàíòè íà âèðóñà✱ èëè ïðîñòî îñòàâÿíå íà âèðóñà äà
âúðëóâà áåçïðåïÿòñòâåíî ✭êîåòî âå÷å å ïîëèòèêàòà íà
äîñòà ìåñòà ïî ñâåòà✱ ñ óíèùîæèòåëíè ïîñëåäñòâèÿ✱ íî
çà òîâà ïîâå÷å ïî✲äîëó✮✳

Ñúìíèòåëíî å îáà÷å äàëè âàêñèíàöèîííèòå êàìïà✲
íèè ùå ñà âèíàãè òîëêîâà óñïåøíè ✕ â ìîìåíòà âàêñè✲
íàöèÿòà âúðâè áúðçî è åôåêòèâíî ñàìî òàì✱ êúäåòî ñå
ñúçäàäå åäâà ëè íå âîåíîâðåìåííà ìîáèëèçàöèÿ çà îñú✲
ùåñòâÿâàíåòî ✁è✱ êàòî íàïðèìåð â ➮çðàåë✳ ➮ âúïðåêè
òîâà ïðîöåñúò îòíåìà íàä òðè ìåñåöà✳ Ùå ëè å âúçìîæ✲
íî íåùî òàêîâà äà ñå èçâúðøâà âñÿêà ãîäèíà âúâ âñÿêà
åäíà äúðæàâà❄

➶àêñèíàöèÿòà ñðåùó ñåçîííèÿ ãðèï ìèíàâà ñðàâíè✲
òåëíî ëåñíî è íåçàáåëÿçàíî òúé êàòî ïî✲ãîëÿìàòà ÷àñò
îò ïîïóëàöèÿòà ÿ èãíîðèðà íàïúëíî✳ ➬àäúëæèòåëíèòå
âàêñèíàöèèòå â ðàííà äåòñêà âúçðàñò ïîêðèâàò ïî÷òè
öÿëàòà ïîïóëàöèÿ✱ íî òå ñà åäíîêðàòíè è âúâ âñåêè åäèí
ìîìåíò òå çàñÿãàò ñàìî íÿêîëêî ïðîöåíòà îò íàñåëåíè✲
åòî✳

❮î òóê ãîâîðèì çà âàêñèíàöèÿ íà íà ïðàêòèêà âñè÷✲
êè åæåãîäíî èëè âåäíúæ íà äâå ãîäèíè✱ êîåòî å ñúâñåì
ðàçëè÷íà ïî ìàùàáèòå ñè çàäà÷à✳

➚ è àêî ñå ñúäè ïî îïèòà îò ïîñëåäíèòå ✶✺ ìåñåöà✱
å ìàëêî âåðîÿòíî äà ñå âçåìàò ïðåâàíòèâíè ìåðêè ïðè
ïîÿâà íà íîâè ùàìîâå✱ íàïúëíî ðåçèñòåíòíè êúì âàê✲
ñèíèòå✳

❮åêà ïúðâî ñè ïðèïîìíèì êàêâî ñòàíà ìèíàëàòà ãî✲
äèíà✳ ➚ïîêàëèïòè÷íèòå ðåïîðòàæè îò Óõàí çàïî÷íàõà
äà ñå ïîÿâÿâàò â êðàÿ íà ÿíóàðè✱ íî êàòî öÿëî â ïîâå÷å✲
òî äúðæàâè è ìåäèèòå✱ è ïðàâèòåëñòâàòà✱ è îáùåñòâîòî
íå îáðúùàõà ïî÷òè íèêàêâî âíèìàíèå íà ñëó÷âàùîòî ñå

òàì✱ ìèñëåéêè ñè✱ ÷å ñòàâà äóìà çà íåùî äàëå÷íî✱ êî✲
åòî íÿìà äà ãè çàñåãíå✳ ❒åæäóâðåìåííî âèðóñúò ñè ñå
ðàçïðîñòðàíÿâàøå áåç íèêîé äà ìó ïðå÷è✳ ➚ ãðàíèöèòå
òðÿáâàøå äà ñà çàòâîðåíè íàé✲êúñíî â ðàìêèòå íà íÿ✲
êîëêî äåíà ñëåä óñòàíîâÿâàíåòî íà ñàíèòàðíèÿ êîðäîí
îêîëî Óõàí✳

Ïîñëåäíèòå íÿêîëêî ìåñåöà íàáëþäàâàõìå êàê ò✳íàð
✏áðèòàíñêè✑ ùàì ❇✳✶✳✶✳✼ ñòàíà äîìèíàíòåí èç öÿëà ➴â✲
ðîïà è ➪ëèçêèÿ ➮çòîê ✭è å íà ïúò äà ñòàíå äîìèíàíòåí
â Ñ➚Ù✱ îñâåí àêî íå ãî ïîáåäÿò îòãëåäàíèòå íà òàìîø✲
íà ïî÷âà âàðèàíòè✮✳ ➶ òîçè ñëó÷àé âñå ïàê ñå ãîâîðåøå
çà íåãî ïî÷òè îò íà÷àëîòî íà ïîÿâàòà ìó✳ ❮î íàïðàâè ëè
ñå íåùî äà áúäå ñïðÿí òîé❄ ❮å✳ ➮ ñåãà ïîâå÷åòî åâðî✲
ïåéñêè äúðæàâè èëè ñà â ðàçãàðà íà òðåòàòà ñè âúëíà✱
èëè ùå âëèçàò â íåÿ✱ è èëè ñà â ëîêäàóí✱ èëè ñêîðî ùå
áúäàò ïðèíóäåíè äà ãî íàïðàâÿò✳ ➮ òåõíèòå ïðàâèòåëñ✲
òâà èçïîëçâàò âàðèàíòà êàòî èçâèíåíèå çà áåçõàáåðèåòî
è íåêàäúðíîñòòà ñè ✕ ✏➚ìè ïîÿâè ñå íîâ✱ ïî✲çàðàçåí âà✲
ðèàíò✱ êàêâî ìîæåì äà íàïðàâèì❄✑✳✳✳

Ñúùîòî ñå ñëó÷âà â ìîìåíòà è ñ ❇✳✶✳✸✺✶ ✕ â ➪úëãà✲
ðèÿ ÷åñòî ñå ãîâîðè ñ íàñìåøêà çà ✏çàíçèáàðñêè✑ âàðè✲
àíòè✱ íî íà ïðàêòèêà íèùî íå ñå ïðàâè òÿõíîòî âëèçàíå
â ñòðàíàòà äà ñå ïðåäîòâðàòè ✭ðàçðåøàâàíåòî íà ÷àð✲
òúðíè òóðèñòè÷åñêè ïîëåòè êúì Òàíçàíèÿ è ➬àíçèáàð
â òàçè ñèòóàöèÿ å ïîðåäíèÿ àêò íà ìàñîâî óáèéñòâî îò
ñòðàíà íà ñúîòâåòíèòå îòãîâîðíè âëàñòè✱ è åäâà ëè ëå✲
ãàëíèòå äåòàéëè îòíîñíî äàëè òî å óìèøëåíî èëè íåï✲
ðåäíàìåðåíî èìàò îñîáåíî çíà÷åíèå✮✳

❮åêà ñè ïðåäñòàâèì ñèòóàöèÿòà✱ â êîÿòî íÿêúäå ïî
ñâåòà ñå ïîÿâÿâà íàïúëíî ðåçèñòåíòåí êúì âàêñèíèòå è
ïîòåíöèàëíî çíà÷èòåëíî ïî✲îïàñåí íîâ ❙❆❘❙ ùàì✳ ❮à
áàçà òåçè ïðåñíè ïðèìåðè çà ✏ïðîàêòèâíî✑ ïîâåäåíèå✱
ìîæåì ëè äà î÷àêâàìå öÿëîòî íàñåëåíèå äà áúäå âàê✲
ñèíèðàíî ñ íîâè âàêñèíè ïðåäè òîçè ùàì äà ñå å ðàçï✲
ðîñòðàíèë è äà ñå å ñòèãíàëî äî ïîðåäíà ïîðöèÿ ñöåíè
íà òåæêî áîëíè✱ ëåæàùè ïî êîðèäîðèòå✱ ñòúëáèùàòà è
ñòîëîâèòå íà áîëíèöèòå✱ ïðèíóäèòåëíè ëîêäàóíè✱ è ò✳í❄
➴äâà ëè✱ âúïðåêè ÷å å äîñòà âåðîÿòíî âúïðîñíèÿò ùàì
ïúðâî äà íàíåñå ñåðèîçíè îïóñòîøåíèÿ â íÿêîÿ îòäà✲
ëå÷åíà ôèçè÷åñêè òî÷êà íà ñâåòà✱ êîåòî äà äàäå ïðå✲
äóïðåæäåíèå íà îñòàíàëèÿ ñâÿò ✕ íà íåãî âåðîÿòíî çà
ïîðåäåí ïúò íÿìà äà ìó ñå îáúðíå íóæíîòî âíèìàíèå
ïðåäè äà å ñòàíàëî òâúðäå êúñíî✳

➚ òîâà îçíà÷àâà íåñêîí÷àåìà ñåðèÿ îò ëîêäàóíè✱
ñïåøíè âàêñèíàöèîííè êàìïàíèè✱ è ïð✳ íåïðèÿòíîñòè✳
➮✱ ðàçáèðà ñå✱ êîëîñàëíà çàãóáà íà ÷îâåøêè æèâîò è
ïîðàæåíèÿ âúðõó çäðàâåòî íà ìíîãî îò îöåëåëèòå✳

➮ñêàìå ëè íàèñòèíà äà òðÿáâà äà æèâååì ñ òîçè
ïðîáëåì❄
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Ôàëøèâèòå äèëåìè è íàïðàâåíèÿ èçáîð

Òîçè âúïðîñ íè âðúùà îòíîâî íà âúïðîñà çà ñòðàòåãèè✲
òå çà áîðáà ñ ❈❖❱■❉✳ ✃àêòî ñúì ñå îïèòâàë äà îáÿñíÿ è
ïðåäè✺✷✱ îò ñàìîòî íà÷àëî çàïàäíèòå ïðàâèòåëñòâà àá✲
äèêèðàõà îò çàäúëæåíèåòî ñè êúì òåõíèòå æèòåëè äà
ïðîâåæäàò ðåàëíà áîðáà ñ âèðóñà è âìåñòî òîâà ñå îðè✲
åíòèðàõà êúì ìèíèìèçàöèÿ íà ïîñëåäñòâèÿòà✱ íàé✲âå÷å
çà òÿõ ñàìèòå è ÷àñòíèòå èíòåðåñè✱ êîèòî ãè êîíòðîëè✲
ðàò✳

➶ìåñòî äà ïîäõîäÿò ñ ïîäîáàâàùàòà ñåðèîçíîñò êúì
ïðîáëåìà✱ êîãàòî áÿõà èçïðàâåíè ïðåä çàáîëÿâàíå✱ êîå✲
òî✿

✶✳ Óáèâà îêîëî åäèí ïðîöåíò îò çàðàçåíèòå ✭â ðàç✲
âèòèòå èíäóñòðèàëèçèðàíè äúðæàâè✮ è ïîòåíöè✲
àëíî ïîâå÷å ïðè ñðèâ íà çäðàâíàòà ñèñòåìà è íåñ✲
ïîñîáíîñò äà ñå îêàæå àäåêâàòíà çäðàâíà ïîìîù
✭íàïðèìåð ïîâå÷åòî õîðà íà êèñëîðîäíî äèøàíå
óìèðàò áåç íåãî✮✱ êîåòî îçíà÷àâà äåñåòêè ìèëèîíè
æåðòâè✳

✷✳ ❮àíàñÿ ñåðèîçíè òðàéíè ïîðàæåíèÿ íà çäðàâåòî â
ïîâå÷åòî âúòðåøíè îðãàíè â çíà÷èòåëíî ïî✲ãîëÿì
ïðîöåíò õîðà✺✸

✸✳ ❮àíàñÿ ñåðèîçíè âðåäè íà ñàìàòà èìóííà ñèñòåìà
è ãåíåðèðà àáåðàíòåí àâòîèìóíåí îòãîâîð â ãîëÿ✲
ìà ÷àñò îò çàðàçåíèòå

✹✳ ➴ ñèëíî çàðàçíî è áè èíôåêòèðàëî íà ïðàêòèêà
öÿëàòà ïîïóëàöèÿ çà ìíîãî êðàòúê ïåðèîä îò âðå✲
ìå àêî íåùàòà ñå îñòàâÿò íà åñòåñòâåíèÿ ñè õîä ✭äà
íàïîìíèì îòíîâî✱ ÷å ñåðîïîçèòèâíîñòòà ñïðÿìî
îáèêíîâåíèòå êîðîíàâèðóñè å íà ïðàêòèêà ✶✵✵✪✱
à òå ñà ìíîãî ïî✲ñëàáî çàðàçíè îò òîçè âèðóñ✮

✺✳ ❮å äàâà òðàåí èìóíèòåò íà èíôåêòèðàíèòå è ñå
î÷àêâà äà ðåèíôåêòèðà îòíîâî è îòíîâî äåñåòêè
ïúòè âñåêè åäèí ÷îâåê✱ ò✳å✳ âñè÷êî ïî✲ãîðå ñå îòíà✲
ñÿ ñàìî çà ïúðâèÿ ðóíä íà çàðàçÿâàíå✱ à ïîñëåäâà✲
ùèòå áè ñëåäâàëî äà ñå î÷àêâà äà âêàðàò îöåëåëèòå
â óñêîðÿâàùà ñå ñïèðàëà íà âëîøàâàùî ñå çäðàâ✲
íî ñúñòîÿíèå îò íàòðóïâàùèòå ñå áåëîäðîáíè✱ ñúð✲
äå÷íè✱ áúáðå÷íè✱ íåâðîëîãè÷íè è àâòîèìóííè óâ✲
ðåæäàíèÿ

✻✳ ❮ÿìà íèêàêâè èçãëåäè äà ñòàíå ïî✲ìàëêî âèðó✲
ëåíòíî â áúäåùå✱ òúé êàòî åëåìåíòèòå íà âèðó✲
ñà✱ îáóñëàâÿùè ïàòîãåíåçèñà íà çàáîëÿâàíåòî✱ ñà
æèçíåíîâàæíè çà ñàìèÿ âèðóñ✳

Òå ðåøèõà✱ ÷å âìåñòî äà ïîñëåäâàò ïðèìåðà íà ✃èòàé
è íÿêîëêî äðóãè äúðæàâè îò ➮çòî÷íà ➚çèÿ è äà ñëåä✲
âàò ïîëèòèêà íà åëèìèíàöèÿ è íóëåâà òîëåðàíòíîñò êúì
êàêâîòî è äà å ðàçïðîñòðàíåíèå íà âèðóñà✱ äà ãî îñòà✲
âÿò äà çàðàçè öÿëîòî íàñåëåíèå íà òåõíèòå äúðæàâè è
äà ñå óñòàíîâè êàòî îùå åäèí åíäåìè÷åí ÷îâåøêè êîðî✲
íàâèðóñ ✭ñ òàçè ðàçëèêà îáà÷å✱ ÷å òóê íå ñòàâà äóìà çà
ñðàâíèòåëíî áåçîáèäíèòå ✷✷✾❊✱ ◆▲✻✸✱ ❖❈✹✸ è ❍❑❯✶✱ à
çà ìíîãî ñåðèîçíî òåæêî ìóëòèñèñòåìíî çàáîëÿâàíå✮✳

Ùå ñå îòíàñÿ äî èçõîä îò ñèòóàöèÿòà✱ âñè÷êî áå✲
øå çàëîæåíî íà ðàçðàáîòâàíåòî íà åôåêòèâíà âàêñèíà✳
Òðÿáâà îáà÷å ìíîãî äåáåëî äà ñå ïîä÷åðòàå✱ ÷å óñïåõúò
â òîâà íà÷èíàíèå âúîáùå íå áåøå ãàðàíòèðàí êúì ìî✲
ìåíòà íà âçåìàíå íà òåçè ðåøåíèÿ✱ ò✳å✳ çàïàäíèòå ïðà✲
âèòåëñòâà áÿõà íàïúëíî ãîòîâè äà îñòàâÿò âèðóñà äà ñå
óñòàíîâè êàòî åíäåìè÷åí âèñîêîîïàñåí ïàòîãåí áåç âú✲
îáùå äà èìà ãàðàíöèÿ✱ ÷å íÿêîãà ùå ñå ïîÿâÿò åôåêòèâ✲
íè ôàðìàöåâòè÷íè ñðåäñòâà çà áîðáà ñ íåãî✳ ×óäîâèù✲
íîñòòà íà òîâà äåéñòâèå ïðîäúëæàâà äà îñòàâà èçâúí
âíèìàíèåòî íà îáùåñòâîòî✱ òúé êàòî ïî òåçè òåìè ïðîñ✲
òî íÿêàê ñè íå å ïðèåòî äà ñå ãîâîðè✳

Ðàçáèðà ñå✱ òóê íÿêîé âåäíàãà áè âúçðàçèë ✏❮î íå
ñå ëè ñòèãíà äî ëîêäàóíè ïðîëåòòà íà ✷✵✷✵ ã✳ è ïîñëå
îùå íÿêîëêî ïúòè❄✑ Ñòèãíà ñå✱ íî òåçè ëîêäàóíè íå áÿ✲
õà äîâåäåíè äî êðàé✱ êîåòî îò ñâîÿ ñòðàíà áåøå çàùîòî
íÿìàøå íèêàêâî ðåàëíî íàìåðåíèå äà ñå ñòèãà äî òîçè
êðàé✳

Ðåàëíàòà ïðè÷èíà äà ñå ñòèãíå äî ëîêäàóíèòå áåøå✱
÷å å ìíîãî ëîø P❘ äà èìà íåñúáðàíè òðóïîâå ïî óëè✲
öèòå è òåæêî áîëíè õîðà íà óìèðàíå✱ êîèòî äà áúäàò
âðúùàíè îò áîëíèöèòå ïîíåæå òàì íÿìà ìåñòà✳ Òîâà íå
ñà õèïîòåòè÷íè ñöåíàðèè✱ òî÷íî òîâà ñå ñëó÷è ïðèìåð✲
íî â ➹óàÿêèë â ➴êâàäîð✱ êúäåòî â ðàìêèòå íà íÿêîëêî
ñåäìèöè ïðåç ìàðò è àïðèë ✷✵✷✵ ã✳ óìðÿõà ìåæäó ✵✳✸✪
è ✵✳✹✪ îò öÿëàòà ïîïóëàöèÿ✱ áåøå íåâúçìîæíî òîëêîâà
ìíîãî õîðà äà ñå ïîãðåáàò íàâåäíúæ ✭äîðè êîâ÷åçèòå â
ãðàäà áÿõà ñâúðøèëè â åäèí ìîìåíò✮ è✱ òúé êàòî ➹ó✲
àÿêèë å òî÷íî íà åêâàòîðà è ñå ðàäâà íà öåëîãîäèùíî
ãîðåù è âëàæåí êëèìàò✱ òîâà ïðèíóäè ðîäíèíèòå äà îñ✲
òàâÿò òðóïîâåòå íà óìðåëèòå íà óëèöàòà äà áúäàò ñúá✲
ðàíè ïî✲êúñíî çà äà íå ìèðèøå ïðåêàëåíî ìíîãî âúòðå
ïî äîìîâåòå✳

➮çãëåæäà íåùî òàêîâà ïðåêðà÷âàøå ãðàíèöàòà íà
òîëåðèðóåìîòî è çàòîâà áÿõà íàëîæåíè ëîêäàóíè✱ íî çà
åëèìèíàöèÿ íà âèðóñà è îêîí÷àòåëíî ðåøàâàíå íà âúï✲
ðîñà íå ñòàâàøå è äóìà✳

➶ïðî÷åì òîâà äîðè íå å è íÿêàêâà îñîáåíà òàéíà✱
ïðîñòî ÷îâåê òðÿáâà äà ïîãëåäíå äèðåêòíî äóìèòå✱ êîè✲
òî âëàñòèòå èçïîëçâàò✳ ➶ íà÷àëîòî ñå ãîâîðåøå çà ò✳íàð
✏èçãëàæäàíå íà êðèâàòà✑ ✭✏✢❛tt❡♥✐♥❣ t❤❡ ❝✉r✈❡✑✮ ✕ èäåÿ✲
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òà✱ ÷å çà äà íå ñå ïðåòîâàðè çäðàâíàòà ñèñòåìà✱ èíôåê✲
öèèòå òðÿáà äà ñå ðàçòåãëÿò âúâ âðåìåòî✳ ×å çàä òàêèâà
ïðèêàçêè ñå êðèåøå íåèçêàçàíàòà àñóìïöèÿ✱ ÷å öåëòà
òóê íå å äà íå ñå çàðàçÿò âñè÷êè✱ à ïðîñòî äà íå ñå çà✲
ðàçÿò âñè÷êè íàâåäíúæ✱ ò✳å✳ íÿìà íèùî íåðåäíî â òîâà
âñè÷êè äà ñå çàðàçÿò✱ óáÿãíà íà ìíîçèíà✳

Òîâà âïðî÷åì ïðîäúëæàâà è äîñåãà ✕ ôðàçè îò ñîðòà
íà ✏äà çàùèòèì çäðàâíàòà ñèñòåìà îò êîëàïñ✑ ïðîäúë✲
æàâàò äà ñå èçïîëçâàò âñåêè äåí✳ ➶ñå åäíî çäðàâíàòà
ñèñòåìà å öåííîòî íåùî✱ êîåòî òðÿáâà äà ñå ïàçè✱ à íå
çäðàâåòî íà õîðàòà✳

✃àê òîâà ìèñëåíå ïðîèçëèçà äèðåêòíî îò ôèëîñîôè✲
ÿòà íà ìîäåðíîòî çäðàâåîïàçâàíå ñúùî å îòäåëíà äúëãà
òåìà✱ êîÿòî îñòàâà çà äðóã ïúò✳ Òóê ùå ñïîìåíåì ñà✲
ìî✱ ÷å çà ãîëÿìî ñúæàëåíèå íàó÷íàòà è ìåäèöèíñêàòà
îáùíîñò èçèãðà ñâîÿòà ñèëíî íåãàòèâíà ðîëÿ â îñèãóðÿ✲
âàíåòî íà íàñî÷âàíåòî íà ðàçâèòèåòî íà êðèçàòà â òàçè
íàñîêà✱ êàêòî ñ ðåäîâíî ñêðèâàíå íà èñòèíàòà îò øè✲
ðîêàòà ïóáëèêà ✭òîâà ïîäàâàíå íà íåïðèÿòíèòå íîâèíè
ïî ëúæè÷êà✱ êîåòî ñïîìåíàõ â íà÷àëîòî✮✱ òàêà è ñ îòê✲
ðîâåíî è ñúçíàòåëíî ëúãàíå✱ è òóê äîðè íå ñòàâà äóìà
ñàìî çà ïëàòåíèòå ëúæöè✱ ÷àñò îò äîáðå îðãàíèçèðàíàòà
ïðîïàãàíäíà êàìïàíèÿ äà ñå óáåäè îáùåñòâîòî✱ ÷å íÿìà
ñåðèîçåí ïðîáëåì✱ è çà ✏ïîëåçíèòå èäèîòè✑✱ ïúðâîíà÷àë✲
íî ðàáîòåùè çà ñîáñòâåíàòà ñè èçâåñòíîñò è ïðèîáùåíè
êúì òàçè êàìïàíèÿ ïî✲êúñíî✱ ñòàâà äóìà çà ðåäèöà èíà✲
÷å ðåíîìèðàíè ëè÷íîñòè è èíñòèòóöèè✳

❮åêàçâàíåòî íà èñòèíàòà çàïî÷íà îò ñàìîòî íà÷àëî✱
êîãàòî ïî÷íà äà ñå ãîâîðè çà ✏íîâ êîðîíàâèðóñ✑ è ïîñëå
çà ✏❈❖❱■❉✑✱ âìåñòî çà íîâ ùàì íà ñòðàõîâèòèÿ ❙❆❘❙✱ çà
êàêâîòî âñúùíîñò ñòàâà äóìà✳ ❮î òîâà áúðçî ïðåìèíà è
â îòêðîâåíî ëúãàíå✳

×å êúì êîðîíàâèðóñèòå íå ñå èçãðàæäà òðàåí èìó✲
íèòåò è ÷å ÷îâåê ãè õâàùà ìíîãîêðàòíî ïðåç æèâîòà
ñè å äîáðå èçâåñòíî ìíîãî îòäàâíà✱ íî äî ñúâñåì ñêîðî
ïðîäúëæàâàøå äà ñå ãîâîðè ñúâñåì ñåðèîçíî çà ✏êîëåê✲
òèâåí èìóíèòåò✑ äîðè èçâúí íàëóäíè÷àâèòå ïëàíîâå çà
ïîñòèãàíåòî ìó ÷ðåç óìèøëåíî óñêîðÿâàíå íà çàðàçÿ✲
âàíåòî íà öÿëàòà ïîïóëàöèÿ✱ è çà ðåèíôåêöèèòå êàòî
íåùî èçêëþ÷èòåëíî ðÿäêî è íåîáè÷àéíî✳ ❮î åòî ÷å ñåãà
ïîä ñóðäèíêà ñå ïðèçíà✱ ÷å òðàåí èìóíèòåò íÿìà✳

➮çêëþ÷èòåëíî òåæêè ïîñëåäñòâèÿ èìàøå îòêàçà íà
íÿêîãà óâàæàâàíè èíñòèòóöèè êàòî àìåðèêàíñêèÿ öåí✲
òúð ïî êîíòðîë íàä çàáîëÿâàíèÿòà ❈❉❈ è Ñâåòîâíàòà
➬äðàâíà ❰ðãàíèçàöèÿ äà ïðèçíàÿò✱ ÷å âèðóñúò ñå ðàçï✲
ðîñòðàíÿâà àåðîçîëíî✳ Òîâà áåøå ïðîòèâ âñè÷êè íàëè÷✲
íè äîêàçàòåëñòâà çà ïðîòèâíîòî ✭íå ÷å å èìàëî îñîáåíà
íóæäà îò òÿõ ✕ òîâà âñå ïàê íå å ïúðâèÿò ïîäîáåí âèðóñ✮
è å ãðåøêà✱ êîÿòî âñå îùå íå å ïîïðàâåíà✳

Ñïèñúêúò ñ òàêèâà ïðèìåðè å äúëúã✳ ❒îæåì äà ãà✲
äàåì çàùî èñòèíàòà íå ñå êàçâà ✕ êîíôîðìèçúì è íå✲
æåëàíèå äà ñå âëèçà â ñïîðîâå ñ âëèÿòåëíè èíòåðåñè✱
äèðåêòåí íàòèñê îò òàêèâà ñèëè è ïð✳ ➶ ñëó÷àÿ ñ àå✲
ðîçîëèòå ñòàâà âåðîÿòíî äóìà òî÷íî çà íåùî òàêîâà ✕
äà ñå ïðèçíàå✱ ÷å âèðóñúò ñå ðàçïðîñòðàíÿâà àåðîçîëíî✱
îçíà÷àâàøå äà ñå íàëîæè äà ñå õàð÷àò ìíîãî ïàðè çà

úïãðåéäâàíå íà âåíòèëàöèîííèòå ñèñòåìè â ïðåäïðèÿ✲
òèÿ è ó÷èëèùà✱ à â ìíîãî ñëó÷àè è äèðåêòíî çàòâàðÿíå✱
îñîáåíî íà ó÷èëèùàòà✳ ✃îåòî ïúê îçíà÷àâà ðîäèòåëè✱
êîèòî íå ìîãàò äà õîäÿò íà ðàáîòà✱ è ïðúò â êîëåëà✲
òà íà èêîíîìè÷åñêà ìàøèíà✳ ❒íîãî ïî✲ëåñíî áåøå äà
ñå ïðúñêà äåçèíôåêòàíò ïî ðúöå è ïîâúðõíîñòè è äà
ñå ïîñòàâÿò õîðàòà íà äâà ìåòðà åäèí îò äðóã è äà èì
ñå êàçâà✱ ÷å ñà ìàãè÷åñêè çàùèòåíè îò òàçè äèñòàíöèÿ✳
➚ èìåííî óêàçàíèÿòà íà Ñ➬❰ è ❈❉❈ ñå ïîëçâàò êàòî
íàé✲âèñø àâòîðèòåò çà ñúîòâåòíèòå ðåãóëàöèè✳

❮î êàêâèòî è äà ñà êîíêðåíòíèòå ïðè÷èíè âúâ âñåêè
åäèí ñëó÷àé✱ îáùèÿò åôåêò å ÿñåí ✕ îáùåñòâîòî áåøå
ïîñòåïåííî ïðèâèêíàòî ñ âèñîêè íèâà íà ðàçïðîñòðàíå✲
íèå íà âèðóñà è ñ ìèñúëòà✱ ÷å íÿìà íèùî✱ êîåòî äà ìîæå
äà ñå íàïðàâè ïî âúïðîñà✱ áåç äà ìó ñå êàçâà êàêâà å ðå✲
àëíàòà îïàñíîñò✳

➘ðóãàòà ëèíèÿ íà òàçè ïðîïàãàíäà áåøå óñòàíîâÿâà✲
íåòî íà ëúæëèâàòà äèëåìà ìåæäó çäðàâå è èêîíîìèêà✱
ò✳å✳ èëè âèðóñúò ñå îñòàâÿ äà çàðàçÿâà âñè÷êè✱ èëè èêî✲
íîìèêàòà ùå ñðèíå✳ ➚ ðåàëíîñòòà å òî÷íî îáðàòíàòà ✕
ùåòèòå çà èêîíîìèêàòà ùå ñà ìíîãî ïî✲âèñîêè îò åí✲
äåìè÷íîñòòà íà âèðóñà îòêîëêîòî îò åëèìèíàöèÿòà ìó✱
òúé êàòî òóê ñòàâà äóìà çà ïàòîãåí✱ êîéòî íàíàñÿ òåæ✲
êè óâðåæäàíèÿ íà îðãàíèçìà✱ âîäåùè äî òðàéíà èíâà✲
ëèäèçàöèÿ äîðè íà õîðà â òðóäîñïîñîáíà âúçðàñò✱ è êúì
êîéòî íÿìà òðàåí èìóíèòåò✳ ✃àêâà ùå å êóìóëàòèâíàòà
ñìúðòíîñò è ÷åñòîòà íà òðàéíà èíâàëèäèçàöèÿ ñëåä ïå✲
òàòà✱ äåñåòàòà✱ ïåòíàäåñåòàòà ðåèíôåêöèÿ❄ Òîçè âúïðîñ
íèêîãà íå áåøå çàäàäåí ñåðèîçíî✳

Ñàìî ÷å òîâà íå áÿõà åäèíñòâåíèòå àëòåðíàòèâè✳
Òîâà ñå äåìîíñòðèðà äèðåêòíî îò ôàêòà✱ ÷å ïî ñâå✲

òà èìà äúðæàâè✱ êúäåòî ❈❖❱■❉ å óñïåøíî åëèìèíèðàí✳
Ñàìèÿò òîçè ôàêò ïîêàçâà✱ ÷å ñåãàøíîòî ïîëîæåíèå â
➴âðîïà✱ Ñåâåðíà è Þæíà ➚ìåðèêà✱ ➚ôðèêà è Þæíà
➚çèÿ íå å íåèçáåæíî✱ à ðåçóëòàò íà ñúçíàòåëåí èçáîð✱
íàïðàâåí îò óïðàâëÿâàùèòå òåçè äúðæàâè✱ è ÷å ìîæåøå
è äà áúäå íàïðàâåí ðàçëè÷åí èçáîð✳

❮î òîâà å îùå åäíà òåìà✱ ïî êîÿòî íå å ïðèåòî äà ñå
ãîâîðè ñåðèîçíî✳

Ðåàëíèòå àëòåðíàòèâè

➴äíî îò îòêðîâåíèòå ïðåñòúïëåíèÿ✱ èçâúðøåíè îò áúë✲
ãàðñêèòå ✭è íå ñàìî✮ ìåäèè îò íà÷àëîòî íà êðèçàòà íà✲
ñàì✱ å äà ñå ôîêóñèðàò îñíîâíî âúðõó ïîëîæåíèåòî â
ñòðàíàòà è ➴âðîïà è äà èãíîðèðàò ïî÷òè íàïúëíî ñëó÷✲
âàùîòî ñå ïî ñâåòà✳ Òîâà âêëþ÷âà êàêòî ñëó÷àèòå íà êà✲
òàñòðîôàëíî ðàçâèòèå íà ïàíäåìèÿòà✱ îò êîèòî ñëåäâà
äà ñå ó÷èì íà òîâà êàêâî íå òðÿáâà äà ñå ïðàâè ✭íàï✲
ðèìåð íà ñëó÷âàùîòî ñå â Þæíà ➚ìåðèêà ïðåç íàøåòî
ëÿòî è òÿõíàòà çèìà íà ìèíàëàòà ãîäèíà✱ êîåòî ñëåä✲
âàøå äà ñëóæè êàòî ïðåäóïðåæäåíèå çà ÷àêàùîòî íè
ïðåç íàøàòà åñåí è çèìà ñàìî ìåñåöè ïî✲êúñíî✱ íå ñå
îáúðíà íèêàêâî âíèìàíèå✮✱ òàêà è✱ êîåòî å ìîæå áè îùå
ïî✲âàæíî✱ ïðèìåðèòå çà óñïåøíî ðåøàâàíå íà ïðîáëåìà✳

Òàçè ïðàêòèêà íà ñêðèâàíå íà êëþ÷îâà èíôîðìàöèÿ✱

✶✶



ñú÷åòàíà ñ íåïðåêúñíàòîòî ïî÷òè âñåêèäåâíî èçêàðâàíå
íà ïàðàä ïî ìåäèèòå íà ëèöà êàòî ➚òàíàñ ❒àíãúðîâ✱ îò
êîèòî ñå ÷óâàò ñàìî áåçóìèÿ êàòî òîâà êàê ñðåùó èí✲
ôåêöèÿòà íå ìîæåì äà ñå áîðèì è òðÿáâà äà ÿ îñòàâèì
äà âúðëóâà áåçïðåïÿòñòâåíî✱ äîâåäå äî óñïåøíîòî íà✲
ñàæäàíå ñðåä øèðîêè ñëîåâå îò îáùåñòâîòî íà ñõâàùà✲
íåòî✱ ÷å äðóã íà÷èí íàèñòèíà íÿìà ✕ èëè ùå ñå ïðåäàäåì
è ùå îñòàâèì âèðóñà äà ñå ðàçïðîñòðàíÿâà✱ èëè ùå ñè
ãóáèì âðåìåòî â áåçïëîäíè ëîêäàóíè✱ êîèòî ñàìî óíè✲
ùîæàâàò ïîìèíúêà íà õîðàòà è ñëåä êàòî ñå âäèãíàò✱
âñè÷êî çàïî÷âà îòíà÷àëî✳

Òîâà îáà÷å íå ñà åäèíñòâåíèòå äâå îïöèè✱ êàêòî áåøå
ïîêàçàíî ðåäèöà äúðæàâè ïî ñâåòà✳ ✃îè ñà òå❄

Ïðèìåðèòå çà óñïåõ

Ïúðâàòà ãðóïà äúðæàâè çàñåãà ñå ñïðàâÿò ïî÷òè íàïúë✲
íî ñ îâëàäÿâàíåòî íà âèðóñà✳ ❰áùîòî ìåæäó òÿõ å ðå✲
øèòåëíîòî ñëåäâàíå íà ïîëèòèêà íà ïúëíà åëèìèíàöèÿ
íà âèðóñà è íà íóëåâà òîëåðàíòíîñò êúì êàêâèòî è äà
áèëî ñëó÷àè íà òÿõíàòà òåðèòîðèÿ✱ çà ïîñòèãàíåòî íà
êîåòî ñå ïðèëàãàò ñúîòâåòíèòå íåîáõîäèìè ìåðêè✳

❮ÿêîè îò òåçè äúðæàâè ðåàãèðàõà áúðçî îùå ïðåäè
âèðóñúò äà áúäå âíåñåí✱ êîåòî èì ïîçâîëè äà èçáÿãíàò
íóæäàòà îò ëîêäàóíè✱ íà äðóãè èì ñå íàëîæè äà ïðè✲
ëîæàò ìíîãî òåæêè òàêèâà✱ íî â êðàéíà ñìåòêà öåëòà
áåøå ïîñòèãíàòà✱ â íÿêîè ñëó÷àè ìíîãîêðàòíî✳

✃èòàé

✃àêòî å äîáðå èçâåñòíî✱ ✃èòàé å ìÿñòîòî îò êúäåòî âè✲
ðóñúò òðúãíà✱ è êúäåòî áåøå ïúðâàòà ñåðèîçíà åïèäå✲
ìèÿ✳

Ïîñëåäâàëèòå ñúáèòèÿ áè òðÿáâàëî ñúùî äà ñà äîáðå
èçâåñòíè✱ íî íåêà ãè ïðèïîìíèì✳ ❮à ✷✺✲è ÿíóàðè Óõàí è
äðóã ÷àñòè íà ïðîâèíöèÿ Õóáåé áÿõà ïîñòàâåíè ïîä ñà✲
íèòàðåí êîðäîí✱ ñ èçãðàæäàíå íà ôèçè÷åñêè áàðèêàäè
íà ïúòèùàòà✱ âîäåùè äîòàì✱ à â Óõàí ñå íàëîæè äðàêî✲
íîâñêà êàðàíòèíà✱ ñòèãàùà äîòàì äà ñå çàâàðÿâàò âõîäî✲
âå íà áëîêîâå çà äà íå èçëèçà íèêîé îò òÿõ✱ èçëèçàíå äî
ìàãàçèíà âåäíúæ ñåäìè÷íî ñ ïèñìåíî ðàçðåøåíèå✱ ðàç✲
äàâàíå íà õðàíà ïî äîìîâåòå îò àðìèÿòà è ïàðòèéíèòå
îðãàíèçàöèÿ✱ è ïð✳ Ñåðèîçíè ëîêäàóíè áÿõà íàëîæåíè è
â ìíîãî äðóãè ÷àñòè íà ✃èòàé✱ äî êîèòî âèðóñúò áåøå
ñòèãíàë✳

Òåçè ìåðêè ïðîðàáîòèõà è áÿõà â ñèëà äîêàòî íå ñå
ñòèãíà äî ïðàêòè÷åñêà åëèìèíàöèÿ íà âèðóñà ✕ íà ✽✲è
àïðèë ëîêäàóíúò â Óõàí çàïî÷íà äà ñå îòïóñêà ïîñòå✲
ïåííî ✭ñëåä êàòî òîâà áåøå ñòàíàëî ïî✲ðàíî â äðóãèòå
êèòàéñêè ãðàäîâå✮✱ êàòî íåãîâèÿò êðàé áåøå ñëîæåí ñ
ìàñîâî òåñòâàíå íà öåëèÿ ãðàä ñ öåë íàìèðàíå íà âñè÷✲
êè îñòàòú÷íè ñëó÷àè ïðåç ìàé✳

❰òòîãàâà íàñàì â ✃èòàé ñå ïîääúðæà ïîëèòèêà íà
íóëåâà òîëåðàíòíîñò êúì êàêâèòî è äà áèëî ñëó÷àè íà
❈❖❱■❉ è íà åëèìèíàöèÿ íà âèðóñà îò òåðèòîðèÿòà íà
ñòðàíàòà✳ ✃îìïîíåíòèòå íà òàçè ïîëèòèêà ñà ñëåäíèòå✿

✶✳ Ñòðîã êîíòðîë âúðõó ãðàíèöèòå ñ öåë ïðåäîòâðà✲
òÿâàíå íà âíàñÿíåòî íà ñëó÷àè îò âúíøíèÿ ñâÿò✳
Òîâà îçíà÷àâà✱ ÷å êîãàòî ÷îâåê ñëåçå îò ñàìîëåòà✱
òàì ãî ïîñðåùàò ìîìåíòàëíî õîðà â õàçìàò êîñ✲
òþìè✱ êîèòî ãî îòâåæäàò êúì êàðàíòèíåí öåíòúð✱
êúäå ñå ñòîè ïîíå äâå ñåäìèöè✱ è ñå òåñòâà ìíî✲
ãîêðàòíî çà äà ñå èçêëþ÷è äîêîëêîòî å âúçìîæíî
ïðåìèíàâàíåòî íà íÿêîé çàðàçåí ïðåç ãðàíèöàòà

✷✳ ➶úâåæäàíå íà ìåðêè çà ïðåäîòâðàòÿâàíå íà çàðà✲
çÿâàíåòî ïî ðàáîòíèòå ìåñòà ✕ âåíòèëàöèÿ✱ ìàñêè
è ïð✳

✸✳ Ïðîñëåäÿâàíå íà êîíòàêòèòå ÷ðåç ìîáèëíè ïðèëî✲
æåíèÿ

✹✳ ❒àñîâî òåñòâàíå íà öåëè ãðàäîâå êîãàòî âñå ïàê
ñå ïîÿâÿò îãíèùà â ðåçóëòàò íà ïðîìúêâàíåòî íà
âèðóñà ïðåç êàðàíòèííèÿ ðåæèì

✺✳ ➮çîëàöèÿ íà çàðàçåíèòå è òåõíèòå êîíòàêòè

✻✳ ❐îêäàóí àêî å íåîáõîäèìî✱ íî óñêîðåí îò ìàñîâîòî
òåñòâàíå

Ðåçóëòàòúò îò òåçè ìåðêè å êðèâàòà íà ñëó÷àè✲
òå íà ❈❖❱■❉ ïî✲äîëó ✭äàííèòå ñà îò ❤tt♣s✿✴✴✇✇✇✳

✇♦r❧❞♦♠❡t❡rs✳✐♥❢♦✴❝♦r♦♥❛✈✐r✉s✴✱ êàòî òðÿáâà äà ñå
îòáåëåæè✱ ÷å òåçè öèôðè âêëþ÷âàò êàêòî ñëó÷àèòå íà
ëîêàëíà òðàíñìèñèÿ✱ òàêà è òåçè✱ õâàíàòè íà ãðàíèöàòà✱
ò✳å✳ â íÿêîè îò äúðæàâèòå✱ ðàçãëåäàíè ïî✲äîëó✱ îôèöè✲
àëíèòå ñëó÷àèòå íå ñà íóëà✱ âúïðåêè ÷å âèðóñúò å åëè✲
ìèíèðàí íà òÿõíàòà òåðèòîðèÿ✮✳

➶úçìîæíî è äàæå âåðîÿòíî å òåçè äàííè äà íå ñà
íàïúëíî äîñòîâåðíè êàòî àáñîëþòíè ñòîéíîñòè✱ íî ÷å â
✃èòàé íÿìà áåçêîíòðîëíî ðàçïðîñòðàíåíèå íà ❈❖❱■❉
å èçâúí ñúìíåíèå✱ êàêòî è ÷å àêî íÿìàøå âíàñÿíå íà
❈❖❱■❉ îòâúí✱ äîñåãà íàé✲âåðîÿòíî ùåøå äà å ïîñòèã✲
íàòà ïúëíà åëèìèíàöèÿ✳

✃èòàéñêàòà ñèñòåìà áåøå òåñòâàíà ìíîãîêðàòíî ñëåä
ïúðâîíà÷àëíàòà åïèäåìèÿ✳ ❮ÿêîëêî ïðèìåðà✿

Ïðåç àïðèë ✷✵✷✵ ã✳ ñå ïîÿâè êëúñòúð îò ñëó÷àè â
ïðîâèíöèÿ Õåéëîíãÿíã✱ êîéòî áåøå îâëàäÿí áúðçî ñúñ
ñâåòêàâè÷åí ëîêäàóí è ìàñîâî òåñòâàíå✳

✶✷

https://www.worldometers.info/coronavirus/
https://www.worldometers.info/coronavirus/


Ïðåç þíè ✷✵✷✵ ã✳ ñå ïîÿâè îãíèùå â Ïåêèí✱ ñúùî áúð✲
çî îâëàäÿíî ñúñ ñâåòêàâè÷åí ëîêäàóí íà íÿêîëêî êâàð✲
òàëà íà ãðàäà è ìàñîâî òåñòâàíå✳

Ïðåç þëè ñå ïîÿâèõà îãíèùà â Óðóìó÷è è ❐ÿîíèí✱
ïðåç îêòîìâðè â Öèíäàî è ✃àøãàð✱ ïðåç äåêåìâðè îò✲
íîâî â Ïåêèí è ❐ÿîíèí✱ ïðåç ÿíóàðè ✷✵✷✶ ã✳ â ➘àëèÿí è
ïðîâèíöèÿ Õåáåé✱ âñè÷êèòå îâëàäÿíè✳

Ïîëîæåíèåòî ñòàíà ïî✲òðóäíî ïðåç ÿíóàðè è ôåâðó✲
àðè✱ ñ îãíèùà â íÿêîëêî ïðîâèíöèè✱ êîåòî äîâåäå äî
íàé✲ìàùàáíèòå ëîêäàóíè îò ìèíàëàòà ãîäèíà íàñàì✱ íî
â êðàéíà ñìåòêà òå ñúùî áÿõà ïîñòàâíè ïîä êîíòðîë✳

➮ îòíîâî✱ ✃èòàé ïðîäúëæàâà äà èìà ïðîáëåìè ñ âè✲
ðóñà íàé✲âå÷å ïîíåæå ãîëÿìà ÷àñò îò îñòàíàëèÿ ñâÿò å
òîòàëíî àáäèêèðàëà îò áîðáàòà ñ íåãî✱ êîåòî âîäè äî
âíàñÿíå íà ñëó÷àè â ñàìèÿ ✃èòàé✳ ✃èòàéñêîòî ïðàâè✲
òåëñòâî îáà÷å íÿìà íàìåðåíèå äà ïðàâè ñúùîòî è òî✲
âà îçíà÷àâà✱ ÷å íà ñðåäíîñòàòèñòè÷åñêèÿ êèòàåö íå ñå
íàëàãà äà ñå ïðèòåñíÿâà îò òîâà äàëè ùå ñå çàðàçè ñ
❈❖❱■❉✳

❒åæäóâðåìåííî êèòàéñêàòà èêîíîìèêà✱ âúïðåêè ÷å
áåøå çàòâîðåíà ïî÷òè íàïúëíî çà áëèçî äâà ìåñåöà✱ îò✲
áåëÿçà ðúñò îò íÿêîëêî ïðîöåíòà ïðåç ✷✵✷✵ ã✳

➶èåòíàì

➶èåòíàì å ñëåäâàùèÿò ïðèìåð çà óñïåøíî ñïðàâÿíå ñ
❈❖❱■❉✱ è òúé êàòî òàì íèêîãà íÿìàøå ãîëåìè îãíèùà✱
òîé å äîðè îùå ïî✲óñïåøåí✳

➶úâ ➶èåòíàì ñå ðåàãèðà ìíîãî ðàíî✱ ñúñ çàòâàðÿíå
íà ãðàíèöèòå çà äà íå ñå âíåñàò ìíîãî ñëó÷àè✱ âúâåæäà✲
íå íà êàðàíòèííà ñèñòåìà çà çàâðúùàùèòå ñå òàì✱ ïî✲
äîáíà íà êèòàéñêàòà✱ è ÷ðåç åôåêòèâíî ïðèëàãàíå íà
òðàäèöèîííèòå åïèäìèîëîãè÷íè ìåòîäè íà èçîëàöèÿ íà
çàðàçåíèòå è ïðîñëåäÿâàíå íà êîíòàêòèòå èì✳ Ðåçóëòà✲
òúò å ✷✱✺✼✺ ñëó÷àÿ è ✸✺ æåðòâè çà äúðæàâà ñúñ ñòîìè✲
ëèîííî íàñåëåíèå✿

➶èåòíàì ñëåäâà ðåøèòåëíà ïîëèòèêà íà åëèìèíà✲
öèÿ✱ êîÿòî áåøå ïîñòèãíàòà íà íÿêîëêî ïúòè ñëåä âúç✲
íèêâàíåòî íà îãíèùà íà ❈❖❱■❉ â ñòðàíàòà✿

Ïúðâî òîâà áåøå íàïðàâåíî ïðè ïúðâîíà÷àëíîòî
ðàçïðîñòðàíåíèå íà âèðóñà îò ✃èòàé ïðåç ïðîëåòòà íà
✷✵✷✵ ã✳

Ïðåç þëè ñå ïîÿâè îãíèùå â ãðàä ➘à ❮àí✱ êîåòî áåøå
áúðçî è åôåêòèâíî ïîòóøåíî✳

Ñëåäâàùèÿò òàêúâ åïèçîä áåøå â íà÷àëîòî íà ✷✵✷✶
ã✳ â ïðîâèíöèÿ Õàé ➘óîíã✱ ñúùî îâëàäÿí✳

❰òíîâî✱ ➶èåòíàì å ãúñòîíàñåëåíà äúðæàâà ñ íàñåëå✲
íèå îò îêîëî ñòî ìèëèîíà✱ íî òÿ óñïåøíî ñëåäâà ïîëèòè✲
êà íà åëèìèíàöèÿ íà âèðóñà è æèâîòúò òàì å íîðìàëåí
â ðåçóëòàò íà òîâà✳

➮ èêîíîìèêàòà íà ➶èåòíàì å îòáåëÿçàëà äâîåí ðúñò
ñïðÿìî êèòàéñêèÿ ïðåç ✷✵✷✵ ã✳

➚âñòðàëèÿ

➚âñòðàëèÿ å ìîæå áè íàé✲ÿðêèÿò ïðèìåð çà òîâà êàê
åëèìèíàöèÿòà íà ❈❖❱■❉ å âúçìîæíà ïðè íàëè÷èå íà
ïîëèòè÷åñêî æåëàíèå çà òîâà✳

Ïðåç ôåâðóàðè è ìàðò ✷✵✷✵ ã✳ âèðóñúò áåøå âíåñåí
íà òåðèòîðèÿòà íà ñòðàíàòà✳ ➹ðàíèöèòå áÿõà çàòâîðåíè
è êàðàíòèíà çà ïðèñòèãàùèòå áåøå íàëîæåíà✱ íî â êðàÿ
íà ìàðò✱ òâúðäå êúñíî çà äà ñå ïðåäîòâðàòè èíòðîäóê✲
öèÿòà ìó✳

❮î íåùî ìíîãî âàæíî áåøå íàïðàâåíî íàâðåìå ✕ îò✲
äåëíèòå àâñòðàëèéñêè ùàòè çàïî÷íàõà äà çàòâàðÿò ãðà✲
íèöèòå ïîìåæäó ñè✱ êîåòî ñïðÿ ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà
âèðóñà ïîìåæäó èì✳

Òàêà â Ñåâåðíàòà Òåðèòîðèÿ è Òàñìàíèÿ æèâåÿò áåç
âèðóñ è áåç ìàñêè è îãðàíè÷åíèÿ âå÷å áëèçî ãîäèíà✳

➶ ➬àïàäíà ➚âñòðàëèÿ áåøå òàêà îêîëî ✶✵ ìåñåöà✱
ñëåä êîåòî íà ✸✶✲è ÿíóàðè åäèí ÷îâåê îò îõðàíàòà â êà✲
ðàíòèíåí õîòåë â Ïúðò òåñòâà ïîëîæèòåëåí✳ Ïîñëåäâà
ìîìåíòàëåí ëîêäàóí çà ïåò äåíà çà äà ñå ïðîñëåäÿò êîí✲
òàêòèòå è äà ñå ïðåêúñíàò âñÿêàêâè ïîòåíöèàëíè âåðèãè
íà òðàíñìèñèÿ✱ êîåòî áåøå óñïåøíî ïîñòèãíàòî✱ è îòòî✲
ãàâà íàñàì â ➬àïàäíà ➚âñòðàëèÿ îòíîâî íÿìà íèêàêúâ
❈❖❱■❉✳

✃îåòî îçíà÷àâà✱ ÷å òàì äåöàòà õîäÿò íà ó÷èëèùå✱
íèêîé íå íîñè ìàñêè✱ ðåñòîðàíòèòå✱ íîùíèòå êëóáîâå è
ñòàäèîíèòå ñà ïúëíè✱ è æèâîòúò ñè òå÷å íîðìàëíî✱ è çà

✶✸



öÿëàòà ïàíäåìèÿ òàì ñà óìðåëè ✾ ÷îâåêà îò ✾✸✷ ñëó÷àÿ
ïðè ïîïóëàöèÿ ✷✳✼ ìèëèîíà✳

Þæíà ➚âñòðàëèÿ✱ ✃óèíñëåíä è ❮îâè Þæåí Óåëñ
èìàõà ïîâå÷å îãíèùà çà ãàñåíå✱ íî è òàì â êðàéíà ñìåò✲
êà ñëó÷àèòå âèíàãè áÿõà äîâåæäàíè äî íóëà✳

❮î íàé✲âàæíèÿò çà íàñ ñëó÷àé å ùàòúò ➶èêòîðèÿ✱
òúé êàòî ïðåäè ñëó÷èëîòî ñå òàì ïîëèòèêàòà â ➚ñòðà✲
ëèÿ âñúùíîñò íå áåøå åëèìèíàöèÿ íà âèðóñà ✕ è òàì ñå
øèðåøå ïîãðåøíîòî ñõâàùàíå✱ ÷å ìîæå äà ñå æèâåå ñ
ïîñòîÿííî íèñêî íèâî íà ñëó÷àèòå✳

➶úâ ➶èêòîðèÿ ❈❖❱■❉ áåøå îâëàäÿí ñëåä ïúðâîíà✲
÷àëíàòà âúëíà îò ñëó÷àè✱ íî íå áåøå ñâåäåí íàïúëíî
äî íóëà✱ è ñëåä íÿêîëêî ïðîáèâà â òîãàâà íå îñîáåíî
äîáðå ôóíêöèîíèðàùàòà êàðàíòèííà ñèñòåìà✱ çàïî÷íà
íîâà âúëíà ïðåç þíè ✷✵✷✵ ã✳ ❐îêäàóíúò ñå çàáàâè ìíî✲
ãî✱ êîåòî äîâåäå äî òèïè÷íèÿ åêñïîíåíöèàëåí ðàñòåæ è
äî òîâà ìåñòíîòî ïðàâèòåëñòâî äà íÿìà äðóã èçáîð îñ✲
âåí äà íàëîæè ñåðèîçåí ëîêäàóí✳ ✃îéòî ïúðâîíà÷àëíî
áåøå ñ öåë ñïèðàíå íà âúëíàòà✱ íî ñëåä èçâåñòíî âðå✲
ìå öåëòà áåøå ñìåíåíà ñ åëèìèíàöèÿ çà äà ñå ðàçðåøè
ïðîáëåìà âåäíúæ çàâèíàãè è äà íå ñå íàëàãà òîâà äà ñå
ïðàâè îòíîâî✳ ➪åøå ïîñòàâåíà ÿñíà öåë ✕ íóëà ñëó÷àè
â ïðîäúëæåíèå íà ✶✹ äåíà✱ è òàçè öåë áåøå ñëåäâàíà
íåîòêëîííî✳ ×îâåê ìîæå äà ñå âúðíå êúì àðõèâèòå íà
àâñòðàëèéñêèòå ìåäèè è äà âèäè âñè÷êîòî ðúìæåíå â
òÿõ ïî âúïðîñà ✭è â ➚âñòðàëèÿ ñå âîäåøå ïðîïàãàíäíà
êàìïàíèÿ✱ ïîäîáíà íà òàçè â îñòàíàëèÿ ñâÿò✱ öåëÿùà äà
óáåäè íàñåëåíèåòî êàê åëèìèíàöèÿòà å íåâúçìîæíà è
òðÿáâà ✏äà ñå íàó÷èì äà æèâååì ñ âèðóñà✑✮✱ íî ïðåìè✲
åðúò íà ùàòà ➘àí ➚íäðþñ íå ñå ïîääàäå íà íàòèñêà✱ è
äîðè è êîãàòî íà íÿêîëêî ïúòè èìàøå ïîÿâà íà ñëó÷àè
ñëåä íÿêîëêî äåíà íà íóëè✱ ÷àñîâíèêúò ïðîñòî áåøå ðåñ✲
òàðòèðàí îòíîâî è çàïî÷íà äà ñå ÷àêà äà èçòåêàò äâåòå
ñåäìèöè✱ è ïðåäâàðèòåëíèÿò ïëàí çà ïîñòåïåííî îòâà✲
ðÿíå ñå ñëåäâàøå áåç îòêëîíåíèÿ îò íåãî✳

Ðåçóëòàòúò å✱ ÷å ❈❖❱■❉ äåéñòâèòåëíî áåøå íàïúëíî
åëèìèíèðàí✱ çà êîåòî â ìîìåíòà àâñòðàëèéñêîòî íàñåëå✲
íèå å áëàãîäàðíî✱ òúé êàòî æèâîòúò òàì ñåãà å íîðìà✲
ëåí✳

❰òäåëíè ñëó÷àè ñå ïðîìúêâàõà ñëåä òîâà ïðåç êà✲
ðàíòèíàòà íà íÿêîëêî ïúòè ✕ äåêåìâðè ìåñåö â ðàéî✲
íà íà Ñèäíè✱ â íà÷àëîòî íà ÿíóàðè è îòíîâî ïðåäè äâå
ñåäìèöè â ✃óèíñëåíä✱ ïðåç íîåìâðè â ➚äåëàèäà✱ ïî âðå✲
ìå íà ➚óñòðåëèúí ❰óïúí â ❒åëáúðí✱ íî òúé êàòî âúâ
âñåêè åäèí òàêúâ ìîìåíò ñòàâàøå äóìà çà îòäåëíè ñëó✲
÷àè✱ à íå çà ìàñèâíà âúëíà✱ ñèñòåìàòà çà ïðîñëåäâàíå
íà êîíòàêòè óñïÿ äà ñè ñâúðøè ðàáîòàòà è äà ñïðå ðàç✲
ïðîñòðàíåíèåòî✳

❮îâà ➬åëàíäèÿ

➶ ❮îâà ➬åëàíäèÿ ñòðàòåãèÿòà áåøå åëèìèíàöèÿ îò ñà✲
ìîòî íà÷àëî✳ ➬à òàçè öåë áåøå íàëîæåí ñòðîã êîíòðîë
âúðõó ãðàíèöèòå✱ êîéòî ïðîäúëæàâà äà å â ñèëà✱ è ëîê✲
äàóí â êðàÿ íà ìàðò ✷✵✷✵ ã✳✱ êîéòî ïðîäúëæè äî íà÷à✲
ëîòî íà ìàé✱ ñëåä êàòî öåëòà áåøå ïîñòèãíàòà✳

❰òòîãàâà íàñàì è òàì èìàøå ïðîáèâè â êàðàíòèí✲
íàòà ñèñòåìà ✕ ïðåç àâãóñò✱ íîåìâðè è ôåâðóàðè✱ íî òå
áÿõà ìîìåíòàëíî ïîòóøàâàíè ñ êðàòêîñðî÷åí ëîêàëèçè✲
ðàí ëîêäàóí✳

➮ îòíîâî✱ òàì ðåñòîðàíòèòå✱ äèñêîòåêèòå è ñòàäèî✲
íèòå ñà ïúëíè è íèêîé íå íîñè ìàñêè✳

Òàéâàí

Òàéâàí å ïðèìåð çà òîâà êàê àêî ñå äåéñòâà ðàíî è ðå✲
øèòåëíî✱ íÿìà íóæäà äîðè îò ëîêäàóí ✕ òàì ñå íàëîæè
êîíòðîë âúðõó ãðàíèöèòå è ðàáîòåùà ñèñòåìà çà ïðîñ✲
ëåäÿâàíå íà êîíòàêòè ìíîãî ðàíî â õîäà íà ïàíäåìèÿòà✱
êîåòî äîâåäå äî òîâà✱ ÷å â íèòî åäèí ìîìåíò òàì íå ñå
ïðåìèíà îò îòäåëíè ✏êëúñòúðè✑ äî òîâà äà èìà ✏âúëíà✑✳

➚êî öåëèÿò îñòàíàë ñâÿò áåøå äåéñòâàë òîëêîâà ðå✲
øèòåëíî ïî ñúùîòî âðåìå✱ è òàì ìîæåøå äà ñå ìèíå áåç
ëîêäàóíè✱ íî òàçè îïöèÿ âå÷å íå ñúùåñòâóâà✳

➮ñëàíäèÿ

➶ ➮ñëàíäèÿ íå ñà ñå ñòðåìèëè îòêðèòî êúì åëèìèíàöèÿ
îò íà÷àëîòî✱ íî â ðåçóëòàò íà ñðàâíèòåëíàòà ñè èçîëà✲
öèÿ✱ ìàëêî íà áðîé íàñåëåíèå✱ è äîáðàòà ñèñòåìà çà êà✲
ðàíòèíà✱ ïðîñëåäÿâàíå íà êîíòàêòè è èçîëàöèÿ✱ è òàì
ñëó÷àèòå ñà âå÷å ñâåäåíè ïî÷òè äî íóëà êúì ìîìåíòà✱
ñëåä äâå ìèíè✲âúëíè ïðåçè ✷✵✷✵ ã✳

✶✹



Ôàðúîðñêèòå î✲âè

Ôàðúîðñêèòå î✲âè ñà ñ îùå ïî✲ìàëêî íàñåëåíèå è îùå
ïî✲èçîëèðàíè✱ êîåòî äàâà åñòåñòâåíî ïðåäèìñòâî â áîð✲
áàòà ñúñ çàðàçàòà✱ íî ôàêòúò å✱ ÷å è òàì ñëó÷àèòå áÿõà
ñâåæäàíè äî íóëà âå÷å òðè ïúòè✳

Ñèíãàïóð

✃àêòî è ❒åëáúðí✱ Ñèíãàïóð å ïðèìåð çà òîâà êàê ïîñ✲
òîÿíñòâîòî â áîðáàòà ñ âèðóñà ✭â êîíòðàñò ñ âäèãàíåòî
íà ðúöå â èçðàç íà áåçïîìîùíîñò✮ â êðàéíà ñìåòêà äàâà
ðåçóëòàòè✳

Ñèíãàïóð✱ êàêòî è äðóãè èçòî÷íîàçèàòñêè äúðæàâè✱
èìàøå îïèò îò ïúðâàòà ❙❆❘❙ åïèäåìèÿ ïðåç ✷✵✵✸ ã✳✱ êî✲
åòî äàäå ïðåäèìñòâî îòêúì ðàííî ðåàãèðàíå è íàëè÷èå
íà ãîòîâè ïëàíîâå çà äåéñòâèå✱ ñèñòåìè çà ïðîñëåäÿâàíå
íà êîíòàêòè✱ è ïð✳

❮î Ñèíãàïóð ñúùî òàêà èìà è ðàáîòåùàòà â îáðàòíà✲
òà ïîñîêà õàðàêòåðèñòèêà✱ ÷å å öåíòðàëåí òðàíñïîðòåí
õúá✱ ïðåç êîéòî ìèíàâà îãðîìíî êîëè÷åñòâî ÷îâåøêè è
òîâàðåí òðàôèê✱ êàêòî è ÷å ìíîãî ãúñòî íàñåëåí ãðàä✲
äúðæàâà✳

Ïîëîæåíèåòî âúðâåøå êúì èçïóñêàíå ïðåç àïðèë è
ìàé ✷✵✷✵ ã✱ êîãàòî ãîëåìè îãíèùà ñå ïîÿâèõà â îáùå✲
æèòèÿòà çà ðàáîòíèöè✲èìèãðàíòè ✭êîèòî ñà îñíîâíî îò

äúðæàâè êàòî ➮íäèÿ✱ Ïàêèñòàí✱ ➪àíãëàäåø è ïð✳✱ è êî✲
èòî æèâåÿò ïðè ìíîãî âèñîêà ãúñòîòà â óñëîâèÿ✱ â êîèòî
ñîöèàëíîòî äèñòàíöèðàíå å íåâúçìîæíî✮✳

➶ñå ïàê ÷ðåç êîíòðîë íà ãðàíèöèòå è âúòðåøíè îãðà✲
íè÷åíèÿ✱ åïèäåìèÿòà áåøå îâëàäÿíà✱ êîåòî ïîêàçâà✱ ÷å
äîðè â òàêèâà íåáëàãîïðèÿòíè îòêúì êîíòðîë íà èíòðî✲
äóêöèÿòà è ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà èíôåêöèÿòà óñëîâèÿ✱
òîâà å âúçìîæíî✳

Õîíã ✃îíã

Õîíã ✃îíã ñúùî å ìíîãî ãúñòî íàñåëåí è òÿñíî òðàíñ✲
ïîðòíî ñâúðçàí ñ ✃èòàé✳ Òàì çàâåòíàòà åëèìèíàöèÿ òà✲
êà è âñå îùå íå å äîñòèãíàòà✱ íî äåéñòâèÿòà íà ìåñòíèòå
âëàñòè ñà â òàçè íàñîêà✱ èçïîëâàéêè ìíîãî îò êèòàéñêè✲
òå ìåòîäè íà ëîêàëèçèðàíè ëîêäàóíè è ìàñîâî òåñòâàíå✳
➶ ðåçóëòàò âúïðåêè èçêëþ÷èòåëíîòî âèñîêàòà ãúñòîòà
íà íàñåëåíèåòî✱ çàñåãà íå ñå å ñòèãíàëî äî åêñïëîçèÿ íà
ñëó÷àèòå✳

❐àîñ

➬à ❐àîñ íÿìà êîé çíàå êîëêî èíôîðìàöèÿ✱ íî îôèöèàë✲
íèòå ñëó÷àè òàì ñà ìíîãî ìàëêî✿

✶✺



➮ íàé✲âåðîÿòíî òàì íàèñòèíà íÿìà ❈❖❱■❉ ✕ ❐àîñ å
ñðàâíèòåëíî èçîëèðàíà äúðæàâà✱ à ìåñòíîòî ïðàâèòåë✲
ñòâî ñëåäâà ïðèìåðà íà ñúñåäíèÿ ➶èåòíàì â ìåòîäèòå
çà ñïðàâÿíå ñ ïðîáëåìà✳ Òàì áåøå íàëîæåí ëîêäàóí â
íà÷àëîòî✱ êîéòî èçãëåæäà å äàë ðåçóëòàò✱ ñëåä êîåòî
êîíòðîëúò âúðõó ãðàíèöèòå ✭êîèòî ñà äèðåêòíî ñàìî ñ
äðóãè äúðæàâè✱ êîèòî äúðæàò âèðóñà ïîä êîíòðîë✮ ïðî✲
äúëæàâà è äîñåãà✳

Òèõîîêåàíñêèòå îñòðîâè

❒íîãî îò îñòðîâíèòå äúðæàâè â Òèõèÿ îêåàí çàòâîðèõà
ãðàíèöèòå ñè îùå â íà÷àëîòî íà ïàíäåìèÿòà✱ è âúïðåêè
çàâèñèìîñòòà íà òåõíèòå èêîíîìèêè îò òóðèçìà✱ òîâà
ïðîäúëæàâà è äîñåãà✳ Ñïîðíî å äîêîëêî òàçè äîáðîâîë✲
íà èçîëàöèÿ å ✏óñïåõ✑✱ íî òå íÿìàò èçáîð ✕ òå íÿìàò ìå✲
äèöèíñêèòå ðåñóðñè äà ñå ñïðàâÿò ñúñ çàðàçàòà àêî áúäå
èçïóñíàòà òàì✱ à ñúùåâðåìííî òîâà ñà åäèí îò äúðæà✲
âèòå ïî ñâåòà ñ íàé✲âèñîêà ÷åñòîòà íà ðèñêîâè ôàêòîðè
êàòî òåæêî çàòëúñòÿâàíå è ñúïúòñòâàùèòå ãî õðîíè÷íè
çàáîëÿâàíèÿ✳

➘úðæàâè íà ïúò äà èçïóñíàò ïîëîæåíèåòî îò

êîíòðîë

Ñëåäâàùàòà ãðóïà äúðæàâè ñå ñïðàâÿõà ìíîãî äîáðå ñ
ïàíäåìèÿòà äî åäèí ìîìåíò✱ ñòðåìåéêè ñå êúì åëèìèíà✲
öèÿ✱ íî ñëåä òîâà òàì çàïî÷íàõà ñåðèîçíè âúëíè✱ êîèòî
âñå îùå íå ñà îâëàäåíè✳

Òåçè ïðèìåðè ùå ñå èçïîëçâàò êàòî ✏äîêàçàòåëñòâî✑
çà òîâà êàê áîðáàòà ñ âèðóñà å áåçïðåäìåòíà✱ íî òîâà
ñúâñåì íå å òàêà ✕ çà ïîðåäåí ïúò✱ ïðîáëåìèòå â ìî✲
ìåíòà â òåçè ñòðàíè ñà ðåçóëòàò îò÷àñòè íà ïðîïóñêè â
êîíòðîëà âúðõó ãðàíèöèòå íà ìåñòíî íèâî✱ íî íàé✲âå÷å
íà ïúëíàòà àáäèêàöèÿ íà îñòàíàëèÿ ñâÿò îò áîðáàòà ñ
âèðóñà✳ ➚êî öåëèÿò ñâÿò áåøå ñëåäâàë ñúùàòà ïîëèòèêà
îò ñàìîòî íà÷àëî✱ íà òåçè äúðæàâè íÿìàøå äà ñå íàëàãà
äà ñå áîðÿò ñ âèðóñà â ìîìåíòà✳

✃óáà

✃óáà çàòâîðè ãðàíèöèòå ñè â íà÷àëîòî íà àïðèë ✷✵✷✵ ã✳✱
ñëåä òîâà íàëîæè ñåðèîçåí ëîêäàóí✱ è ïîñòèãíà åëèìè✲

íàöèÿ✳

➬àâèñèìîòòà íà ìåñòíàòà èêîíîìèêà îò òóðèçìà îáà✲
÷å ÿâíî å òâúðäå ãîëÿìà è íå áåøå âúçìîæíî ãðàíèöèòå
äà ñå äúðæàò çàòâîðåíè òâúðäå äúëãî✱ êîåòî äîâåäå äî
ïîâòîðíî âêàðâàíå íà âèðóñà✱ è îò äåêåìâðè ✷✵✷✵ ã✳ íà✲
ñàì íîâèòå ñëó÷àè ñà ïî áëèçî ✶✵✵✵ íà äåí✳

❒îíãîëèÿ

❒îíãîëèÿ áåøå åäíà îò äúðæàâèòå✱ êîèòî íàïðàâèõà òî✲
âà✱ êîåòî òðÿáâàøå äà áúäå íàïðàâåíî âåäíàãà ñëåä êàòî
✃èòàé ïîñòàâè Óõàí ïîä ñàíèòàðåí êîðäîí îò âñè÷êè ✕
äà çàòâîðè ãðàíèöèòå ñè ñ ✃èòàé ìîìåíòàëíî✱ êîåòî òå
íàïðàâèõà íà ✷✼✲è ÿíóàðè ✷✵✷✵ ã✳

➶ ðåçóëòàò òàì íÿìàøå ëîêàëíà òðàíñìèñèÿ íà
❈❖❱■❉ äî íîåìâðè✱ êîãàòî âèðóñúò áåøå âíåñåí è çà✲
ïî÷íà ïúðâàòà ñåðèîçíà âúëíà✱ êîÿòî çà ñúæàëåíèå ïðî✲
äúëæàâà äà ðàñòå è â ìîìåíòà✳

✃àìáîäæà

✃àìáîäæà íå ðåàãèðà àäåêâàòíî â íà÷àëîòî ✭ïðèìåðíî
íà åäèí îò çàðàçåíèòå â íà÷àëîòî òóðèñòè÷åñêè êîðàáè
ìó áåøå ïîçâîëåíî äà äåáàðêèðà â åäíî îò ïðèñòàíèùà✲
òà èì✮✱ íî âúïðåêè òîâà✱ ÷ðåç êîìáèíàöèÿ îò ìåñòíè îã✲
ðàíè÷åíèÿ è êîíòðîë íà ãðàíèöèòå✱ äî êðàÿ íà íîåìâðè
✷✵✷✵ ã✳ òàì íÿìàøå êëúñòúðè íà ëîêàëíà òðàíñìèñèÿ✳

✶✻



Òîâà îáà÷å ñå ïðîìåíè è äîñåãà åïèäåìèÿòà âñå îùå íå
å îâëàäÿíà✳

Òàéëàíä

Òàéëàíäñêàòà èêîíîìèêà å èçêëþ÷èòåëíî ñèëíî çàâèñè✲
ìà îò òóðèçìà✱ íî âúïðåêè òîâà ãðàíèöèòå áÿõà çàòâîðå✲
íè ïðåç ïî✲ãîëÿìàòà ÷àñò îò ✷✵✷✵ ã✳ è ðàçïðîñòðàíåíèåòî
íà âèðóñà áåøå îâëàäÿíî ìíîãî áúðçî â ïúðâèòå ìåñåöè
íà ïàíäåìèÿòà✳

➶ êðàÿ íà ✷✵✷✵ ã✳ îáà÷å âèðóñúò áåøå âíåñåí îòíîâî
è òîâà äîâåäå äî âúëíà îò ñëó÷àè✱ êîéòî âñå îùå íå ñà
îâëàäÿíè íàïúëíî✳

➘úðæàâè✱ èãðàåùè îïàñíà èãðà íà áàëàíñèðàíå

âúðõó îñòðèåòî íà áðúñíà÷à

Þæíà ✃îðåÿ è ßïîíèÿ ÷åñòî ñå äàâàò êàòî ïðèìåð çà
óñïåøíî ñïðàâÿíå ñ ❈❖❱■❉ áåç íàëàãàíå íà ëîêäàóíè
è òåæêè îãðàíè÷åíèÿ✳ ❮å å ÿñíî îáà÷å äàëè íàèñòèíà
ìîæåì äà ãîâîðèì çà óñïåõ✱ òúé êàòî ðåàëåí óñïåõ å âè✲
ðóñúò äà áúäå åëèìèíèðàí çà äà íå ñå íàëàãà äà ñå ìèñëè
çà íåãî ïîâå÷å è àêî òîâà íå áúäå íàïðàâåíî✱ îïàñíîñòòà
îò íîâà åêñïëîçèÿ âèíàãè îñòàâà✳ Ïî✲ñêîðî â òåçè ñëó✲
÷àè ñòàâà äóìà çà óñïåøíî ✏èçãëàæäàíå íà êðèâàòà✑✳

Þæíà ✃îðåÿ

❰ñíîâàòà íà þæíîêîðåéñêèÿò ìîäåë å óñïåøíîòî✱ áúðçî
è åôåêòèâíî ïðîñëåäÿâàíå íà êîíòàêòèòå íà çàðàçåíè✲
òå è îãðàíè÷àâàíåòî íà îãíèùàòà íà çàðàçàòà✱ çàåäíî
ñ êàðàíòèíà íà ïðèñòèãàùèòå è îñòàíàëèòå ñòàíäàðòíè
ìåðêè îò òîçè ñîðò✳ Ïðîáëåìúò å✱ ÷å êàêòî ñå âèæäà îò
ãðàôèêàòà ïî✲äîëó✱ íà âñåêè íÿêîëêî ìåñåöà ñå ñòèãà
äî ìèíè✲åêñïëîçèÿ✱ êîÿòî áèâà îâëàäÿíà ñúñ çàòÿãàíå
íà îãðàíè÷åíèÿòà íà ìåñòíî íèâî✱ è ñëåä òîâà ñëó÷àèòå
ñå ñòàáèëèçèðàò✱ íî íà ïî✲âèñîêî íèâî îò ïðåäè✿

➚êî íàèñòèíà ñå ñòèãíå äî îïàñíîñò îò ñåðèîçíà åïè✲
äåìèÿ✱ òîòàëåí ëîêäàóí âåðîÿòíî ùå áúäå íàëîæåí è
òàì✱ êîéòî ùå äàäå ðåçóëòàò✱ íî ïðè íåíóëåâè íèâà íà
çàðàçÿâàíå îïàñíîñòòà îò èçïóñêàíå íà ñèòóàöèÿòà îò
êîíòðîë âèíàãè îñòàâà✳

ßïîíèÿ

ßïîíèÿ å åäíà îò ìèñòåðèèòå íà ïàíäåìèÿòà ✕ òàì íà✲
èñòèíà ñåðèîçíè îãðàíè÷åíèÿ íå ñà íàëàãàíè íà ìåñòíî
íèâî✱ íî äî ìîùíà åêñïëîçèÿ òàêà è íå ñå ñòèãíà ✭àêî
è ïîëîâèí ìèëèîí îôèöèàëíî çàðàçåíè äà íå å íèêàê
ìàëêî ÷èñëî✮✱ âúïðåêè ïðèìåðíî íàòúïêàíîñòòà íà õî✲
ðàòà êàòî ñàðäèíè â ìåòðîòî â Òîêèî✳ Òîâà îáèêíîâåíî
ñå îáÿñíÿâà ñ ïî÷òè ñòîïðîöåíòîâîòî íîñåíå íà ìàñêè✱
íî îòíîâî✱ äîêîãà òîçè ôèí áàëàíñ ùå ìîæå äà áúäå
ïîääúðæàí íå å ÿñíî✳

✶✼



➮ñòîðè÷åñêè ïðèìåðè

✃îãàòî ïî ìåäèèòå íàñåëåíèåòî ñå îáëú÷âà ñ ïðîïàãàí✲
äà çà òîâà êàê íÿìà äðóã íà÷èí îñâåí òîâà âñè÷êè äà
ñå çàðàçÿò ñ âèðóñà✱ ÷åñòî ñðåùàí ðåôðåí å òîâà êàê
ïîñòàâÿíåòî ïîä êàðàíòèíà íà íàñåëåíèåòî✱ çàòâàðÿíåòî
íà ó÷èëèùà è îñòàíàëèòå îãðàíè÷åíèÿ áèëè ✏áåçïðåöåí✲
äåíòíè✑ è êàê íèêîé íèêîãà â èñòîðèÿòà íà åïèäåìèî✲
ëîãèÿòà íå ñè áèë ïîçâîëÿâàë äà ïðàâè íåùî ïîäîáíî✺✹✳
❐þáèìà ôðàçà å òîâà êàê íÿìàëî òàêîâà íåùî êàòî êà✲
ðàíòèíèðàíå íà çäðàâè õîðà✳

Òîâà ñà àáñîëþòíà ëúæè✱ êîèòî ìèíàâàò áåç âúçðà✲
æåíèå ñàìî è åäèíñòâåíîòî çàùîòî íà èíòåðâþèðàùèòå
æóðíàëèñòè èì ëèïñâà êîìáèíàöèÿòà îò ïîçíàíèÿ ïî
âúïðîñà è ñìåëîñò äà âúçðàçÿò✱ à íà ïî✲ãåíåðàëíî íèâî
ïîíåæå íàñåëåíèåòî íà ➴âðîïà è Ñåâåðíà ➚ìåðèêà å æè✲
âÿëî áåç äà ìó ñå íàëàãà äà ñå áîðè ñ îïàñíè èíôåêöèîç✲
íè çàáîëÿâàíèÿ òîëêîâà äúëãî✱ ÷å íàïúëíî å çàáðàâèëî
êàêâà å ðåàëíîñòòà íà òàêèâà ñèòóàöèè✳

✃àðàíòèíèðàò ñå ïîòåíöèàëíî çàðàçíèòå✱ òúé êàòî
öåëòà å äà ñå ñïðå çàðàçàòà✳ ✃îé å áîëåí íÿìà îòíîøå✲
íèå✳ ➚ ñâîéñòâàòà íà ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ ñà òàêèâà ✕ ïðåäàâà✲
íå áåç è ïðåäè äà ñå ïîÿâÿò ñèìïòîìè ✕ ÷å âñè÷êè ñà
ïîòåíöèàëíî çàðàçíè✱ êîåòî ïî ñúâñåì îáåêòèâíà íåîá✲
õîäèìîñò íàëàãà òîòàëíàòà êàðàíòèíà✳

Ñëåäâàò íÿêîëêî èñòîðè÷åñêè ïðèìåðà çà òîâà êàê
ñà ñå îâëàäÿâàëè îãíèùà íà çàðàçà â ñúâñåì íå òîëêîâà
äàëå÷íîòî ìèíàëî✳

➴äðàòà øàðêà â Þãîñëàâèÿ ïðåç ✶✾✼✷ ã✳

✃àêòî å äîáðå èçâåñòíî✱ åäðàòà øàðêà áèâà åëèìèíèðà✲
íà ãëîáàëíî â êðàÿ íà ✶✾✼✵✲òå✳ ➬à ïîñëåäíî òÿ ñå ïîÿ✲
âÿâà â ➴âðîïà ïðåç ✶✾✼✷ ã✳✱ êîãàòî å âíåñåíà â ✃îñîâî
îò ìþñþëìàíè✱ çàâðúùàùè ñå îò ïîêëîíåíèå â ➮ðàê✳
Ïîñëåäíèÿò ñëó÷àé íà åäðà øàðêà â Þãîñëàâèÿ ïðåäè
òîâà å áèë ïðåç ✶✾✸✵ ã✳✱ è äîêòîðèòå òàì ðåàãèðàò ìíî✲
ãî áàâíî òúé êàòî ñà çàáðàâèëè êàê äà äèàãíîñòèöèðàò

íàâðåìå çàáîëÿâàíåòî✱ êîåòî âîäè äî çàðàçÿâàíå íà íàä
✶✵✵ äóøè ✭â êðàéíà ñìåòêà èìà ✶✼✺ ñëó÷àÿ è ✸✺ óìðå✲
ëè✺✺✮✳

Ðåàêöèÿòà íà âëàñòèòå å ñâåòêàâè÷íà è ìíîãî ïîäîá✲
íà íà òàçè íà êèòàéñêèòå âëàñòè ñïðÿìî Óõàí ✕ âúâåæ✲
äà ñå âîåííî ïîëîæåíèå✱ çàáðàíÿâà ñå ïúòóâàíåòî✱ áëî✲
êèðàò ñå ïúòèùàòà✱ óñòàíîâÿâàò ñå ñàíèòàðíè êîðäîíè
îêîëî çàðàçåíèòå êâàðòàëè è ñåëà✱ è ïð✳

➶ êðàéíà ñìåòêà åïèäåìèÿòà å óñïåøíî îâëàäÿíà✳

❙❆❘❙✲✶ ïðåç ✷✵✵✸ ã✳

❒íîãî ÷åñòî ìîæå äà ñå âèäÿò ïðèìåðè çà ðàçïðîñòðà✲
íåíèå íà äåçèíôîðìàöèÿ è îòíîñíî ïúðâèÿ ❙❆❘❙ âè✲
ðóñ îò ✷✵✵✸ ã✳✱ ïðèìåðíî òîâà êàê áèë èç÷åçíàë îò ñàìî
ñåáå ñè✺✻ ✭ñúùîòî ìîæå äà ñå ÷óå è çà ▼❊❘❙✱ êîéòî
ïúê äîðè íå å è èç÷åçíàë✮✳ ➮ñòèíàòà å ñúâñåì ðàçëè÷✲
íà ✕ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶ áåøå åëèìèíèðàí àêòèâíî è ñ ãîëåìè
óñèëèÿ✱ âêëþ÷âàùè çàòâàðÿíå íà ó÷èëèùà✱ ïðîâåðêè çà
òåìïåðàòóðà ïî ïúòèùà✱ âõîäîâå íà ñãðàäè è ãðàíèöè✱ è
äîðè ëîêàëíè ëîêäàóíè✺✼✳ Ïðîñòî çàäà÷àòà òîãàâà áåøå
óëåñíåíà îò ëèïñàòà íà àñèìïòîìàòè÷íî è ïðåñèìïòî✲
ìàòè÷íî ïðåäàâàíå✱ êîåòî íå íàëîæè òîòàëíè ëîêäàó✲
íè✱ êàêâèòî íå ìîæåõà äà áúäàò èçáåãíàòè â ñëó÷àÿ ñúñ
❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷✳

❙❆❘❙✲❈♦❱✲✶ äîðè íå îñòàíà ñàìî â ➚çèÿ ✕ èìàøå ñå✲
ðèîçíî îãíèùå è íàïðèìåð â Òîðîíòî✱ íî òî ñúùî áåøå
ïîòóøåíî✳

➘àëå÷ íå å ÿñíî îáà÷å äàëè àêî ñå áåøå ïîÿâèë ñåãà✱
ðåàêöèÿòà ùåøå äà å ñúùàòà êàòî òîãàâà è äàëè è òîé
íÿìàøå äà áúäå îñòàâåí äà ñå ðàçïðîñòðàíÿâà òúé êàòî
å ✏òâúðäå òðóäíî✑ äà ñå íàïðàâè íåùî çà äà ñå ñïðå✳ ➘à
ñå íàäÿâàìå✱ ÷å íÿìà äà íè ñå íàëàãà äà òåñòâàìå òàçè
õèïîòåçà✱ íî èìà òàêàâà âúçìîæíîñò àêî ❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷
åâîëþèðà êàòî ëåòàëíîñò â íåùî ñõîäíî ñúñ ❙❆❘❙✲❈♦❱✲
✶✳

➬à ñúæàëåíèå èñòîðèÿòà ñúñ ❙❆❘❙✲✶ áåøå îòäàâíà
çàáðàâåíà ✭àêî âúîáùå íàâðåìåòî ìíîçèíà ñà ✁è îáúðíà✲
ëè ñåðèîçíî âíèìàíèå✮✳

➴áîëà â ➬àïàäíà ➚ôðèêà ïðåç ✷✵✶✹ ã✳

❰ùå åäíà çàáðàâåíà åïèäåìèÿ áåøå òàçè îò ➴áîëà â ➹âè✲
íåÿ✱ ❐èáåðèÿ è Ñèåðà ❐åîíå îò êðàÿ íà ✷✵✶✸ ã✳ äî ✷✵✶✺
ã✳ Òîâà áåøå ïúðâèÿò ñëó÷àé✱ â êîéòî ➴áîëà äîñòèãíà
ãúñòî íàñåëåíè ãðàäñêè öåíòðîâå✱ è äîâåäå äî ñìúðò✲
òà íà íàä äåñåò õèëÿäè äóøè✳ ❮àëàãàíåòî íà ñîöèàëíî
äèñòàíöèðàíå áåøå îñíîâåí åëåìåíò â îâëàäÿâàíåòî íà
åïèäåìèÿòà è òîãàâà✳ Ó÷èëèùàòà â òðèòå äúðæàâè áÿõà
çàòâîðåíè â ïðîäúëæåíèå íà ïîâå÷å îò ãîäèíà è íèêîé
íå ñè è ïîìèñëè äà ïðîòåñòèðà ñðåùó òîâà ñ ✏àðãóìåí✲
òè✑ îò òèïà íà òîâà êàê îáðàçîâàíèåòî íà äåöàòà áèëî
ïî✲âàæíî îò ñïèðàíåòî íà çàðàçàòà✳
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Ïðîñòî òîâà ñòàíà íÿêúäå òàì â Òðåòèÿ ñâÿò✱ êúäåòî
ìîæåøå äà íå ìó ñå îáðúùà âíèìàíèå êàòî íåùî✱ êîåòî
íèêîãà íÿìà äà íè çàñÿãà íàñ â ➴âðîïà✳ Ñúîòâåòíî áåøå
áúðçî çàáðàâåíî✳

❮î åïèäåìèÿòà áåøå îâëàäÿíà✱ è îòíîâî ÷ðåç òðà✲
äèöèîííèòå èíñòðóìåíòè íà èçîëàöèÿ✱ ïðîñëåäâàíå íà
êîíòàêòè è êàðàíòèíà✳

Ñòúïêà ïî ñòúïêà

✃àêòî âèæäàìå îò òåçè ïðèìåðè✱ åëèìèíàöèÿòà íà
❙❆❘❙✲❈♦❱✲✷ å íàïúëíî òåõíîëîãè÷åñêè âúçìîæíà✱ ïîíå
íà íèâî äîñòàòú÷íî ãîëåìè áëîêîâå îò äúðæàâè✱ çà äà
ñòàíå âúçìîæíî âðúùàíå êúì íîðìàëåí æèâîò✳ ➘îñòà✲
òú÷íî å ✭ñúâñåì áóêâàëíî✮ äà ñå ñëåäâà äîáðå óñòàíîâå✲
íèÿ îò âåêîâå íàñàì ðåöåïòóðíèê çà äåéñòâèå â òàêèâà
ñèòóàöèè ✭êîåòî è áåøå íàïðàâåíî îò èçáðîåíèòå ïî✲ãîðå
äúðæàâè✮✱ êàòî ïðîöåñúò ìîæå äà áúäå óñêîðåí çíà÷è✲
òåëíî ñ ïðèëàãàíåòî íà íÿêîè îò ðàçâèòèòå â ✷✶✲è âåê
òåõíîëîãèè✳

Ñòúïêèòå ñà ñëåäíèòå✿

✶✳ ➬àòâàðÿíå íà ãðàíèöèòå è ñïèðàíå íà ìåæäóíà✲
ðîäíèÿ òðàôèê ñ èçêëþ÷åíèå íà ïðåâîçà íà æèç✲
íåíîâàæíè òîâàðè ✭êîéòî îáà÷å íå å íåîáõîäèìî
äà âêëþ÷âà çíà÷èòåëíî êîëè÷åñòâî ïðÿê êîíòàêò
ìåæäó õîðà✮ è âðúùàíåòî íà õîðà ïî ñòðàíèòå èì
ïî íåîáõîäèìîñò ✭êîåòî ñëåäâà äà ñå èçâúðøâà ñ
ìíîãîñåäìè÷íà êàðàíòèíà ïðè ïðèñòèãàíåòî èì✱
êàêòî ñå ïðàâè â ✃èòàé✱ ➚âñòðàëèÿ✱ ❮îâà ➬åëàí✲
äèÿ è ò✳í✳✮

✷✳ Ðàçäåëÿíå íà äúðæàâèòå ñ âèñîêè íèâà íà çàðàçÿ✲
âàíå íà âúòðåøíè ðàéîíè✱ ïúòóâàíåòî ìåæäó êî✲
èòî äà å çàáðàíåíî✳ Òîâà áåøå êëþ÷îâî çà óñïåõà
ïúðâî íà ✃èòàé è ïîñëå íà ➚âñòðàëèÿ✳

✸✳ Òîòàëåí ëîêäàóí ñ ìàêñèìàëíî âúçìîæíà ñåðèîç✲
íîñò ✭â ✃èòàé òîâà îçíà÷àâàøå ïúëíî çàêëþ÷âàíå
íà öÿëîòî íàñåëåíèå ñ èçêëþ÷åíèå íà æèâîòîïîä✲
äúðæàùèòå ñåêòîðè è íîñåíå íà õðàíà ïî äîìî✲
âåòå îò àðìèÿòà è ïàðòèéíèòå îðãàíèçàöèè✱ è êú✲
äåòî òîâà å âúçìîæíî ëîãèñòè÷åñêè✱ òî ñëåäâà äà
áúäå ïðèëàãàíî✮ çà äà ñå ñâåäå ðåïðîäóêòèâíîòî
÷èñëî íà âèðóñà Rt ìàêñèìàëíî íàäîëó✳ ✃îëêîòî
ïî✲ñâèðåï å ëîêäàóíà✱ òîëêîâà ïî✲êðàòúê ùå å òîé✳

✹✳ Ðàçäàâàíå íà âèñîêîêà÷åñòâåíè ✭◆✾✺ è íàãîðå✮
ìàñêè íà âñè÷êè è ðåàëíî çàäúëæàâàíå òå äà ñå
íîñÿò

✺✳ ❒àñîâî òåñòâàíå íà íàñåëåíèåòî✳ Òîâà áåøå ïðè✲
ëîæåíî â ✃èòàé ïúðâî â Óõàí è ìíîãîêðàòíî ñëåä
òîâà✱ êîãàòî âèðóñúò ñå ïîÿâåøå â íÿêîé îò òåõ✲
íèòå ãðàäîâå✱ è áåøå âúçìîæíî â òåõíèÿ ñëó÷àé
òúé êàòî íÿìàøå âèñîêè íèâà íà çàðàçÿâàíå✱ êîå✲
òî ïîçâîëÿâàøå äà ñå òåñòâàò ïî ✺ äî ✶✵ ÷îâåêà â
åäíà P❈❘ ðåàêöèÿ ✭àêî òÿ å íåãàòèâíà✱ âñè÷êèòå

ñà íåãàòèâíè✱ àêî å ïîçèòèâíà✱ òå ñå òåñòâàò îòíî✲
âî ïîîòäåëíî✮✳ ➮ìà äîñòà ñëîæíà ìàòåìàòè÷åñêà
ôîðìóëà çà îïðåäåëÿíå íà îïòèìàëíèÿ áðîé õîðà✱
êîèòî äà ñå òåñòâàò â åäíà ðåàêöèÿ ñïðÿìî íèâî✲
òî íà çàðàçÿâàíå✱ è òîçè ìåòîä íå ðàáîòè âúîáùå
ïðè ìíîãî âèñîêè íèâà✱ íî òîé äàëå÷ íå å åäèíñ✲
òâåíàòà îïöèÿ ✕ âúçìîæíî å ñ íÿêîè óìíè ìîëå✲
êóëÿðíè òðèêîâå äà ñå òåñòâàò õèëÿäè õîðà â åä✲
íà ðåàêöèÿ ÷ðåç ñåêâåíèðàíå✳ ❒àñîâîòî òåñòâàíå
ïîçâîëÿâà äà ñå èäåíòèôèöèðàò çàðàçåíèòå áúðçî
è äèðåêòíî âìåñòî äà ñå ÷àêà âèðóñúò äà èç÷åçíå
ïîðàäè ëèïñà íà êîíòàêòè ìåæäó õîðàòà✳

✻✳ ❮î òî òðÿáâà äà å ïðèäðóæåíî ñ äðóãà æèçíåíî✲
âàæíà ìÿðêà ✕ èçîëàöèÿ íà çàðàçåíèòå çà äà íå çà✲
ðàçÿâàò áëèçêèòå è îêîëíèòå ñè✳ ➮çëèøíî å â òîçè
ìîìåíò äà ñå âïóñêàì â äåòàéëè îòíîñíî ñåãàøíèòå
ïðàêòèêè ïî òîçè âúïðîñ â ïîâå÷åòî äúðæàâè✱ íî
òàì✱ êúäåòî ñå ïîäõîæäà ñåðèîçíî êúì ïðîáëåìà✱
òîâà å îñíîâåí êîìïîíåíò íà ñòðàòåãèÿòà✳ Ïî âðå✲
ìå íà ïîñëåäíèÿ ëîêàëåí ëîêäàóí â ✃èòàé ÷àñò
îò ðåàêöèÿòà áåøå äà ñå ïîñòðîÿò çà íóëà âðåìå
èçîëàöèîííè öåíòðîâå ✭êàêòî íàâðåìåòî áÿõà ïîñ✲
òðîåíè îòäåëíè íîâè áîëíèöè â Óõàí✮✳ ❮î çà òàçè
öåë ìîãàò äà ñå ïîëçâàò è õîòåëè✱ îáùåæèòèÿ è
ò✳í✳

×å èçîëàöèÿòà íà çàðàçåíèòå å îò ãîëÿìî çíà÷å✲
íèå áåøå ïîêàçàíî îò Ñëîâàêèÿ ✕ òîâà å âå÷å çàá✲
ðàâåíî✱ íî ïðåç íîåìâðè â Ñëîâàêèÿ ðàçãúðíàõà
ìàùàáíà êàìïàíèÿ çà òåñòâàíå íà öÿëîòî íàñåëå✲
íèå ñ áúðçè àíòèãåííè òåñòîâå✳ ❮î çàùî òîâà áå✲
øå íàïðàâåíî íå ñòàíà ÿñíî òúé êàòî òî íå áåøå
ïðèäðóæåíî íèòî ñ èçîëàöèÿ íà çàðàçåíèòå✱ íèòî
ñ ïîñòàâÿíå íà åëèìèíàöèÿòà íà âèðóñà êàòî ÿñ✲
íà öåë✳ Ðåçóëòàòúò å✱ ÷å âå÷å áëèçî òðè ìåñåöà â
Ñëîâàêèÿ óìèðàò ïî íàä ✼✺ ÷îâåêà íà äåí ✭òîâà
â ñòðàíà ñ ✺✳✺ ìèëèîíà íàñåëåíèå✮ è òÿ âå÷å å â
÷åëîòî íà ïå÷àëíèòå êëàñàöèè ïî ñìúðòíîñò✳

✼✳ Òåñòâàíåòî è èçîëàöèÿòà ñå ïîâòàðÿò ðåäîâíî äî
ïîñòèãàíåòî íà åëèìèíàöèÿ â äàäåí ðàéîí✱ êîÿòî
ñå äåôèíèðà êàòî íóëà ñëó÷àè â ïðîäúëæåíèå íà
ïîíå äâå✱ çà ïðåäïî÷èòàíå ÷åòèðè ñåäìèöè✳ ➚êî
íÿìà ðåñóðñ çà òàêîâà ìàùàáíî òåñòâàíå✱ òðÿáâà
äà ñå ÷àêà êîëêîòî å íóæíî çà ðåäóêöèÿòà â Rt äà
ñè ñâúðøè ðàáîòàòà✳

✽✳ Ñúñåäíèòå ðàéîíè✱ êîèòî ñà ïîñòèãíàëè åëèìèíà✲
öèÿ✱ âäèãàò îãðàíè÷åíèÿòà è ðàçðåøàâàò ïúòóâà✲
íåòî ïîìåæäó ñè✳

✾✳ ➶ êðàéíà ñìåòêà ñúùîòî ñå ïðàâè è ìåæäó ñúñåä✲
íèòå äúðæàâè✳

➚êî òåçè ìåðêè áÿõà ïðèëîæåíè îùå ÿíóàðè è ôåâ✲
ðóàðè ìåñåö ✷✵✷✵ ã✳✱ êàêòî áåøå íàïðàâåíî îò ñàìèÿ ✃è✲
òàé✱ ñ öÿëàòà òàçè èñòîðèÿ ùåøå äà ñå å ïðèêëþ÷èëî

✶✾



ìíîãî îòäàâíà è äîñåãà ùÿõìå äà ñìå ïî÷íàëè äà çàá✲
ðàâÿìå çà íåÿ✱ òàêà êàêòî ìàëêî õîðà äíåñ ñè ñïîìíÿò
çà ❙❆❘❙✲✶ ïðåç ✷✵✵✸ ã✳

❮î òîâà íå îçíà÷àâà✱ ÷å å êúñíî çà òÿõ✱ ïðîñòî ùå
ïî✲òðóäíî✱ áàâíî è ìú÷èòåëíî✳

Ðåäîâíî âúçðàæåíèå ñðåùó òàêèâà ñòðàòåãèè å✱ ÷å
ìîæå äà ñå îêàæå íåâúçìîæíî äà ñå åëèìèíèðà âèðóñà
â Òðåòèÿ ñåÿò✳ Òîâà å òàêà è äîðè àç ñàìèÿò ãî îòáåëÿ✲
çàõ ïðåäè áëèçî ãîäèíà✺✽✳ ❮î òîâà íå ïðîìåíÿ ñúùåñò✲
âåíî ñèòóàöèÿòà ✕ äúðæàâèòå✱ êîèòî èëè íå ìîãàò✱ èëè
îòêàçâàò äà ñå ñïðàâÿò ñ âèðóñà ùå ñå îáåêò íà ñåðèîç✲
íè îãðàíè÷åíèÿ îòêúì ïðàâîòî íà òåõíèòå ãðàæäàíè äà
ïúòóâàò èçâúí òåõíèòå ãðàíèöè✱ à è ìîæå ìíîãî äà áúäå
íàïðàâåíî ✭ïîä ôîðìàòà íà èêîíîìè÷åñêà è òåõíè÷åñêà
ïîìîù✮ äà èì ñå ïîìîãíå äà ñå ñòèãíå äî åëèìèíàöèÿ
✭òàêà êàêòî å ïðàâåíî â ìèíàëîòî è ïðîäúëæàâà äà ñå
ïðàâè ñ ðåäèöà äðóãè èíôåêöèîçíè çàáîëÿâàíèÿ✮✳ ❰ò✲
íîâî✱ âúïðîñ íà æåëàíèå å✳

➶òîðîòî è ïî✲ñåðèîçíî ðåäîâíî âúçðàæåíèå✱ êîãàòî
ñå èçëîæè òàçè ïðîãðàìà✱ å ÷å òîâà å ✏íåâúçìîæíî✑ ïî✲
íåæå êàêâî ùÿëî äà ñòàíå ñ ✏èêîíîìèêàòà✑✳ Ðàçáèðà ñå✱
êàêòî å ✏íåâúçìîæíî✑✱ òî÷íî òîâà áåøå íàïðàâåíî â ✃è✲
òàé✱ è èìåííî çàùîòî àëòåðíàòèâàòà ✕ áåçêðàéíè ëîê✲
äàóíè✱ ìèëèîíè æåðòâè✱ ìíîãî ïúòè ïî òîëêîâà èíâàëè✲
äèçèðàíè✱ è ò✳í✳ ✕ å ìíîãî ïî✲ëîøà çà ✏èêîíîìèêàòà✑ îò
âðåìåííàòà✱ íî åäíîêðàòíà áîëêà íà åëèìèíàöèîííàòà
ïðîãðàìà✳

➴äèíñòâåíàòà ïðè÷èíà òî äà å ✏íåâúçìîæíî✑ å ïî✲
ëèòè÷åñêà✳ ➶ñè÷êî òîâà å íàïúëíî îñúùåñòâèìî òåõíè✲
÷åñêè✱ ïðîáëåìúò ✭îòíîâî✱ êàêòî ñúì îáÿñíÿâàë äîñòà
ïî✲ïîäðîáíî ïðåäè✮ å✱ ÷å çà äà ñå çàòâîðè âñè÷êî êàêòî
è çà êîëêîòî òðÿáâà✱ ùå å íåîáõîäèìî äà ñå ïîäïîìà✲
ãàò õîðàòà✱ ïðèíóäèòåëíî çàòâîðåíè ïî äîìîâåòå ñè✳ ➮
òîâà å îñíîâíàòà ïðè÷èíà äà ñå íàìèðàìå â ñåãàøíàòà
ñèòóàöèÿ✳

Ñúâðåìåííèòå èêîíîìèêè ñà íèùî ïîâå÷å îò ìåõà✲
íèçìè çà èçñìóêâàíå íà ðåàëíî áîãàòñòâî îò øèðîêèòå
ñëîåâå íà íàñåëåíèåòî è êîíöåíòðèðàíåòî ìó â ðúöåòå íà
åäíà òÿñíà ïðîñëîéêà õîðà✱ êîèòî ïðåç ïîñëåäíèòå äå✲
ñåòèëåòèÿ óñïÿõà äà äîâåäàò ÷îâå÷åñòâîòî äî òîâà ñúñ✲
òîÿíèå ÷ðåç êîíòðîëà ñè âúðõó ôèíàíñîâàòà ñèñòåìà✱
äúðæàâíèòå ðåïðåñèâíè àïàðàòè✱ ìåäèèòå è àêàäåìè÷✲
íèòå ñðåäè ✭ìåéíñòðèéì èêîíîìè÷åñêàòà òåîðèÿ îò ñâîÿ
ñòðàíà å íèùî ïîâå÷å îò ñðåäñòâî çà îñèãóðÿâàíå íà èäå✲
îëîãè÷åñêà îáîñíîâêà çà òîâà ïîëîæåíèå íà íåùàòà✮✳ ➶
òàçè ñèñòåìà å ïîçâîëåíî ñàìî è åäèíñòâåíî äà ñå âçåìà
îò ìíîãîòî áåäíè è äà ñå äàâà íà ìàëêîòî áîãàòè✳

❐îêäàóíúò ñúçäàâà ñåðèîçåí ïðîáëåì çà åäíà òàêà✲
âà ñèñòåìà ✕ çà äà ñå ïîäïîìàãàò çàêëþ÷åíèòå✱ òðÿáâà
ïàðèòå äà ñå âçåìàò îò íÿêúäå✱ à òúé êàòî çàêëþ÷åíè✲
òå ñà áåäíè è íÿìàò íèùî✱ òîâà îçíà÷àâà✱ ÷å òðÿáâà äà
ñå âçåìå îò áîãàòèòå✳ ➚ òîâà å àáñîëþòíî ñâåòîòàòñâî
â íåéíèòå ðàìêèòå ✕ áîãàòñòâî ìîæå äà ñå òðàíñôåðè✲
ðà ñàìî îòäîëó íàãîðå✱ íî íèêîãà â îáðàòíàòà ïîñîêà✱
è ñàìàòà ìèñúë çà íåùî òàêîâà ïîäêîïàâà óñòîèòå íà

ñèñòåìàòà è íå áèâà ïî íèêàêúâ íà÷èí äà ñå ïîçâîëÿâà
äà ñå çàãíåçäè êàòî èäåÿ â îáùåñòâåíîòî ïðîñòðàíñò✲
âî ✕ çàòîâà è áåøå ðåøåíî äà íå ñå ïðàâè ïî÷òè íèùî
äà ñå ñïðå âèðóñà✱ áåç çíà÷åíèå êîëêî ìèëèîíè óìðàò è
êàêâè ùå ñà äúëãîñðî÷íèòå ïîñëåäñòâèÿ çà èêîíîìèêà✲
òà ✭äîðè ïðèìåðíî ✷✵✪ îò ðàáîòîñïîñîáíîòî íàñåëåíèå
äà å èíâàëèäèçèðàíî â ðåçóëòàò íà ❈❖❱■❉ è äà âèñè êà✲
òî âîäåíè÷åí êàìúê íà îñòàíàëàòà ÷àñò îò îáùåñòâîòî✱
òîâà å ïðîáëåì çà îñòàíàëèòå ✼✾✪✱ íî íå è çà òúíêà✲
òà åäíîïðîöåíòîâà ïðîñëîéêà íà âúðõà✱ ñòèãà òÿ äà ñè
çàïàçè êîíòðîëà âúðõó òîâà îáùåñòâî✮✳ Òóê ñëåäâà äà
ñå îòáåëåæè✱ ÷å ïå÷àòàíåòî íà ïàðè ñúùî å òðàíñôåð
íà ðåàëíî áîãàòñòâî àêî òå íå ñå ðàçïðåäåëÿò ïðîïîðöè✲
îíàëíî✱ òúé êàòî ïàðèòå èìàò ñàìî îòíîñèòåëíà ñòîé✲
íîñò è ïå÷àòàíåòî èì è äàâàíåòî èì ñàìî íà íÿêîè õîðà
ïðîìåíÿ ïðîïîðöèèòå íà êîíòðîë âúðõó ïàðè÷íàòà ìàñà
✭ïå÷àòàíåòî íà ïàðè îò öåíòðàëíèòå áàíêè è äàâàíåòî
èì íà ÷àñòíèòå áàíêè å îñíîâåí ìåõàíèçúì íà ïîñòîÿí✲
íèÿ òðàíñôåð íà ðåàëíî áîãàòñòâî îòäîëó íàãîðå ïðåç
ïîñëåäíèòå äåñåòèëåòèÿ✮✱ çàòîâà è òî ñúùî ñðåùà ÿðîñ✲
òíà ñúïðîòèâà✳

➬à äà ñå îñúùåñòâè åäíà òàêàâà åëèìèíàöèîííà ïðîã✲
ðàìà â ðàìêèòå íà ñúùåñòâóâàùèÿ ñîöèîèêîíîìè÷åñ✲
êè ðåä✱ íåãîâèòå óñòîè òðÿáâàò äà áúäàò ïîñòàâåíè ïîä
âúïðîñ✱ êîåòî íå ìîæå äà áúäå ïîçâîëåíî✳

➘ðóãèÿò àñïåêò íà ïðîáëåìà å✱ ÷å îñíîâåí ïðèíöèï
íà ñèñòåìàòà å ñúùî òàêà çàâèñèìîñòòà íà ôèçè÷åñêî✲
òî îöåëÿâàíå íà õîðàòà îò òîâà òå äà ðàáîòÿò çà íÿêîé
äðóã ñðåùó çàïëàùàíå✱ òúé êàòî òîâà å åôåêòèâåí ìå✲
õàíèçúì çà êîíòðîë âúðõó òÿõ✳ Ñúîòâåòíî íå ìîæå äà
áúäå ïîçâîëåíî äà èì ñå ïëàùà äà íå ðàáîòÿò✱ äîðè è
âðåìåííî ✭çà äà íå ñå ïîñòàâè îïàñåí ïðåöåäåíò✮✳

Òåçè ôàêòîðè ñà è ïðè÷èíàòà äà ñå ðàçãúðíå òàêàâà
ìàùàáíà ïðîïàãàíäíà êàìïàíèÿ✱ óáåæäàâàùà íàñåëåíè✲
åòî✱ ÷å âèðóñúò íå å ñåðèîçåí ïðîáëåì è ÷å å â íàé✲äîáúð
èíòåðåñ íà îáèêíîâåíèÿ ÷îâåê äà ñå çàðàçè ñ íåãî✱ êàì✲
ïàíèÿ✱ êîÿòî ïîñòèãíà îñíîâíèòå ñè öåëè ïðåç ïîñëåä✲
íàòà ãîäèíà ✕ àêî ÷îâåê å íàèñòèíà óáåäåí✱ ÷å åäèíñ✲
òâåíèòå äâå àëòåðíàòèâè ñà èëè åíäåìè÷åí âèðóñ èëè
áåçðàáîòèöà è ãëàä✱ ïðèìèðåíèåòî ñ ïúðâàòà îïöèÿ å
ðàçáèðàåìî✳

❮î✱ çà ïîðåäåí ïúò✱ òîâà âúîáùå íå ñà åäèíñòâåíèòå
äâå àëòåðíàòèâè✱ âèðóñúò ìîæå äà áúäå ïðåáîðåí çà✲
âèíàãè✱ è êîéòî òâúðäè ïðîòèâíîòî✱ èëè íå ðàçáèðà çà
êàêâî ãîâîðè✱ èëè ñå âîäè îò ìîòèâè✱ ñúâñåì ðàçëè÷íè
îò çàïàçâàíåòî íà çäðàâåòî íà õîðàòà✳

❮åêà ðàçãëåäàìå îòíîâî îò êàêâî íèâî âèðóñúò áåøå
åëèìèíèðàí â ➚âñòðàëèÿ✿

✺✽❤tt♣s✿✴✴❜✐✈♦❧✳❜❣✴❝♦r♦♥❛✈✐r✉s✲t❤♦✉❣❤ts✳❤t♠❧

✷✵

https://bivol.bg/coronavirus-thoughts.html


Ïèêúò íà ñëó÷àèòå ✭êàòî ñåäåìäíåâíî ñðåäíî✮ áåøå
îò ✺✺✷ ñëó÷àÿ íà ✺✲è àâãóñò✳ Òîâà èçöÿëî â ùàòà ➶èêòî✲
ðèÿ✱ ñ íàñåëåíèå ✻✳✼ ìèëèîíà✳ ❰ò òîçè ïèê âèðóñúò áåøå
åëèìèíèðàí äî êðàÿ íà îêòîìâðè✳

❮åêà ñðàâíèì ñëó÷àèòå â ➪úëãàðèÿ ïî âðåìå íà ñïà✲
äà ñëåä òåæêàòà åñåííà âúëíà îò êðàÿ íà ✷✵✷✷ ã✳✿

✃àêòî âèæäàìå✱ ➪úëãàðèÿ✱ ÷èåòî íàñåëåíèå å ñðàâ✲
íèìî ñ òîâà íà ùàòà ➶èêòîðèÿ✱ áåøå ñâàëèëà ñëó÷àèòå
íà ✹✶✻ íà äåí✱ íèâî ïî✲íèñêî îò òîâà✱ îò êîåòî òîé áåøå
åëèìèíèðàí â ➚âñòðàëèÿ✳ ➮ òîâà ñëåä ìíîãî øèðîêîòî
çàðàçÿâàíå ìàëêî ïðåäè òîâà✳

❮èêîé íå ìîæå äà òâúðäè✱ ÷å å íåâúçìîæíî âèðóñúò
äà áúäå åëèìèíèðàí✱ ïðè ïîëîæåíèå✱ ÷å èìàìå ðåàëåí
æèâ ïðèìåð êàê òî÷íî òîâà áåøå íàïðàâåíî ñ íóæíîòî
ïîñòîÿíñòâî è êîìïåòåíòíîñò✳ ➮ òóê îòíîâî ñå âðúùàìå
íà ñúó÷àñòèåòî íà ìåäèèòå â ãåíîöèäà✱ èçâúðøâàí íàä
áúëãàðñêîòî íàñåëåíèå â ìîìåíòà ✕ êîëêî ïúòè ñìå âè✲
äÿëè òàçè èíôîðìàöèÿ îòðàçåíà íà âèäíî ìÿñòî â òÿõ❄

➚ íå å ñàìî ➪úëãàðèÿ✱ íåêà ðàçãëåäàìå è òðàåêòî✲
ðèÿòà íà ïàíäåìèÿòà â íÿêîè îò ãîëåìèòå åâðîïåéñêè
äúðæàâè✳

➶ ➶åëèêîáðèòàíèÿ ñëó÷àèòå áÿõà ñâàëåíè äî ✺✺✷ íà
äåí ✭òî÷íî òîëêîâà✱ êîëêîòî è â ➚âñòðàëèÿ✮ â íà÷àëî✲
òî íà þëè ✷✵✷✵ ã✳ ➬íàåì êàêâî ñå ñëó÷è ñëåä òîâà âúâ
➶åëèêîáðèòàíèÿ ✭íàä ✶✷✺✱✵✵✵ æåðòâè êúì ìîìåíòà✮ è â
➚âñòðàëèÿ✳

➶úâ Ôðàíöèÿ ñëó÷àèòå áÿõà ñâàëåíè äî ✸✺✾✿

➶ ➮ñïàíèÿ äî ✷✻✷✿

➶ ➮òàëèÿ äî ✶✼✺✿

✷✶



Ò✳å✳ âñå íèâà äîñòà ïî✲íèñêè îò òåçè â ➚âñòðàëèÿ✳
❮èòî åäíî îò òåçè ïðàâèòåëñòâà îáà÷å íÿìàøå êîì✲

áèíàöèÿòà îò ðåøèòåëíîñò✱ íåçàâèñèìîñò✱ êîìïåòåíò✲
íîñò è çàãðèæåíîñò çà ñîáñòâåíîñòî ñè íàñåëåíèå çà äà
äîâåäå çàäà÷àòà äî íóæíèÿ êðàé✱ è âèæäàìå êàêâè ñà
ðåçóëòàòèòå â ìîìåíòà✳

Öèâèëèçàöèîííè èçáîðè

➶ìåñòî òîâà ñå âúðâè òî÷íî â îáðàòíàòà ïîñîêà✳
➘à ïðèïîìíèì êàêâî ñå ïðàâè â ✃èòàé ✕ õîðà â õàç✲

ìàò êîñòþìè òå ïîñðåùàò íà ãðàíèöàòà è òå îòêàðâàò â
êàðàíòèíåí õîòåë✱ ñëåä êîåòî òðÿáâà äà ñòîèø òàì è äà
ñå òåñòâàø ìíîãîêðàòíî â ïðîäúëæåíèå íà ñåäìèöè✱ äà
ñè èíñòàëèðàø ïðèëîæåíèå çà ïðîñëåäÿâàíå íà êîíòàê✲
òè íà òåëåôîíà✱ äà ìèíàâàø ïðîâåðêè çà òåìïåðàòóðà
íàâñÿêúäå è ò✳í✳

➶ ➪úëãàðèÿ ïðîñëåäÿâàíåòî íà êîíòàêòè íà ïðàêòè✲
êà ïðåñòàíà îùå ëÿòîòî✱ à ñëåä òîâà âñÿêàêâè åëåìåíòè
íà äîðè ïðèâèäíî îïèòâàíå äà ñå êîíòðîëèðà çàðàçàòà
áÿõà åäèí ïî åäèí çà÷åðêíàòè✳ ➘à ïðèïîìíèì✱ ÷å â íà✲
÷àëîòî çà îçäðàâÿë ñå ñ÷èòàøå ÷îâåê✱ êîéòî å äàë äâà
ïîðåäíè íåãàòèâíè òåñòà çà ❈❖❱■❉✳ Òîâà áåøå èçîñòà✲
âåíî è ñå ìèíà íà äâå ñåäìèöè êàðàíòèíà✱ ñëåä êîÿòî
÷îâåê ñå îñâîáîæäàâàøå îò íåÿ áåç òåñò✳ Ïî✲êúñíî êà✲
ðàíòèíàòà áåøå íàìàëåíà íà ✶✵ äåíà✱ íî äàëè èçîáùî
íÿêîé ÿ è ñëåäè íå å ÿñíî✳ ➬à êîíòðîë âúðõó ãðàíèöèòå
íå ìîæå è äà ñå ãîâîðè ✕ ÷àðòúðíèòå ïîëåòè äî ➬àíçèáàð
ñà ïðîñòî ïîäèãðàâêà ñúñ ñàìàòà èäåÿ çà íåùî òàêîâà✳

❰áùèÿò öèâèëèçàöèîíåí ñðèâ íà áúëãàðñêîòî îáùåñ✲
òâî✱ ðåçóëòàò íà êîéòî å òàçè àáäèêàöèÿ íà äúðæàâàòà
îò íåéíèòå ôóíäàìåíòàëíè çàäúëæåíèÿ êúì îïàçâàíå✲
òî íà æèâîòà è çäðàâåòî íà ãðàæäàíèòå ñè✱ å øèðîêî
äèñêóòèðàí âå÷å äúëãè ãîäèíè✳

Ñ÷èòàøå ñå îáà÷å✱ ÷å â äúðæàâèòå✱ êîèòî ñëåäâàìå
êàòî ïðèìåð çà ïîäðàæàíèå â ➬àïàäíà ➴âðîïà è Ñåâåð✲
íà ➚ìåðèêà✱ òàêîâà ãíèåíå íÿìà✳ ❮î åòî ÷å ñå îêàçâà✱ ÷å

äîìèíàöèÿòà íàä äúðæàâàòà îò ñòðàíà íà ÷àñòíè èêî✲
íîìè÷åñêè èíòåðåñè ÿ å èçïðàçíèëà îò ñïîñîáíîñò ✭è
êàêòî èçãëåæäà è îò æåëàíèå✮ äà ðåàãèðà íà êðèçè äî
òàêàâà ñòåïåí✱ ÷å è òàì ïîëîæåíèåòî íå å êîé çíàå êîëêî
ïî✲äîáðî✳

✃îåòî íè âîäè äî íàé✲ñåðèîçíèÿ ãåíåðàëåí àñïåêò íà
ïðîáëåìà ñ ❈❖❱■❉✳

❰ñíîâíî ïîñòèæåíèå íà èíäóñòðèàëíàòà öèâèëèçà✲
öèÿ✱ çàïî÷íàëî ñ ïúðâèòå âàêñèíàöèè ñðåùó åäðàòà
øàðêà â êðàÿ íà ✶✽✲è âåê✱ è ïîñòèãíàòî ñ òèòàíè÷íè
óñèëèÿ ïðåç ñëåäâàùèòå äâà âåêà✱ áåøå ïîáåäàòà íàä
èíôåêöèîçíèòå çàáîëÿâàíèÿ✳ ❰ò ñðåäàòà íà ✷✵✲è âåê íà
æèòåëèòå íà ➴âðîïà✱ Ñåâåðíà ➚ìåðèêà è íÿêîëêî äðó✲
ãè ïðèâèëèãåðîâàíè êúò÷åòà íà ñâåòà íå èì ñå íàëàãàøå
äà ñå òðåâîæàò è äîðè äà ìèñëÿò ñåðèîçíî çà çàðàçíè
áîëåñòè ✭îñâåí âåíåðè÷åñêèòå òàêèâà✮✳ Òîâà ïîëîæåíèå
êîíòðàñòèðàøå ðÿçêî ñ æèâîòà â ò✳íàð Òðåòè ñâÿò✱ êú✲
äåòî çàðàçíèòå è ïàðàçèòíè áîëåñòè ïðîäúëæàâàõà äà
áúäàò âñåêèäíåâåí áè÷ çà òåõíèòå îáèòàòåëè✳

➮ òîâà áåøå åäíà îò îñíîâíèòå ðàçëèêè ìåæäó ✏Ïúð✲
âèÿ✑ è ✏Òðåòèÿ✑ ñâÿò✳

➶ ìîìåíòà îáà÷å ñå ñáëúñêâàìå ñ óæàñÿâàùàòà ñèòó✲
àöèÿ✱ â êîÿòî íà íàñåëåíèåòî íà ✏Ïúðâèÿ✑ ñâÿò ìó áÿõà
ïðåäñòàâåíè êàòî åäèíñòâåíè âúçìîæíè îïöèèòå ❙❆❘❙✲
❈♦❱✲✷ äà ñòàíå åíäåìè÷åí âèðóñ èëè äåñåòêè ìèëèîíè
õîðà äà îñòàíàò áåç ðàáîòà è ïðåïèòàíèå✱ íî òîâà äà íå
ïîìîãíå îñîáåíî çà åëèìèíàöèÿòà íà âèðóñà✳ ➮ â ðåçóë✲
òàò øèðîêè ñëîåâå îò îáùåñòâîòî ïðèåõà åíäåìè÷íîñòòà
íà âèðóñà êàòî íåèçáåæíà✳

➘î èçâåñòíà ñòåïåí òîâà å ïîðàäè ëèïñà íà ðàçáèðàíå
íà ñåðèîçíîñòòà íà ïîëîæåíèåòî✱ â ðåçóëòàò íà îòêàçà
íà ãîëÿìà ÷àñò îò íàó÷íàòà îáùåñòâåíîñò äà îñúçíàå
è ñëåä òîâà äà êàæå îòêðèòî èñòèíàòà è îòêàçà íà ìå✲
äèèòå äà îòðàçè òîâà îñúçíàâàíå✳ ❮î òîâà íå ïðîìåíÿ
ïîñëåäñòâèÿòà✱ êîèòî ñà✱ ÷å åíäåìè÷íîñòòà íà âèðóñà
îçíà÷àâà ñðèâàíå íà ñúùèòå òåçè øèðîêè îáùåñòâåíè
ìàñè îò ñúñòîÿíèå íà ñúùåñòâóâàíå â Ïúðâèÿ ñâÿò êúì
òàêîâà îò Òðåòèÿ ñâÿò✳

❮åêà îòíîâî ñå âúðíåì íà âúïðîñà êàêâè ùå ñà ïîñ✲
ëåäñòâèÿòà çà èíäèâèäà îò ïðåêàðâàíåòî íà ❈❖❱■❉ äå✲
ñåòèíà ïúòè✱ äîðè è äà å â ìëàäà âúçðàñò è äîáðî ôèçè✲
÷åñêî ñúñòîÿíèå â íà÷àëîòî íà òàçè ñåðèÿ❄ ➘à✱ íÿêîë✲
êî îò òåçè åïèçîäà ìîæå äà ñà ëåêè è àñèìïòîìàòè÷íè✱
íî äîðè åäíî ñåðèîçíî ïðåáîëåäóâàíå å äîñòàòú÷íî äà
îñòàâè òðàéíè è íåîáðàòèìè ïîðàæåíèÿ âúðõó áåëèòå
äðîáîâå✱ ñúðöåòî✱ íåðâíàòà ñèñòåìà è äðóãè âúòðåøíè
îðãàíè✱ à íÿêîëêî ñåðèîçíè ïðåáîëåäóâàíèÿ ùå äîâåäàò
äî íàòðóïâàíå íà òåçè ïîðàæåíèÿ åäíî âúðõó äðóãî✳ ➘î
ìîìåíòà íà åäèí óìðÿë îò ❈❖❱■❉ ñå ïàäàò ñðåäíî îêîëî
✶✵ ãîäèíè çàãóáåí æèâîò✺✾✱ ò✳å✳ ñðåäíîñòàòèñòè÷åñêàòà
æåðòâà íà ❈❖❱■❉ ñè å çàìèíàëà îò òîçè ñâÿò äåñåòè✲
ëåòèå ïî✲ðàíî îòêîëêîòî áè æèâÿëà áåç ❈❖❱■❉✱ êîåòî
íàïðèìåð â Ñ➚Ù âå÷å å äîâåëî äî ðåäóêöèÿ íà ñðåä✲

✺✾◗✉❛st ❚✱ ❆♥❞❡❧ ❘✱ ●r❡❣♦r② ❙✱ ❙t♦r❝❤ ❊❆✳ ✷✵✷✵✳ ❨❡❛rs ♦❢ ❧✐❢❡ ❧♦st ❛ss♦❝✐❛t❡❞ ✇✐t❤ ❈❖❱■❉✲✶✾ ❞❡❛t❤s ✐♥ t❤❡ ❯♥✐t❡❞ ❙t❛t❡s✳ ❏ P✉❜❧✐❝ ❍❡❛❧t❤
✭❖①❢✮ ✹✷✭✹✮✿✼✶✼✕✼✷✷✳

✻✵❆♥❞r❛s❢❛② ❚✱ ●♦❧❞♠❛♥ ◆✳ ✷✵✷✶✳ ❘❡❞✉❝t✐♦♥s ✐♥ ✷✵✷✵ ❯❙ ❧✐❢❡ ❡①♣❡❝t❛♥❝② ❞✉❡ t♦ ❈❖❱■❉✲✶✾ ❛♥❞ t❤❡ ❞✐s♣r♦♣♦rt✐♦♥❛t❡ ✐♠♣❛❝t ♦♥ t❤❡ ❇❧❛❝❦
❛♥❞ ▲❛t✐♥♦ ♣♦♣✉❧❛t✐♦♥s✳ Pr♦❝ ◆❛t❧ ❆❝❛❞ ❙❝✐ ❯ ❙ ❆ ✶✶✽✭✺✮✿❡✷✵✶✹✼✹✻✶✶✽

✷✷



íàòà ïðîäúëæèòåëíîñò íà æèâîòà ñ ✶✳✶✸ ãîäèíè✻✵✳ ❮åêà
îòíîâî äà ïîä÷åðòàåì äúëáîêî✱ ÷å òîâà å ñàìî ïðè ïúð✲
âîòî çàðàçÿâàíå è ïðè çàðàçÿâàíå ñàìî íà íå ïîâå÷å îò
✶✺✪ îò ïîïóëàöèÿòà ✭êúì ìîìåíòà íà öèòèðàíîòî èçñ✲
ëåäâàíå✮✳

✃àêâî ùå ñòàíå ïðè ìíîãîêðàòíî çàðàçÿâàíå íà öÿ✲
ëàòà ïîïóëàöèÿ❄

➚êî íÿêîé ñè ìèñëè✱ ÷å åäíà ñåðèîçíà ðåäóêöèÿ íà
ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà æèâîòà å íåâúçìîæíà✱ òî òîâà å
äúëáîêà çàáëóäà✱ ïðîèçòè÷àùà îò ãîðåñïîìåíàòàòà ëèï✲
ñà íà èñòîðè÷åñêà ïàìåò â ðåçóëòàò íà âå÷å äúëãè äå✲
ñåòèëåòèÿ æèâîò â óñëîâèÿ íà ïúëåí åïèäåìèîëîãè÷åí
êîìôîðò✳ Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà æèâîòà å ïîä ✻✵ ãî✲
äèíè â ðåäèöà äúðæàâè â ➚ôðèêà è áåøå è ïîä ✺✵ çà
íå ìàëêî îò òÿõ äî ñúâñåì ñêîðî✳ ➚ ïðèìåðè çà ðÿçêà

ðåäóêöèÿ â òåçè ñòîéíîñòè â ðåçóëòàò íà èíôåêöèîçíè
çàáîëÿâàíèÿ èìà ñúâñåì ïðåñíè ✕ ❍■❱ åïèäåìèÿòà äîâå✲
äå äî ñïàä â ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà æèâîòà îò ïîðÿäú✲
êà íà ✶✵✲✷✵ ãîäèíè â äúðæàâè êàòî ➪îòñâàíà✱ ➬èìáàáâå✱
❐åñîòî è Ñâàçèëåíä ✭â Ñâàçèëåíä è ❐åñîòî íàïðèìåð òÿ
ñëåçå îò ✻✶ ãîäèíè ïðåç ✶✾✽✾ ã✳ äî ✹✷✳✺ ãîäèíè ïðåç ✷✵✵✷
ã✳✮✳ Ïðîÿâà íà ñàìîóáèéñòâåíî âèñîêîìåðíî ìèñëåíå å
äà ñå ìèñëè✱ ÷å íèùî ïîäîáíî íå ìîæå äà íè ñå ñëó✲
÷è â ðåçóëòàò íà øèðîêîòî ðàçïðîñòðàíåíèå íà äðóãè
ïàòîãåíè✳

➶ òîçè ñìèñúë ïîäõîäúò êúì ❈❖❱■❉ å èñòèíñêè öè✲
âèëèçàöèîíåí èçáîð è ùå äåôèíèðà êîè ðåãèîíè ïðè✲
íàäëåæàò ðåàëíî êúì öèâèëèçîâàíèÿ ñâÿò ïðåç ✷✶✲è âåê
è êîè íå✳

✷✸


